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RESUMEN

El presente ejercicio investigativo titulado “Factores Socio Familiares que inciden
en la Violencia emocional ejercida hacia los hombres” realizada con un grupo de
jóvenes pertenecientes al Colectivo de “Hombres y Masculinidades” de Bogotá se
enmarca en la línea de Familia y sublínea de Familia y Género, de la Facultad de
Trabajo Social de la Universidad de la Salle. Es una investigación de carácter
cualitativo con un nivel de conocimiento exploratorio – descriptivo, cuyo objetivo es
evidenciar los factores socio – familiares que influyen en la violencia emocional
ejercida hacia los hombres.
Así mismo, en el proceso se caracteriza socio- culturalmente desde la perspectiva
de los jóvenes, a sus familias y sus contextos inmediatos, describiendo las
relaciones que inciden directamente en la construcción de identidad de género
masculina, de tal forma que se especifican los escenarios en donde se genera la
violencia emocional ejercida hacia los hombres, arrojando como resultado que los
hombres a diferencia del imaginario social, se ven transgredidos en todas sus
dimensiones por lo valores patriarcales socialmente aceptados.

SUMMARY
The present exercise investigative qualified " Factors Associate Relatives who
affect in the emotional Violence exercised towards the men " realized with a group
of young men belonging to the Group of " Men and Masculinities " of Bogota places
in the line of Family and subline of Family and Gender, of the Faculty of Social
Work of the University La Salle. It is an investigation of qualitative character with a
level of exploratory knowledge - descriptively, whose aim is demonstrate the
factors associate - relatives who influence the emotional violence exercised
towards the men.
Likewise, in the process associate is characterized - culturally from the perspective
of the young men to his families and his immediate contexts, describing the
relations that affect directly in the construction of masculine identity of gender in
such a way that the scenes are specified where there is generated the emotional
violence exercised towards the men, throwing as result that the men unlike the
imaginary social one, meet transgressed in all his dimensions for it patriarchal
socially accepted values.
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ABSTRACT
TITULO
Factores Socio familiares que inciden en la violencia emocional ejercida hacia los hombres (Grupo de jóvenes pertenecientes al Colectivo de Hombres y Masculinidades de Bogotá)
AUTORES (AS)

ASESORA

KAREN JOHANA CARDENAS DOVALE
PAOLA ANDREA PÉREZ HUERTAS
WILSON ARTURO GUEVARA URREA

CONCEPCION HUERTAS
PUBLICACION

Bogotá, Universidad de La Salle, Facultad de Trabajo Social, 2008.
PALABRAS CLAVES
Masculinidad, nuevas masculinidades, patriarcalismo, pautas de crianza, perspectiva de género, violencia emocional, Trabajo Social, Familia y género
OBJETIVO GENERAL
Evidenciar los factores socio – familiares que influyen en la violencia emocional ejercida hacia los hombres dentro de un grupo de jóvenes pertenecientes al Colectivo de “Hombres y Masculinidades” de Bogotá.
OBJETVIOS ESPECIFICOS





Caracterizar socio- culturalmente, desde la perspectiva de los jóvenes a sus familias y sus contextos inmediatos.
Describir las relaciones familiares que inciden en la construcción de identidad de género masculina de los jóvenes pertenecientes al Colectivo de “Hombres y Masculinidades” de Bogotá.
Especificar los escenarios en los que se desarrolla la violencia emocional ejercida hacia los hombres desde la reflexión de los jóvenes pertenecientes al Colectivo de “Hombres y Masculinidades”.
DESCRIPCION

El presente ejercicio investigativo titulado “Factores Socio Familiares que inciden en la Violencia emocional ejercida hacia los hombres” realizada con un grupo de jóvenes pertenecientes al Colectivo de “Hombres y
Masculinidades” de Bogotá se enmarca en la línea de Familia y sublinea de Familia y Género, de la Facultad de Trabajo Social de la Universidad de la Salle. Es una investigación de carácter cualitativo con un nivel de
conocimiento exploratorio – descriptivo, cuyo objetivo es evidenciar los factores socio – familiares que influyen en la violencia emocional ejercida hacia los hombres.
FUENTES
En la primera etapa de formulación de la investigación se realiza un rastreo documental, siendo este una fuente secundaria, en el que el equipo investigador retoma la información necesaria que fundamenta el presente
ejercicio, teniendo en cuenta los aportes y vacíos, que la documentación puede revelar para tal fin.
En un segundo momento en cuanto al desarrollo del proceso investigativo se toman fuentes primarias, como lo son: las narrativas de cada uno de los jóvenes que fueron consignadas en el instrumento de sistematización
CONTENIDO DE LA INVESTIGACION
El presente ejercicio investigativo inicia en el mes de agosto del año 2007, teniendo como puntos de referencia las fases que se relacionan a continuación.
1.
2.
3.
4.
5.
6.

Diseño de la propuesta investigativa
Diseño de instrumento.
Contextualización institucional y poblacional
Recolección de información
Sistematización y análisis de la información.
Informe de resultados
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

La presente investigación influenciada por una perspectiva desde lo social, se inscribe dentro del método cualitativo.
De acuerdo a la naturaleza del estudio, el presente trabajo de grado es de carácter exploratorio en la medida en que pretende abordar un tema que no ha sido estudiado o investigado a profundidad desde la disciplina de
trabajo social en Colombia; sumado a ello el tema del maltrato emocional ejercido hacia los hombres es una problemática que actualmente en el campo investigativo nos brinda las herramientas necesarias para abordar esta
situación desde una mirada holística. Es por ello que se pretende dar cuenta como los hombres son maltratados en la cotidianidad desde sus contextos más inmediatos y determinantes, como lo es la familia.
Es de caracter descriptivo en la medida que busca especificar las características de los escenarios y dinámicas de las familias de los jóvenes que hacen parte del presente trabajo, así mismo se pretende evaluar y analizar
diferentes aspectos, dimensiones, actores y relaciones que hacen parte de la violencia emocional ejercida hacia los hombres
TECNICAS DE RECOLECCION DE INFORMACION
La técnica utilizada para las fuentes primarias fue la Entrevista semiestructurada.
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION
Fuentes primarias: Guía de entrevista semiestructurada.
CONCLUSIONES
Los factores socio familiares que son incidentes en el desarrollo de la violencia emocional ejercida hacia los hombres son in mediatizados por cada uno de los objetivos específicos formulados en la presente investigación, de
los cuales se puede concluir que:



Frente a la caracterización socio cultural de las familias y los contextos inmediatos en los que se desarrollan los jóvenes se afirma que realizan sus actividades cotidianas dentro de tres contextos principales
que son la familia, la institución educativa y el colectivo de “Hombres y Masculinidades.

De la familia se detecta que los jóvenes pertenecen a estratos socioeconómicos 2 y 3 la mayoría de ellos cuenta con una familia nuclear, con creencias principalmente católicas, donde sus fundadores
(padre y madre) provienen de regiones como la Andina y la región de la Orinoquia. Otros pertenecientes a familias extensas cuentan con la incidencia de miembros externos a la familia nuclear frente a la educación y
formación de los jóvenes. Dentro de este grupo, también se encuentra la familia mono parental en la que la madre como cabeza de hogar es responsable de la educación de sus hijos.
La institución educativa como contexto inmediato, representa un espacio en el que los jóvenes establecen relaciones sociales cercanas con sus pares y maestros (as), estas en muchas ocasiones son
mediadas por la institucionalización de la norma, que encasillan a los jóvenes en modelos patriarcales tradicionales, respecto a este contexto es importante mencionar que a partir de la caracterización realizada con
este grupo poblacional, se observa que la institución privada a diferencia de la pública brinda mayores espacios para que los jóvenes construyan su autonomía.
El colectivo de “Hombres y Masculinidades” de Bogotá es un contexto en el que los jóvenes resignifican su construcción de identidad masculina por medio de las herramientas que este contexto le brinda;
así mismo es un espacio en el que los jóvenes interactúan con otros logrando entablar relaciones de amistad.



En concordancia al segundo objetivo especifico en donde se hace una descripción de las relaciones familiares que inciden en la formación de identidad de género cabe resaltar que en muchas ocasiones los
jóvenes no evidencian la incidencia o influencia que tienen algunos miembros dentro de su sistema familiar, sin embargo si existe tal incidencia la cual es observada a través de los discursos que manejaron
los jóvenes durante las entrevistas realizadas.

Frente a las relaciones que se tejen al interior de las familias con los principales agentes socializadores (padre y madre), se resalta que la totalidad de las relaciones que establecen los jóvenes con sus madres son
fusionadas, mientras que con los padres existen relaciones distantes, conflictivas y muy pocas fusionadas. De igual forma es importante mencionar que no solo las relaciones directas que establece el joven con padre
y madre inciden en su construcción de identidad de género, sino también la relación conyugal que es percibida inconscientemente por el joven como un primer ejemplo de relación entre hombre y mujer.
Con respecto a la relación conyugal entre padres y madres de los jóvenes entrevistados se puede decir que si bien la mayoría de ellas se enmarcan en lazos afectivos y de respeto implícitamente representan una
referencia cultural de la mujer en lo privado y del hombre en lo público.
Con referencia al tercer objetivo especifico se dice que los principales escenarios en los que se genera violencia emocional hacia los hombres dentro del grupo de jóvenes son la familia, la institución educativa, el
grupo de amigos y otros elementos del sistemas cultural que hace que los jóvenes repriman la expresión de sentimientos y que de una u otra forma dan cabida al desarrollo de dicha violencia.

INTRODUCCIÓN
La violencia intrafamiliar constituye una de las problemáticas sociales más
relevantes dentro de los múltiples contextos en los que se desarrolla el ser
humano. Cuando se alude a esta problemática se remite generalmente a
situaciones en las que dentro de una unidad de sujetos unidos por consanguinidad
o afinidad se presentan agresiones de tipo físico, emocional, verbal o psicológico
por parte de uno de los miembros de dicha unidad hacia otro perteneciente a la
misma: los datos estadísticos y las cifras presentadas con referencia a este tipo
de situaciones en Latino América arrojan como resultados contundentes que
como consecuencia de las organizaciones y jerarquías de poder establecidas
dentro de la familia, los hombres son los agresores número uno, y las víctimas en
su mayoría son mujeres, niños y niñas. De ahí que la discusión, exteriorización y
denuncia en ámbitos públicos de dicho fenómeno se atribuye a las corrientes
feministas,
que en la década de los 60’s al exponer las inconsistencias del
género proyectaban un gran avance abriendo puertas para la investigación e
intervención en dicha problemática.
En relación con el avance de las corrientes feministas frente a la equidad de
género y de derechos, y a la igualdad de oportunidades de hombres y mujeres, la
sociedad ha tenido múltiples cambios culturales, económicos y políticos que han
modificado la organización dentro de la familia incidiendo directamente en las
relaciones de poder y en los roles que se ejercen dentro de la misma; en donde
hombres y mujeres asumen nuevos y diferentes papeles sociales dando lugar al
aumento de conflictos familiares que afectan a todos los integrantes del sistema
familiar .
El equipo investigativo como agentes críticos y activos dentro de la sociedad,
presentan a continuación una investigación desde la Perspectiva de Género que
da cuenta de los factores socio-familiares que inciden en la violencia emocional
ejercida hacia los hombres. Esta investigación se realiza con un grupo de jóvenes
pertenecientes al colectivo de “hombres y masculinidades” de Bogotá, con el fin
de vislumbrar una situación diferente y para muchos inconcebible como lo es la
violencia hacia los hombres, ya que esto significa un cambio de roles frente a
imaginarios tradicionales y pre constituidos.
Asimismo, se plantea una problemática poco investigada desde la disciplina de
Trabajo Social lo que da lugar a profundizar el conocimiento frente a los hombres
maltratados permitiendo de esta manera abordar la violencia intrafamiliar desde
sus múltiples manifestaciones, roles, dinámicas y relaciones entre los actores que
en ella confluyen.

1. ANTECEDENTES
Una vez seleccionado el tema de investigación: “Violencia Emocional ejercida
hacia los hombres“. Se hace necesario realizar un rastreo documental en el que el
equipo investigador retome la información necesaria que fundamente el presente
ejercicio, teniendo en cuenta los aportes y vacíos, que la documentación pueda
revelar para tal fin.
En la primera etapa de la elaboración de los antecedentes se realiza una revisión
de investigaciones ( trabajos de grado y trabajos docentes), formuladas desde una
disciplina propia de las Ciencias Sociales, en diferentes universidades como son
Universidad de la Salle, Universidad Nacional, Universidad Piloto de Colombia,
Universidad Colegio mayor de Cundinamarca, entre otras, con el fin de abordar los
diferentes ejes temáticos que direccionan esta investigación ( Familia, Violencia
Intrafamiliar y Perspectiva de Género) posibilitando el hallazgo de los vacíos
conceptuales y teóricos, al igual que los aportes de dichas investigaciones dando
fundamentación y claridad al problema específico que encierra el objeto de
investigación.
Los criterios de selección utilizados dentro de la revisión documental inicial se
establecen partiendo de los ejes temáticos y su interrelación con estudios
realizados propiamente desde las diferentes disciplinas como Trabajo Social,
Psicología, Sociología y Economía
de las universidades mencionadas
anteriormente. Se resalta que de las ciento veintiséis investigaciones encontradas
se retoman diez de ellas, pues dichos trabajos contribuyen en el proceso de
elaboración con aportes teóricos y conceptuales que direccionan la presente
investigación.
De estas diez investigaciones se rescata que aunque existan cambios y avances
en las relaciones de género, son los hombres quienes más conservan los
estereotipos tradicionales frente al sexo, donde existe una influencia directa del
contexto sociocultural y el género con respecto a representaciones sociales y
atribuciones sobre las conductas agresivas entre hombres y mujeres, de acuerdo
a esto cabe mencionar que las identidades masculinas se van construyendo de
acuerdo al contexto
donde actualmente emergen nuevos modelos de
masculinidad que favorecen el equilibrio entre los sexos involucrando al hombre
en funciones o tareas que tradicionalmente se atribuían a la mujer; en lo que
respecta a la mujer se puede resaltar que la incursión de ella en el mercado
laboral ha traído consigo mayores responsabilidades y sacrificios en el ámbito
familiar. De igual manera con respecto a Violencia Intrafamiliar se halló que esta
es una problemática social en la que los hombres también son afectados al igual
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que las mujeres generando de esta manera conflictos en las relaciones de
convivencia dentro de los grupos sociales como la familia que es el primer ente
socializador.
La información seleccionada para la construcción de los antecedentes se tabula
en una matriz que contiene: El titulo, año, la institución, el autor (a), planteamiento
del problema, objetivo general, metodología y resultados. (Ver anexo 1).
En la segunda etapa del proceso se realiza un rastreo bibliográfico de textos que
abordan temas como la Violencia Intrafamiliar, Perspectiva de Género y
Masculinidad, con el objetivo de analizar las diferentes perspectivas de los autores
y expertos conocedores de dichos temas y sus aportes conceptuales y
metodológicos frente a la violencia intrafamiliar y las relaciones de género, mas
específicamente la relación violenta hacia los hombres. Esto se llevó a cabo en las
bibliotecas de la Universidad de La Salle, Virgilio Barco, El Tintal, Biblioteca
Universidad Nacional, Luís Ángel Arango, entre otras. Se utilizó como instrumento
de consignación el RATS (Resumen analítico de Trabajo Social) ya que este
permite tener mayor facilidad para acceder a la información que se requiere. (Ver
anexo 2.)
Es de vital importancia mencionar que los trabajos de investigación revisados por
parte del equipo de trabajo son esenciales para puntualizar y contextualizar las
temáticas que se han venido abordando respecto a las categorías de análisis,
dando así un panorama general de los enfoques, aportes conceptuales, teóricos y
metodológicos que se han venido desarrollando desde las Ciencias Sociales.
Ahora bien, los hallazgos encontrados dan cuenta de la relación existente entre la
Perspectiva de Género y la familia, que retoma elementos de la historia y la
evolución familiar, referido a las relaciones de género que allí se desarrollan y
como estas son influidas a partir de la construcción de identidades en un contexto
patriarcal para dar paso de esta manera a las relaciones de poder que enlazan la
violencia intrafamiliar y las agresiones que se presentan dentro del núcleo familiar
afectando tanto a mujeres como a hombres.
Se toma como punto de partida para esta investigación el tema de Violencia
emocional, ejercida hacia el hombre dentro de su entorno socio - familiar, puesto
que una vez realizado el proceso de revisión documental se encontró pocas
investigaciones de la problemática referida, exceptuando algunos artículos de
periódicos virtuales nacionales e internacionales, y una investigación realizada en
Chile por una pareja de estudiantes de Trabajo Social (Carol Fontena y Andrés
Gatica) de la Universidad Bio- Bio Chile , la cual se titula: “La Violencia Doméstica
hacia el Varón: factores que inciden en el hombre agredido para no denunciar a su
pareja”, esta investigación es una de las fuentes secundarias de mayor consulta
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para el sustento del presente estudio, ya que evidencia la necesidad de abordar
esta problemática que también se hace latente en la cotidianidad de nuestro país.
La investigación anteriormente enunciada arroja los siguientes resultados:
“En relación con el análisis se mencionarán, los que se sitúan
principalmente desde la óptica macro y exosistémica. Los principales datos
apuntan sobre los factores sociales, culturales e individuales que influyen
en el varón para no formular denuncias cuando son agredidos por su
pareja, tales como machismo, vergüenza, ignorancia legal u otros factores
de índole personal que le impiden a los varones denunciar a su pareja
cuando es efecto de violencia”1.
Es importante rescatar esta investigación pues en ella se evidencia una
problemática no investigada como es la violencia ejercida hacia los hombres,
dicha investigación se refiere a la violencia física, sin embargo en el presente
ejercicio se abordará otra dimensión de esta problemática como es la violencia
emocional ejercida hacia los hombres.
De acuerdo a las investigaciones mencionadas anteriormente se puede señalar
que si bien estas han contribuido a la construcción de conocimiento frente a la
Familia, Violencia Intrafamiliar y Perspectiva de Género, no han desarrollado
énfasis en el tema de Violencia emocional ejercida hacia los hombres desde una
Perspectiva de género que incluya la masculinidad.
Sumado a lo anterior se encontró que estos tópicos han sido trabajados y
discutidos desde otras disciplinas como la Psicología, Sociología y Economía
diferentes a Trabajo Social en Colombia. Por tal motivo se hace evidente indagar
por los procesos socio - familiares que inciden en la violencia hacia los hombres
dentro de la familia, para ello se realiza el presente trabajo de investigación con
jóvenes pertenecientes al Colectivo de “Hombres y Masculinidades”.

1

FONTENA Carol y GATICA Andrés. La Violencia Doméstica hacia el Varón: factores que inciden en el
hombre agredido para no denunciar a su pareja”. Universidad del Bio – Bio Chile 2006.P.26.
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2. LÍNEA Y SUBLINEA DE INVESTIGACIÓN
Para la construcción disciplinar y profesional de Trabajo Social, es primordial la
familia como campo de estudio e intervención, siendo esta una organización social
histórica y cambiante que sujeta a las dinámicas sociales transforma su
composición y funcionamiento.
La familia como subsistema influye significativamente en el tejido social del cual
forma parte, generando en ella gran responsabilidad social como agente formador
de sujetos sociales; razón por la cual se toma esta institución social como espacio
para investigar diferentes situaciones problemáticas que se presentan a lo largo
del ciclo vital de la familia desde una perspectiva transdisciplinar, en la que se
analicen factores transversales como lo son las relaciones que se tejen
internamente en las dinámicas de la misma.
Las relaciones que se construyen al interior de la familia en muchas ocasiones
constituyen situaciones de violencia intrafamiliar que inciden en las relaciones que
establece el individuo con su entorno social, “siendo las diferentes formas de
violencia el producto de identificaciones con un modelo familiar y social que las
acepta como procedimientos viables para resolver conflictos”2. Estos conflictos
frecuentemente son originados por las inequidades que se generan al establecer
relaciones de poder y género.
De ahí que la relación entre género y familia se presenta cuando se examina el
proceso de socialización, porque
Es en esa dinámica donde se comienzan a construir la masculinidad y
la feminidad. Igualmente, «Como construcción cultural, el género se
materializa en las relaciones sociales que establecen mujeres y
hombres en distintos ámbitos de la sociedad. El nivel más primario en
donde se producen estas relaciones es la familia». (Guzmán, 1994, p.
516). Al mismo tiempo que se reproducen relaciones genéricas, se
configuran relaciones de poder y de discriminación resultantes de una
simbología patriarcal que por siglos ha contribuido a interpretar las
diferencias sexuales en contra de la equidad”3.
2

CORSI, Jorge y otros. Violencia Masculina en la Pareja.. Buenos Aires: Paidos.1995. P.14.
QUINTERO VELÁSQUEZ, Ángela María. El Diccionario Especializado en Familia y Género:
Investigación terminológica y documental. En: Revista Interamericana de Bibliotecología.
Vol.29, no. 2 (jul.-dic. 2006); p.61-78.

3
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Este trabajo investigativo articula la línea de familia con la sub. línea de Género y
Familia puesto que en la familia se dan procesos y relaciones haciendo que sus
miembros construyan una identidad y una emotividad propia para que en el
sistema social tanto hombres como mujeres logren un reconocimiento de sus
roles dentro de la sociedad, en pro de las relaciones de género equitativas.
De acuerdo a lo anterior, es necesario mencionar que “son varias las situaciones
y problemáticas que deben ser objeto de estudio por parte de Trabajo Social,
desde una perspectiva integral y multidimensional”4, como lo es la violencia
emocional ejercida hacia los hombres.

4

Universidad de la Salle. Facultad de Trabajo Social. Área de investigación formativa. Reglamento
de trabajo de grado. Bogota.2007.P.22.
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3. PLANTEAMIENTO DE PROBLEMA
Una de las problemáticas sociales, políticas, culturales y económicas que ha
marcado la sociedad es la violencia, convirtiéndose ésta, en una situación
cotidiana que afecta gran parte de la población en todas sus dimensiones y
esferas; lo que conlleva a que muchas veces los seres humanos legitimen la
violencia como una forma de expresión válida en sus relaciones cotidianas.
Por tanto se puede mencionar que la violencia es social en la medida en que
presupone un cierto orden político, económico, religioso, cultural, entre otros, ya
que es en la esfera social en la que el ser humano construye sus procesos
interacciónales, se involucra y participa en el “universo social”, entendido este
como:
Un conjunto de espacios y ambientes impactados por actividades,
relaciones, aspiraciones, motivaciones y encuentros que posibilitan el
desarrollo y evolución de los seres humanos, entre ellos, el hombre y la
mujer como protagonistas, comparten e interaccionan en forma
permanente dentro de agrupaciones que le aportan y/o limitan en el
desarrollo y potencialización de sus capacidades; el más importante de
estos espacios lo constituye la institución familiar”5 .
Es relevante mencionar que en la Familia se trasmiten y construyen las bases de
los procesos de socialización del ser humano, de ahí que el constructo de la
cultura y de los comportamientos de los miembros de esta como un sistema
abierto se relacionen y dinamicen con el macro y microsistema en los que el ser
humano desarrolla su ciclo vital.
En el contexto familiar las relaciones de género se encuentran inmersas en sus
dinámicas, logrando que sus actores conformen una identidad propia dentro de la
cual determinan sus procesos de simbolización cultural que se apropian a través
de sus conductas y roles del ser hombre y el ser mujer.
Al momento de nacer se despliega la lógica de Género: En función de
la apariencia interna de los genitales; a la criatura se le habla de una
cierta manera, se le trata distinto, se le alimenta diferente y se
depositan sobre ella ciertas expectativas y deseos. Así arranca el

5

VALENCIA REY Maria Raquel y otros. “Factores protectores de la violencia intrafamiliar”. ICBF (Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar) Quindío, Colombia. 2003. P.17.
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proceso de atribución de características “femeninas” y “masculinas” a
cada sexo, a sus actividades y conductas, y a las esferas de la vida”6.
Dichas actividades y conductas se enmarcan dentro de la familia a través de las
pautas de crianza, en donde se estereotipa que ¡Las niñas juegan con muñecas y
los hombres con carros!, frases como estas determinan los roles que desde la
infancia encasillan al ser humano en la condición de ser hombre o ser mujer;
ligado a esto el modelo patriarcal que rige la cultura instaura la imagen de hombre
como el ser fuerte, rudo, dominante, inteligente, y otros calificativos que lo elevan
a la condición de un dios, por el contrario la mujer es sinónimo de debilidad,
ternura, sumisión, incapaz de brillar con luz propia; calificativos de este calibre han
afectado el desarrollo de nuestra sociedad, pues existen hombres sin derecho a
expresar sentimientos y mujeres que se marchitan a la sombra de un imaginario.
La cultura patriarcal ha hecho que las familias eduquen a sus hijos a través de
unas pautas de crianza perpetuando un orden social jerarquizado que se
constituye por condiciones de poder y género, dado que en los procesos
cotidianos de socialización se evidencian la reproducción de estereotipos y
formación de seres humanos excluyentes.
De acuerdo a lo anterior la perspectiva de violencia intrafamiliar de esta
investigación no es la que se centra en los golpes, los moretones, las malas
palabras, o simplemente el aumento de las cifras, por el contrario se pretende dar
cuenta de como las relaciones cotidianas al interior de la familia generan
relaciones de violencia emocional aparentemente invisibles pero que ocasionan
gran impacto social. Aún así no se desconocen las estadísticas, que según el
Instituto Nacional de Medicina Legal7
En el territorio Nacional, durante el año 2006 los servicios médico
forenses evaluaron 61.015 víctimas por violencia intrafamiliar. Del total
de los eventos, el mayor porcentaje correspondió a casos de violencia
de pareja 37.047 (60,7%), seguido por la violencia entre otros familiares
13.287 (21,8%) y se evaluaron 10.681 (17,5%) menores de edad,
víctimas de maltrato de todos los reconocimientos hechos por los
profesionales
médico-forenses.
Comparando
con
el
año
inmediatamente anterior 2005, el número de casos que se presentó
disminución en 1.499 casos. La tasa total de violencia intrafamiliar fue
de 169 por 100.000 habitantes.
6

LAMAS, Martha. El género. La construcción cultural de la diferencia sexual. Universidad Autónoma de
México, programa universitarios de estudios de género. México: 2000. P.51.
7
Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses – DRIP. Impacto Social de la Violencia
Intrafamiliar. Bogotá: 2006. P .92
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Según los datos arrojados por Medicina Legal para el 2006, 1686 mujeres y 718
hombres en edades comprendidas entre los 15 y 17 años fueron víctimas de
Violencia Intrafamiliar.
De acuerdo a lo anterior se puede establecer que “la violencia en todas sus
dimensiones e intensidades, desde la más sutil y cotidianizada hasta la más brutal
tiene un alto costo para las mujeres, los hombres, y para el país en general, lo que
obedece a un modelo dominante de masculinidad”8 y la influencia que la feminidad
ejerce en el desarrollo de dicha masculinidad.
Cuando la masculinidad tiene como directriz los modelos hegemónicos y de
patriarcalismo se genera un tipo de violencia hacia los hombres como lo es la
violencia emocional, esta se concibe dentro de un ambiente que alimenta la
misma, “en donde la violencia de los hombres contra las mujeres no ocurre en
aislamiento, sino que está vinculada a la violencia de los hombres contra otros
hombres y a la interiorización de la violencia; es decir, la violencia de un hombre
contra sí mismo”.9
Este hecho de violencia se puede vivenciar en todas las sociedades en donde la
dominación de los hombres no es solo hacia las mujeres, sino también en las
jerarquías que se ejercen de algunos hombres sobre otros; es allí donde según
Kaufman10 en “Las siete P´s de la violencia de los hombres” , los hombres
interiorizan la violencia ya sea para establecer un orden jerarquico o para
ajustarse a los requerimientos del modelo patriarcal. La violencia que los hombres
interiorizan no solo afecta el contexto donde se desenvulven, tambien es dirigida
hacia ellos mismos, reflejandose por ejemplo en el abuso de sustancias y las
conductas autodestructivas.
Ahora bien para efectos de esta investigación se cuenta con una población de
jóvenes que han participado en actividades que les permite a partir de una
sensibilización construir una nueva masculinidad, donde es posible identificar
¿Cuáles son los factores socio- familiares que inciden en la violencia emocional
ejercida hacia los hombres? Constituyéndose esta como el interrogante base del
presente estudio.
8

RUIZ, Javier Omar “Márgenes de las hombrías conflictivas o cuando a los hombres se nos extravía de la
vida” Texto de la presentación en Encuentro sobre Conflicto Urbano / Mesa Marginalidad y Conflicto
Urbano. Instituto para la Pedagogía, la Paz y el Conflicto Urbano –IPAZUD. U. Distrital. Bogotá, Colombia.
2006. P.10.
9
KAUFMAN, Michael. Las siete P`s de la violencia de los hombres. Disponible en:
http://www.michaelkaufman.com. Acceso en: 25.11.2007.P.8.
10
Ibíd. P. 10.
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4. JUSTIFICACIÓN
La presente investigación se refiere a la violencia emocional como problemática
social que no es visible ni fácil de detectar. Este tipo de violencia genera una gran
carga emocional, influyendo en la autoestima de la víctima y en sus procesos
cotidianos de socialización. Internamente en el estado emocional de los hombres,
la violencia se convierte en un mecanismo para reestablecer el equilibrio
masculino, afirmándose a sí mismo y a los demás su rol como hombre.
Ahora bien, desde esta perspectiva se puede fundamentar la importancia que
tiene el presente ejercicio investigativo en el contexto social, pues al estar
inmersos en una cultura patriarcal se ha reconocido históricamente que de la
violencia solo pueden ser victimas las mujeres, niños y niñas, desconociendo que
los hombres también son afectados por dicha problemática.
Por tal motivo con esta investigación se quiere llegar a mostrar un escenario de
estudio que propenda por nuevas formas de intervención profesional como la que
puede brindar el Trabajo Social, desde una óptica en la que no existan verdades
absolutas, sino que por el contrario se generen lecturas y miradas diferentes que
permitan abordar la violencia intrafamiliar desde los diferentes actores y
escenarios que en ella confluyen, generando de esta manera una mirada integral
de la situación.
En esta medida es importante para el equipo de investigadores abrir nuevas vías
que permitan la visibilidad del amplio y complejo mundo de la Perspectiva de
Género, en relación con las dinámicas sociales. De esta forma se hace necesario
destacar que desde Trabajo Social es importante generar espacios académicos
que propendan por tener una perspectiva de género como un eje transversal de
la formación brindada a los Trabajadores y las Trabajadoras Sociales, de forma
tal que esté presente en la intervención profesional y en la producción de
conocimiento.
Por otro lado se hace necesario un estudio que de cuenta sobre la forma como
vivencian los hombres su masculinidad regida por modelos hegemónicos y
dominantes como el Patriarcalismo, dado que este modelo afecta las relaciones
cotidianas de las personas, dando paso a interacciones desiguales que violentan
internamente al ser humano, sin distingo de sexo o género. De acuerdo a lo
anterior el equipo investigativo ve la importancia del presente ejercicio, pues este
contribuirá al colectivo de “Hombres y Masculinidades” reafirmando desde una
mirada de las Ciencias Sociales, las herramientas que este brinda a los jóvenes
frente a su formación de nueva masculinidad.
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De la misma manera, esta investigación brindará elementos necesarios para
seguir ahondado en estudios posteriores referentes al tema de masculinidad, pues
como ya se había enunciado anteriormente este ha sido un tema de poca
profundidad investigativa contribuyendo de esta manera al enriquecimiento
disciplinar y profesional que puede abarcar el Trabajo Social.
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5. OBJETIVOS
5.1. Objetivo general
Evidenciar los factores socio – familiares que influyen en la violencia emocional
ejercida hacia los hombres dentro de un grupo de jóvenes pertenecientes al
Colectivo de “Hombres y Masculinidades” de Bogotá.

5.2. Objetivos específicos

1. Caracterizar socio- culturalmente desde la perspectiva de los jóvenes a sus
familias y sus contextos inmediatos.

2. Describir las relaciones familiares que inciden en la construcción de
identidad de género masculina de los jóvenes pertenecientes al Colectivo
de “Hombres y Masculinidades” de Bogotá.

3. Especificar los escenarios en los que se desarrolla la violencia emocional
ejercida hacia los hombres desde la reflexión de los jóvenes pertenecientes
al Colectivo de “Hombres y Masculinidades”.

28

6. PLANTEAMIENTO TEÓRICO-CONCEPTUAL
Para la realización del referente teórico-conceptual se hace necesario un mapeo
de la estructura de la distribución de la información permitiendo así un mayor
entendimiento del enfoque que se maneja en la presente investigación.
Grafica 1*. SISTEMA SOCIAL

ESTRUCTURA SOCIAL
RELACIONES DE
ESFERAS
SOCIALES

ESFERAS

FAMILIA

ESFERAS
POLÍTICAS

ECONÓMICAS

ESFERAS
CULTURALES

PODER
VIOLENCIA

*Gráfica elaborada por el equipo de investigadores
Todos los planteamientos expuestos en el referente conceptual se pueden afectar
directa e indirectamente entre si, dado que la violencia como fenómeno histórico
se encuentra presente en la estructura social y por consiguiente en todas las
esferas y dimensiones incidiendo así en los actores y en las relaciones que allí
se generan, partiendo de la violencia más directa y contundente, hasta la más
imperceptible como lo es la violencia emocional, que en la mayoría de los casos
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se ejerce sin conciencia plena, sin embargo, es propio decir que para el equipo
investigador, la violencia tiene su origen en las relaciones de poder que se
establecen en el medio, es decir, no es propia de alguna institución social,
organización, o relación en particular, sino que está presente en la constante
interrelación cotidiana de los sujetos y las esferas.
Históricamente las sociedades patriarcales tienen como fundamento el uso de la
violencia para resolver diferencias, ya sea entre individuos, grupos o en algunos
casos naciones. Esta violencia es generada por la relaciones de poder y género
que se establecen inequitativamente entre hombres y mujeres. Para fines de esta
investigación se tomará en cuenta la violencia emocional que se ejerce hacia los
hombres como una problemática interdependiente de un sistema cultural en el
que se encuentra inmersa la familia como primer ente socializador y educador.
A continuación se plantean los lineamientos conceptuales y teóricos que sustentan
la base del presente ejercicio investigativo, el cual tiene como ejes temáticos la
violencia intrafamiliar, la perspectiva de género y la familia, con énfasis en la
violencia emocional ejercida hacia los hombres.
6.1. Violencia
La violencia como fenómeno desestabilizador dentro de la estructura social se
presenta en diferentes contextos y niveles, esta afecta a todos los seres humanos
por igual, y puede ser definida como las acciones u omisiones que generan dolor
en otros seres humanos, no se habla de violencia únicamente cuando esta es
directa o física, pues es importante mencionar que existen diferentes tipos de
violencia que generan impactos negativos en las personas y así mismo en la
estructura social donde esta se genere.
Según Amparo Mantilla de Ardila11 existen cinco tipos de violencia, que son:

11



Violencia directa: llamamos violencia directa a la violencia física, aquella
que tiene por objetivo herir o matar. En este tipo de violencia incluimos las
agresiones físicas y otras formas.



Violencia natural llevada a cabo por la naturaleza, sería el único tipo de
violencia generada de forma ajena al hombre, a su voluntad.



Violencia estructural: consiste en agredir a una agrupación colectiva desde
la misma estructura política o económica. Así, se consideran casos de

DABS. Serie de Cartillas Departamento Administrativo de Bienestar Social. Bogotá: 2003 P. 14.
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violencia estructural aquellos en los que el sistema causa hambre, miseria,
enfermedad o incluso muerte a la población. Serían, en definitiva, aquellos
sistemas que no aportan las necesidades básicas a su población por la
misma formación. Generalmente esta violencia se da en las relaciones
asimétricas, el hombre por sobre la mujer o el padre por sobre el hijo, para
ejercer el control. Si bien, la más común es la violencia física, manifestada a
través de golpes, que dejan marcas en el cuerpo, hay otro tipo de violencia
que muchas veces es más hostil que la primera, es la violencia emocional
plasmada a través de desvalorizaciones, amenazas, críticas que funcionan
como mandato cultural en algunas familias o grupos sociales-políticos.


Violencia cultural: se refiere a los aspectos de la cultura que aportan una
legitimidad a la utilización de los instrumentos de la violencia que hemos
nombrado anteriormente. Así, por ejemplo, se puede aceptar la violencia en
defensa de la fe o la religión. Dos casos de violencia cultural pueden ser el
de una religión que justifique guerras santas o atentados terroristas, así
como la legitimidad otorgada al Estado para ejercer la violencia.



Violencia juvenil: se refiere a los actos físicamente destructivos
(vandalismo)que realizan los jóvenes entre los 10 y los 29 años de edad y
que afectan a otros jóvenes dentro del mismo rango de edad. En todos los
países, los principales actores de este tipo de violencia son los hombres y
algunas veces el comportamiento violento se presenta desde la infancia o la
temprana adolescencia. Sin embargo, la interacción con los padres y la
formación de grupos, parches, galladas o pandillas aumentan el riesgo de
que los adolescentes se involucren en actividades delictivas, violentas y no
violentas.

Es importante tener en cuenta la clasificación de la violencia que hace la OMS, la
cual la divide en tres grandes categorías según el autor del acto violento12:
 La violencia auto infligida, que comprende el comportamiento suicida y las
autolesiones. El primero incluye pensamientos suicidas, intentos de suicidio
también llamados “parasuicidio” o “intento deliberado de matarse” en algunos
países y suicidio consumado. Por contraposición, el auto maltrato incluye actos
como la auto mutilación.

12

Alcaldía Mayor de Bogotá. Secretaria Distrital de Gobierno. Estado del arte sobre el registro e información
existente sobre Violencia intrafamiliar y abuso sexual en Bogotá D.C. Proyecto de “ampliación del
observatorio de violencia y delincuencia”. Subdirección de Convivencia y Seguridad Ciudadana. Bogotá.
2006. p. 5.
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 La violencia interpersonal, se divide en dos subcategorías: la violencia familiar
o de pareja es decir la violencia que se produce entre los miembros de una
familia o de una unión relativamente estable, y que por lo general, aunque no
siempre, sucede en el hogar, y la violencia comunitaria que se produce entre
personas que no guardan parentesco y que pueden conocerse o no, y sucede
por lo general fuera del hogar.
 La violencia colectiva, se subdivide en violencia social, violencia política y
violencia económica. es aquella que se produce entre individuos no
relacionados entre sí y que pueden conocerse o no, que acontece
generalmente fuera del hogar, e incluye la violencia juvenil, los actos violentos
azarosos, las violaciones y las agresiones sexuales por parte de extraños, y la
violencia en establecimientos como escuelas, lugares de trabajo, prisiones y
residencias de ancianos.
Estos tipos de violencia se enmarcan en un contexto social donde se desarrollan e
interactúan los actores que son los que realizan la acción violenta; el maltrato y la
agresión, se conciben como el camino hacia dicha violencia pues cualquier acción
dirigida en contra de las personas constituye una falta contra los derechos
humanos. Aunque ya se ha abordado el tema de la violencia en un nivel social se
hace indispensable desarrollarla en un ambiente mas privado como lo es la
familia, la cual se denomina violencia intrafamiliar.
6.1.1. Violencia Intrafamiliar
La familia como sistema perteneciente a una cultura no puede escapar a ciertos
fenómenos que en ocasiones rompe con su estructura, dichos fenómenos son
influidos por el macro y microsistema, es el caso de la violencia intrafamiliar que
se entiende como el tipo de violencia que se presenta dentro de una institución en
la que sus miembros se encuentran unidos por lazos de consanguinidad o
afiliación, sin embargo este tipo de violencia se considera grave, en la medida en
que se concibe a la familia como primer ente formador y educador donde el ser
humano construye, desarrolla y vivencia sus dimensiones social, psicológica,
cognitiva, dentro de la sociedad.
La violencia intrafamiliar, es una agresión física, psicológica, emocional,
económica, o por negligencia a algún miembro de la familia, ya que como se
menciona anteriormente esta debe cumplir con ciertas funciones socializadoras,
formadoras y de sustento con el ser humano.
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La Secretaria de Integración Social del Distrito en su cartilla sobre Redes para la
democracia familiar define la violencia intrafamiliar como “un sistema de
interacción establecido en la familia en el cual uno o varios de sus miembros
ejercen agresiones físicas, psicológicas o sexuales sobre otro u otros de sus
integrantes”13. Igualmente la Alcaldía Mayor de Bogotá en uno de sus estados del
arte sobre violencia intrafamiliar, la define como:
“una manera de actuar, una conducta, una opción desarrollada,
aprendida y ejercida en las relaciones entre los seres humanos y en las
instituciones y organizaciones que ellos han ido construyendo, donde se
usa la fuerza en condiciones de dominación o superioridad sobre “otro”;
el daño causado por el uso de la fuerza puede ser físico, moral o
psicológico y el mayor daño causado a una persona en un hecho
violento, es la muerte”14.
De esta forma, la presencia de relaciones de dominación-subordinación en la
familia, es el primer factor propiciador de violencia en su interior. Por ello la familia
“es un espacio donde las tensiones y confrontaciones de poder son parte de la
cotidianidad y se expresan de múltiples formas, alcanzando niveles de conflicto,
resueltos mediante la agresión, la coacción física, la manipulación psicoafectiva e
imposición de decisiones encubiertas bajo el ropaje de autoridad y derecho de
corrección otorgado a los padres, avalado y justificado desde lo legal, lo cultural y
lo religioso”15.
La Autora María Cristina Maldonado en el documento “Conflicto, poder y
violencia”, plantea que “la violencia intrafamiliar es un tipo de violencia que se
presenta entre sujetos que tienen un rol definido según vinculo sanguíneo o por
parentesco y que comparten o no la misma vivienda. Es aquella que se da en
relaciones íntimas en el ámbito privado y doméstico, se da entre personas que
ocupan una posición según la cultura, la cual define e interpreta los papeles de
sus miembros, sus diferencias y relaciones según edad, sexo y parentesco. Los
actores se distinguen por sus roles definidos social o biológicamente, es decir, por
el intercambio entre familiares y por los vínculos de sangre”16.
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DABS. Serie de Cartillas Departamento Administrativo de Bienestar Social. Bogotá: 2003 P. 11.
Alcaldía Mayor de Bogotá. Secretaria Distrital de Gobierno. Estado del arte sobre el registro e información
existente sobre Violencia intrafamiliar y abuso sexual en Bogotá D.C. Proyecto de “ampliación del
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2006. p. 7
15
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16
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Las interacciones violentas al interior de una familia se organizan en torno a dos
variables: 17
 El poder, el cual da origen a una estructura vertical donde alguien
(generalmente la mujer, los niños, los ancianos) está en una posición jerárquica
inferior.
 El género, el cual esta ligado a estereotipos culturales que atribuyen mayor
valor a lo masculino, y donde nuevamente se encuentra la mujer en un orden
jerárquico inferior en relación al hombre.
Algunos de los factores que subyacen en la violencia intrafamiliar son: 18
1) Relaciones familiares sustentadas en la desigualdad y la jerarquía que se han
transmitido de generación en generación.
2) Predominio del poder masculino en el hogar.
3) Violencia utilizada como una forma de resolución de conflictos.
4) Dependencia emocional y económica.
5) Sentimientos de frustración e ira agravados por la situación social, económica y
política que vive el país, que incrementan los conflictos y las tensiones en las
relaciones de familia.
Con relación a la naturaleza del daño o a los medios empleados, la violencia
intrafamiliar se puede clasificar en sexual, física, psicológica y económica: 19
♣ Física: Es una forma de agresión, producida por la aplicación de la fuerza
física, ejercida por los padres hacia los hijos, entre cónyuges, familiares y
personas que conviven en el interior de ella, produciendo en el. cuerpo del
agredido una lesión que varía desde un hematoma llegando a generar la
muerte.
♣ Psicológica: Se refiere a todo tipo de agresión a la vida afectiva del individuo, la
cual genera múltiples conflictos, frustraciones y traumas de orden emocional,
en forma temporal o permanente.
Todos los tipos de violencia intrafamiliar, vienen acompañados de maltrato
psicológico, en la medida en que cualquier acción violenta ejercida sobre un
miembro de la familia, tiene incidencia en su afectividad.

17
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DABS. Serie de Cartillas Departamento Administrativo de Bienestar Social. Bogotá: 2003 P. 12.
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 Abuso Sexual: Toda clase de actos sexuales con o sin penetración, ejercido
sobre cualquier miembro de la familia, aprovechando situaciones de desventaja
donde prima el ejercicio del poder y el sometimiento.
La violencia de este tipo, tiene diferentes manifestaciones, de las cuales “la más
evidente es la violación, que consiste en la introducción del órgano genital en
cualquier parte del cuerpo de la víctima, mediante el uso de la fuerza, física o
moral, también incluye los tocamientos en el cuerpo de la víctima, aunque no
haya penetración, el hecho de obligarla a tocar el cuerpo del agresor y en
general a realizar prácticas sexuales que no desea; también, está el burlarse de
su sexualidad o el hostigamiento sexual, y finalmente, incluye aquellas formas
especificas de violencia sexual contra menores, como la prostitución forzada, el
comercio sexual, la participación en prácticas sexuales con adultos, o la
pornografía”20.
 Negligencia y Abandono: Se entiende como tal la ausencia de cuidado físico o
psicológico en grupos de población que por su condición indefensa requieren de
la protección de otras personas de la familia.
 Económica: Consiste en aquella forma de relación entre los diferentes miembros
de la familia en la que a partir de una situación de vulnerabilidad de algunos de
ellos y tras un interés económico, se lesiona el desarrollo de los miembros de la
familia.
Esta violencia es particular, en cuanto se refiere a “las disposiciones efectivas y
al manejo de los recursos materiales (dinero, bienes, valores) sean propios o
ajenos, de forma tal que los derechos de otras personas sean transgredidos,
así, ejerce violencia, quien utiliza sus propios medios para controlar y someter a
los demás, así como el que se apropia de los bienes de otra persona con esa
finalidad”21.

Por lo anterior es que la violencia intrafamiliar se convierte en uno de los ejes
articuladores del presente estudio investigativo dando vía para hablar de la
violencia emocional ejercida hacia los hombres como un factor que impide el pleno
desarrollo de la identidad de los hombres, Es necesario hablar de dicho tema, ya
que este no deja que se evidencie el lado sensible, en la forma de expresar
sentimientos abiertamente que ellos poseen, porque al estar inscritos en la cultura
patriarcal van encaminados cada vez más a seguir el modelo masculino impuesto
tradicionalmente.

20
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6.1.2. Violencia emocional hacia los hombres
La violencia emocional ejercida hacia los hombres para efectos del presente
estudio es abordada desde una perspectiva en la que cotidianamente se está
agrediendo en lo mas íntimo la emocionalidad de los hombres, ya que dentro de
su proceso de formación de la personalidad y construcción de muchos otros
elementos constitutivos del ser humano, se arremete contra la naturaleza de la
persona, tomando en cuenta que tanto hombres como mujeres nacen con
sentimientos y con emotividades naturales de la especie, y de igual manera con el
derecho a expresarlo. Los estereotipos y parámetros que se manejan dentro de la
sociedad occidental en cuanto a la educación para los hombres no permite que
ellos tengan la oportunidad de explorar sus emociones ya que desde la primera
infancia se coartan y se manejan de acuerdo a ideales sociales que no permiten
que los hombres puedan tener un proceso de construcción personal autónomo,
basado en su propia naturaleza; estos ideales sociales en muchas ocasiones
generan sentimientos dolorosos que se pueden exteriorizar en violencia auto
infringida, interpersonal, hacia mujeres o entre ellos mismos.
En este ejercicio investigativo se hace referencia a este tipo de violencia pues es
un tema que no ha sido objeto de estudio; ésta se refiere a un modelo de violencia
que impide a los hombres desarrollar una masculinidad plena, pues los reprime en
la expresión y vivencia de sus sentimientos, logrando de esta forma que se den
unos parámetros de lo que verdaderamente “ es y debe ser un hombre” , patrones
que se instituyen culturalmente a través del paso de las generaciones, lo cual es
tratado para fines de esta investigación como la cultura patriarcal. Según Javier
Omar Ruiz en el documento “Márgenes de las hombrías conflictivas o cuando a
los hombres se nos extravía de la vida”22 la violencia emocional hacia los
hombres es generada por múltiples factores, uno de ellos es el patriarcado, en
este sentido vamos a entender que “El patriarcado es una estructura que da a
algunos hombres poder sobre otros hombres y a todos los hombres poder sobre
las mujeres”23
Dicha estructura patriarcal se encuentra presente en todas las esferas sociales
como la económica, política y cultural, en las que se encuentra inmerso el hombre
y que al seguir dicho patrón no permite que ellos desarrollen plenamente su
identidad masculina, generando la violencia emocional hacia los hombres

22
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ocasionada por el agrupamiento de elementos culturales que proponen un patrón
imaginario aceptado socialmente del ser hombre.
De acuerdo con lo anterior se puede mencionar que dicha cultura patriarcal
instaura ciertos patrones en los escenarios cotidianos donde los hombres
socializan a través de pautas de crianza que estructuran un modelo ideal de los
roles que deben ser desempeñados por los hombres; pero no solo de los roles
que ellos desempeñan, sino también, de la forma en que estos hombres perciben
y expresan sus sentimientos y emociones, es en este momento entonces, donde
se genera la violencia emocional hacia los hombres pues culturalmente se tilda de
“No hombres” a aquellos que no van acorde con dichos parámetros impuestos
culturalmente,
“Así, prevalece este modelo de lo masculino como una actividad
hegemónica (…) Esto significa que este único modelo deja por fuera,
en el desconcierto, en el ostracismo o en la discriminación, las otras
masculinidades: la de los niños, los ancianos, los negros, los indios, los
homosexuales, los bisexuales, la de los no violentos, los fracasados, los
que no sienten atracción por el fútbol, etc.”24
Lo mencionado significa que no todos los hombres son violentados por este
patrón pues aunque hay unos que viven al mismo ritmo del modelo patriarcal,
existen otros que han luchado por defender su nueva masculinidad, y del mismo
modo existe otro tanto que por encontrarse en el proceso de ruptura del modelo
tradicional de masculinidad se encuentran en crisis de identidad de género y de
esta forma se sienten violentados emocionalmente al no poder instaurar
propiamente su identidad masculina, tal como lo plantea Javier Omar Ruiz
“Los desencuentros entre el ideal establecido y el real posible, van
desencantando también a muchos hombres. Otros simplemente sienten
que, a pesar de las ventajas que a los hombres les ofrece el patriarcado,
no les interesa aspirar al prototipo masculino convencional. Otros ya van
construyendo espacios de resistencia” 25.
Los espacios de resistencia generados por los hombres que no van acorde al
modelo patriarcal trascienden procesos de socialización estandarizados que
entran en crisis por cambiar el papel impuesto en las familias dado a través de las
24
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pautas de crianza, en donde se construyen identidades humanas que pueden o
no ir acorde con las perspectivas aceptadas cultural y socialmente.
De allí que la violencia emocional ejercida hacia los hombres exprese la
necesidad de hablar no solo de la violencia que se ejerce de hombres hacia
mujeres, sino de la violencia que es ejercida de hombres hacia otros hombres, o
la que los mismos hombres se auto infringen, violencia que es reconocida en este
ejercicio investigativo como “la triada de la violencia de los hombres”
6.1.3. La triada de la violencia de los hombres
Esta triada de violencia de los hombres es la que de una u otra forma plantea, que
las acciones violentas de los hombres están interrelacionadas con la violencia ya
sea de tipo interpersonal o autoinfringida ejercida hacia hombres o hacia mujeres.
Kaufman denomina “la triada de la violencia de los hombres” 26 a ese tipo de
violencia que es generadora de mas violencia y que se reproduce en distintos
ámbitos sociales; respecto a la interiorización de la violencia por parte de los
hombres menciona que los hombres utilizan la violencia como un mecanismo que
sirve para establecer un orden jerárquico social. “Un resultado de ello es que los
hombres "interiorizan" la violencia o quizás sea que las demandas de la sociedad
patriarcal estimulan instintos biológicos que, de lo contrario, permanecerían
relativamente dormidos o serían benignos”27.
Es por esto que Kaufman propone este modelo de la Triada de violencia de los
hombres y la define así:
“Esta tríada de la violencia de los hombres –cada forma de violencia
ayudando a crear las otras- ocurre dentro de un ambiente que nutre la
violencia: la organización y las demandas de las sociedades patriarcales
o dominadas por hombres(...) La violencia también es tejida en estas
ideologías y estructuras por la sencilla razón de que les ha representado
enormes beneficios a grupos particulares: en primer lugar, la violencia (o
al menos la amenaza de violencia) ha ayudado a conferir a los hombres
(como grupo) una rica gama de privilegios y formas de poder(…) En tal
contexto, la violencia o la amenaza de ésta se convierten en un medio
para asegurar el disfrute continuo de privilegios y de ejercicio de poder.
Es, a la vez, un resultado y el medio hacia un fin”28.
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Por todo lo anteriormente expuesto se puede decir que la violencia tiene múltiples
disgregaciones que por el hecho de que no sean mencionadas dentro de la
cotidianidad, no quiere decir que no hayan afectado en el pasado y que en el
presente sigan atacando desde nuevas perspectivas como lo es la perspectiva de
género, de lo cual se hará referencia seguidamente como otro eje temático
presente en esta investigación.
6.2. Perspectiva de Género
La perspectiva de género es una nueva concepción para abordar las relaciones
entre hombres y mujeres, y de los constructos internos de cada persona para
relacionarse dentro de una sociedad, de acuerdo a su cultura e identidad en
cuanto a género se refiere, seria entonces concebir las relaciones entre hombres y
mujeres mas equitativas sino iguales, ya que a lo largo de la historia, las
asimetrías en cuanto a roles, estereotipos y relaciones han incidido directamente
en las interacciones humanas dentro de contextos específicos, permitiendo que se
violen derechos fundamentales como la dignidad, la igualdad, y la vida; el género
determina la cotidianidad y el ciclo vital de la persona, el género es la asignación
de ciertas características y comportamientos que brinda la cultura a través de la
sociedad, a razón del sexo y de las características corporales, patrones ya
creados y establecidos que no permitan la diversidad y el arco iris que demuestre
la diversidad humana.
Este enfoque que ha sido posicionado por las luchas de la mujeres, después de
siglos de cuestionar ese statu quo, nos plantea que mirar algo con Perspectiva de
Género es buscar las evidencias de la discriminación, develarlas y buscar
deconstruirlas, con el fin de construir unas relaciones de género en las cuales la
diferencia de sexo no implique ni subordinación, ni discriminación. Se entiende
que superar este estado de cosas es una ganancia, no solo para las mujeres sino
para toda la humanidad, como bien lo reconocen, al menos teóricamente, los
gobiernos de los 189 países reunidos en Beijing, en1995.
“La Perspectiva de Género no es un término más, sino que se ha convertido en un
nuevo modo de ver al ser humano, una perspectiva desde la cual se elaboran los
conceptos de hombre y mujer; Las relaciones entre ambos, sus funciones en la
familia y en la sociedad”.29
El concepto de género ha sido trabajado en los últimos treinta años, desde
múltiples facetas que buscan dar cuenta de la complejidad que lo caracteriza, ya
29
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que esta noción hace referencia a diversos niveles de análisis y es una estructura
dentro de la cual se superponen varias lógicas que pueden seguir diferentes
trayectorias históricas.30
Es pertinente comentar la definición de género propuesta por Joan Scott, con sus
partes y sub partes, el núcleo está construido en torno a la interrelación de dos
proposiciones:



Es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las
diferencias que distinguen los sexos.
Es una forma primaria de relaciones significantes de poder.31

Para Martha Colorado en su libro Género y conflicto el género es un concepto
que se refiere a la forma en que todas las sociedades del mundo determinan las
funciones, actitudes, valores y relaciones que les conciernen al hombre y a la
mujer. El sexo de una persona es determinado por la naturaleza, por la biología,
pero el género lo elabora la sociedad y la cultura.
El retomar la Perspectiva de Género, permite hablar sobre un aspecto primordial
para el presente estudio, pues es desde esta perspectiva que se puede hablar de
la masculinidad enmarcada en un modelo patriarcal, que es debatida por el
concepto de nueva masculinidad
6.2.1 Masculinidad
La masculinidad es el género o las características sociales y comportamentales
que se les asignan a quienes nacen con genitales y corporalidad de hombres, esta
va ligada al contexto en el que se nazca, sin embargo en el contexto occidental
estas características de masculinas hacen alusión a fortaleza, superioridad, éxito,
intelectualidad, insensibilidad, genitalidad, entré otras.
La masculinidad ha tenido diversas interpretaciones y significados, para efectos de
esta investigación este término tomara el siguiente significado tomado de las
reflexiones sobre la masculinidad patriarcal .
“El concepto de masculinidad patriarcal se puede definir de la siguiente
Forma: “…es el conjunto de atributos, valores, funciones y conductas
que se suponen esenciales al varón en una cultura determinada. (…)
30
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existe un modelo hegemónico de masculinidad visto como un esquema
culturalmente construido, en donde se presenta al varón como
esencialmente dominante, que sirve para discriminar y subordinar a la
mujer y a otros hombres que no se adaptan a este Modelo” (Benno de
Keijzer, 1995, p.3). Para comprender lo anterior, es necesario tener en
cuenta dos dimensiones:
a) La que tiene que ver con los hombres como individuos en cuanto a su
entender y práctica sobre “ser hombres”.
b) La que tiene que ver con la masculinidad como una estructura
ideológica que responde a la sociedad patriarcal, emisora de valores y
mandatos, y creadora de consenso para hombres y para mujeres”.32
La masculinidad se constituye de acuerdo a un marco relacional, en el que
influyen las organizaciones sociales como la familia, la iglesia, los medios de
comunicación,
entre otros y diferentes condiciones económicas, políticas,
culturales y personales de cada hombre, de forma tal que se moldean modos de
habitar y sentir el cuerpo y el género, lo cual permite que esta posición masculina
sea histórica y a su vez dinámica.
“La masculinidad no es sólo la conducta de personas aisladas, sino
también, una estructura ideológica desde donde se decide, emite y
modela esa conducta. La masculinidad crea y a la vez se sostiene en
una “armazón” constituida por dos ejes. En un eje se encuentra lo
individual y lo cotidiano, todo aquello que la persona vive día a día; y en
el otro eje se encuentra la sociedad, expresada en sus instituciones
fundamentales, en su historia y en su proyecto expreso.”33
El género masculino como un entramado entre lo cultural y lo personal está
enmarcado dentro de estructuras relacionales de poder y género, que contribuyen
en los procesos sociales e históricos que evolucionan, y se transforman en cada
generación, en donde se adaptan modelos ya existentes como el modelo
masculino tradicional, dando paso a nuevas perspectivas como las nuevas
masculinidades.
6.2.2. Modelo masculino tradicional
Jorge Corsi define el modelo masculino tradicional diciendo de este que es el
prototipo de hombre que ha sido transmitido generacionalmente, el modelo muy
32
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pocas veces es criticado, pues es por medio de este en donde el hombre se
convierte en un ser omnipotente, un ser que es fuerte, seguro de sí mismo,
competitivo y ganador.
Además de lo anterior el modelo masculino tradicional no permite alcanzar una
identidad masculina plena pues prohíbe a los hombres que se encuentran
inmersos en dicho modelo que sean sensibles y expresen actitudes innatas del ser
humano como: llorar, mostrar debilidad, temor, inseguridad o fracaso para
demostrar así socialmente que son realmente hombres, visualizando este modelo
a través de la imagen falsa de “lo macho”; en relación a esto Corsi plantea que
“La identidad masculina tradicional se construye sobre la base de dos
procesos psicológicos simultáneos y complementarios: El hiper
desarrollo del yo exterior (hacer, lograr, actuar) y la percepción de la
esfera emocional. Para poder mantener el equilibrio de ambos procesos,
el hombre necesita ejercer un permanente autocontrol para regular la
exteriorización de sentimientos tales como el dolor, la tristeza, el placer,
el temor, el amor, como una forma de preservar su identidad
masculina”.34
Este modelo masculino tradicional al imponer prohibiciones a los hombres genera
en cierta medida violencia emocional en ellos, por tal motivo lo que busca este
ejercicio investigativo es dar cuenta de un modelo de masculinidad que propende
por relaciones de género más equitativas y por el pleno desarrollo de las
identidades masculinas, modelo que es reconocido en la investigación como
Nuevas Masculinidades.
6.2.3. Nuevas masculinidades
El hablar de la dicotomía de género femenino/masculino encierra grandes
diferencias sociales no solo en cuanto a la superioridad de hombres sobre mujeres
si no también en razón de la raza o de la edad, creando sentimientos de
inequidad y desigualdad, por lo que surgen movimientos feministas que forjan una
revolución desestabilizando el pilar fundamental de la cultura patriarcal que es
regida por el hombre, en donde este crea mecanismos de protección por temor a
perder su virilidad y su posición dentro de la sociedad, generando una crisis en la
masculinidad tradicional ya que los hombres alcanzan a vislumbrar que también
están siendo sometidos por el sistema patriarcal.
Las nuevas masculinidades proponen ópticas diferentes en la que los hombres
adquieren un grado de criticidad y autonomía frente a la manera de asumir su
34
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género y en consecuencia su construcción de identidad masculina; ahora bien, al
hablar de nuevas masculinidades se habla de la diversidad y la diferencia que
establece cada hombre frente a su propia realidad y a su personalidad, sin
obedecer a un modelo hegemónico y estructural que no permita la libre
construcción de identidad de género masculina, que si bien está estrechamente
ligada con un contexto cultural y social, se adapta a una transformación en la que
los hombres idean otras formas de relacionarse, concebirse y vivenciarse, en
interacción con otros y otras.
La Norteamérica Margaret Mead35 puso este término en circulación después de
haberse percatado de que la masculinidad es dislocable; es decir la masculinidad
no está ligada a los estereotipos comúnmente vistos de hombres semi dioses,
insensibles e inexpresivos; asumir las nuevas masculinidades encarna en el
hombre la responsabilidad de su rol en el hogar como educador, el propender por
la equidad de género, el buscar formas asertivas de solución de conflictos y no
recurrir a la violencia para reafirmar sus posturas, el expresar emociones y
sentimientos sin sentir vergüenza por hacerlo, hacer criticas a la forma de
construcción tradicional de identidad masculina que enmarca al hombre en una
lógica de consumo.
Frente a la perspectiva de las Nuevas Masculinidades se presentan cuatro tipo de
masculinidades identificados por Conell36 que incluye ciertas alianzas,
complicidades, subordinación y dominación al interior del género masculino. Los
cuatro tipos de masculinidades identificados por este autor son:
•

Masculinidad Hegemónica: responde a la lógica corrientemente
aceptada que tiende a reproducir la dinámica del patriarcado (la
dominación de los hombres y la subordinación de las mujeres. Como
concepto gramsciano, la hegemonía supone una articulación entre el
ideal cultural y el poder institucional. Su perdurabilidad es incierta, pues
existen fuerzas que procuran deslegitimarla y constituir una nueva
hegemonía continuamente. A la vez, la misma no puede defenderse por
la violencia directa sino que requiere de recursos de autoridad más
sutiles y aceptados socialmente. En nuestra sociedad, la masculinidad
hegemónica estaría representada por hombres blancos, de clase media,
de mediana edad, alto nivel educativo, heterosexuales, exitosos en su
trabajo, proveedores principales del hogar, prestigiosos.
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•

Masculinidad Subordinada: entre grupos de hombres, también existen
relaciones de dominación y subordinación. Así, los hombres gay suelen
ser discriminados por sus congéneres a partir de una lógica homofóbica
que los considera “femeninos” (lo que equivaldría a una categoría de
hombre inferior). Esta lógica discriminatoria frecuentemente se plasma en
procesos materiales, que restringen a los homosexuales al acceso a
ciertos empleos o jerarquías en sus ocupaciones. Aunque esta no es la
única masculinidad subordinada es una de las más evidentes.

•

Complicidad: la mayoría de los hombres no responden al tipo ideal de la
masculinidad hegemónica. No obstante, colaboran en su manutención
porque, de algún modo, el sistema de dominación patriarcal les ofrece
ciertos beneficios por el hecho de ser hombres, que no solo se expresa
en el prestigio y el poder sino también en la posibilidad de generar
recursos económicos más altos que los de las mujeres y mayor
valoración simbólica de sus voces, de sus cuerpos y de su racionalidad.
Según Conell, estos hombres pueden tener fuertes compromisos con las
mujeres y no ser violentos con ellas, pero aún así, la obtención de esta
suerte de “dividendo patriarcal” les resta motivos para intentar cambiar el
sistema de dominación masculina.

•

Marginación: las masculinidades marginadas coinciden con los grupos
étnicos que detentan menor poder en el contexto de supremacía blanca.
Esto configura movimientos continuamente cambiantes, que se definen
en situaciones particulares. La marginación en este caso, se refiere al
tipo de relación entre masculinidades (por ejemplo, en las relaciones
entre hombres blancos y hombres indígenas o afro descendientes), pero
en el interior de los grupos étnicos pueden operar similares privilegios de
género a los encontrados en el conjunto de la sociedad. Vale decir, que
de todos modos un hombre indígena puede tener más poder dentro de
su comunidad que una mujer de su misma etnia

Estas masculinidades, permiten que los hombres participen de las llamadas
características femeninas, se relacionen mas con lo afectivo dentro de las que se
encuentra la ternura, el cuidado de los hijos, las tareas domésticas, entre otras,
sumado a ello que aprendan nuevas formas de resignificar el ser hombres sin
hacer uso de medios opresivos o violentos para reafirmar su hombría.
Seria falso afirmar que la construcción de las nuevas masculinidades es un
fenómeno inmediato y momentáneo, pues como característica fundamental de la
masculinidad se encuentra el dinamismo que esta posee de acuerdo a los
cambios sociales, laborales, políticos y económicos dentro de un sistema, en
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donde la masculinidad tradicional se convierte en un contrato social que está
sujeto a ser modificado por las relaciones que el hombre establece con mujeres y
con otros hombres que comparten ese cambio de concepción.
6.2.4. Identidad de Género Masculina y Femenina
El proceso de identificación del ser humano tiene como herramienta primordial el
cuerpo y sus características diferenciales, ya que estas características determinan
no solo la identidad de género femenina o masculina, sino que intervienen dentro
de otros procesos de construcción como lo es la religión, la política, la manera de
autoreferenciarce y reconocerse como perteneciente a una sociedad.
¿Cómo se establecen las coordenadas del proceso de identificación?
En primer lugar, en la referencia al cuerpo. La diferencia sexual es la
primera evidencia incontrovertible de la diferenciación humana. Este
hecho biológico, con toda la carga libidinal que conlleva, es materia
básica de la cultura. Al momento de nacer se despliega la lógica de
Género: En función de la apariencia interna de los genitales, a la
criatura se le habla de una cierta manera, se le trata distinto, se la
alimentan diferente y se deposita sobre ella ciertas expectativas y
deseos. Así arranca el proceso de atribución de características
“femeninas” y “masculinas”
a cada sexo, a sus actividades y
conductas, y a las esferas de la vida.” 37
Además del cuerpo como herramienta para dicha construcción de identidad,
también intervienen otros factores del sistema por medio de los cuales los seres
humanos interactúan con el contexto donde se encuentran apropiando elementos
de este e inscribiéndolos en la construcción subjetiva y colectiva de identidades,
donde son reconocidas las esferas sociales en las que participa el ser humano
como lo es la esfera cultura, según lo afirmado por Martha Lamas:
“En cada cultura la diferencia sexual es la constante alrededor de la
cual se organiza la sociedad. La oposición binaria Hombre/Mujer, clave
en la trama de los procesos de significación, instaura una simbolización
de todos los aspectos de la vida: el Género. Esta simbolización cultural
de la diferencia anatómica toma forma en un conjunto de prácticas,
ideas, discursos y representaciones sociales que dan atribuciones a la
conducta objetiva y subjetiva de las personas en función de un sexo.
Así mediante el proceso de constitución de género, la sociedad fabrica
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las ideas de lo que deben ser los hombres y las mujeres, de lo que es
“propio” de cada sexo(…)
Esta simbolización cultural de la diferencia sexual, el género, no solo
marca los sexos, sino marca la percepción de todo lo demás: lo social,
lo político, lo religioso, lo cotidiano. Pero pensar que las personas están
configuradas solo por lo cultural y lo social (por el género) es una visión
reduccíonista, especialmente evidente cuando se habla de los procesos
que llevan a la construcción de la identidad. ”38
La construcción de identidad tanto femenina como masculina, encierra un conjunto
de procesos y sistemas relacionales que se intercomunican para ser cambiantes y
no estáticos, de forma tal que esta conduzca a una diferenciación, individualización
y plenitud de la persona. Ahora bien, teniendo en cuenta que dentro de estos
procesos de igual manera se encuentran las etapas por las que atraviesa el ser
humano se hace necesario incluir la definición de joven, donde dicha etapa de
juventud se caracteriza por ser un periodo de transición del desarrollo entre la
niñez y la edad adulta; se considera que empieza a los 12 o 13 años y termina a
los 19 años o comienzos de los 20; en este periodo el adolescente intenta
especificar mas claramente ¿quien es el?, tratando de definirse en cada una de
sus acciones, sus ideas, sus pensamientos y su manera de interactuar con el
mundo, autorreferenciandose a través de sus agentes socializadores mas
inmediatos en los que el adolescente llega a una conversación entre quien es el y
quien es el otro.
Como ya se había enunciado, la identidad de género tanto femenina como
masculina asociada al concepto de juventud se va construyendo de acuerdo a las
relaciones más inmediatas del individuo, es allí donde la familia como agente
socializador ayuda a que esa consolidación de identidad de género se de
satisfactoriamente, por tal motivo se toma a la familia como un tercer eje temático
que direcciona esta investigación.
6.3. Familia
Ángela Maria Quintero39 es una investigadora Colombiana destacada en la
investigación de la familia, desde su significado, evolución y trascendencia por
tanto la definición que ella otorga de familia es pertinente para el desarrollo del
presente ejercicio investigativo.

38

Ibid.P.23
QUINTERO, Angela María. Trabajo Social y Procesos Familiares. Buenos Aires: Lumen
Humanitas.1997.P. 23.

39

46

La familia cambia y continuará cambiando, pero también persistirá, ya que es la
unidad humana más adecuada en las actuales sociedades. Responde
básicamente a dos funciones:



La protección psicosocial de sus miembros: engendra nuevas personas
y responde por el desarrollo integral de todos los miembros.
La inserción del individuo en la cultura y su transmisión, lo que se
conoce como la socialización.

Como tal, la familia es la matriz de la identidad y del desarrollo psicosocial de sus
miembros, y en este sentido debe acomodarse a la sociedad y garantizar la
continuidad de la cultura a la que responde. El sentido de identidad de los
hombres está determinado por el sentido de pertenencia a una familia particular,
donde asume pautas transaccionales que perviven a lo largo de la evolución
individual.
El conocimiento integral y coherente de la familia considera tanto sus aspectos
generales como los particulares, respecto a sus tres perspectivas básicas:


Estructural: Hace referencia a las formas de unión de la pareja,
tamaño, personas incluidas, parentesco, evolución histórica, etc.



Interaccional o funcional: Es lo relativo a las formas de relacionarse
el hombre y la mujer, comunicación, distribución de roles, afecto,
cohesión, adaptabilidad.



Evolutiva: Ciclo vital o modelo evolutivo; propuesta moderna desde el
enfoque sistémico.

En otro contexto socio dinámico, la familia es entendida como el grupo primario
por excelencia, diferenciándose de los demás grupos por su evolución bio- social
en una cultural particular y por su división en dos generaciones y en dos sexos.
Para poder retomar más a fondo la familia, es importante rescatar en el presente
ejercicio investigativo las tipologías de familia, tanto las tradicionales, como las de
nuevo tipo y otras formas de convivencia actuales que pueden ser nombradas
como familia, según lo plantea Ángela María Quintero
6.3.1. Tipologías de familia.
Ángela Maria Quintero en “Trabajo Social y procesos familiares” 40 desarrolla las
tipologias de familias existentes, como son:
40
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 Tipologías tradicionales
Según lo procedente, la familia no es una sino polimórfica y multifuncional, lo que
se expresa en la variedad de tipologías que asume, tales como:
 Familia Nuclear: Esta conformada por dos generaciones, unidos por lazos
de consanguinidad, que conviven bajo el mismo techo y por consiguiente
desarrollan sentimientos mas profundos de afecto, intimidad e identificación,
se da en la zona urbana
 Familia Extensa o conjunta: Esta integrada por una pareja con o sin hijos
y por otros miembros como son sus parientes consanguíneos ascendientes,
descendientes y/o colaterales, recoge varias generaciones que comparten
habitación y funciones.
 Familia Ampliada: Modalidad derivada de la familia extensa, en tanto
permite la presencia de miembros no consanguíneos o convivientes afines,
como vecinos, paisanos, colegas, compadres, ahijados, (no hay lazos de
consanguinidad).
 Familias de nuevo tipo
 Familia Compuesta o Reconstituida: Esta integrada por una pareja donde
uno de ellos o los dos vienen de tener otras parejas y de haber disuelto un
vínculo marital. Por lo general la segunda unión es de hecho por lo cual se da
el fenómeno de nupcialidad reciente.
 Familia Monoparental: Ocurre en los casos de separación, abandono,
divorcio, muerte o ausencia por motivos forzosos, recientemente también los
solteros y las adopciones.
 Familia Homosexual: Los hijos llegan por intercambio heterosexual por
uno o ambos miembros de la pareja, por adopción o por procreación asistida.
 Formas de convivencia diferentes a la familia
 Hogar o unidad doméstica: Es una estrategia de supervivencia donde las
personas están unidas para aumentar el número de perceptores económicos,
los vínculos pueden o no incluir aspectos sentimentales, de autoridad,
solidaridad o poder.
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 Díadas conyugales
o pareja: Dos personas que por opción o
imposibilidad orgánica no cumplen procesos pro creativo y deciden vivir sin
hijos.
 Estructura Unipersonal: Corresponde a personas solas que no comparten
la vivienda. Surge como opción independientemente de su situación afectiva,
lo que no excluye el desarrollo de relaciones erótico- afectivas o de parejas
filiales.
 Familia de origen: Constituida por la familia nuclear (padres biológicos o
sustitutos y hermanos, la mayoría de personas funcionan mínimo en dos
sistemas paralelos, el nuclear actual y la familia de origen.
De acuerdo a las tipologías de familia se consolida una estructura dentro de cada
una de estas, dando así una característica particular a las relaciones y dinámicas
de cada grupo familiar, que es reconocida como estructura familiar, brindando
herramientas necesarias que permitan al equipo investigador, caracterizar a la
familias desde una perspectiva sistémica en la que
se pueda asociar
cualitativamente de acuerdo a su estructura con las relaciones que allí se tejen.
6.3.2. Estructura familiar 41
Entendida como la organización de las relaciones, los patrones y las reglas que
rigen la vida grupal, lo que se evidencia en los diversos subsistemas que
componen la familia. La estructura familiar se construye en la repetición de las
pautas transaccionales que operan a lo largo de su evolución. Lo que permite
afirmar que la estructura familiar no es visible ni observable fenomenológicamente
como tal.
En esta perspectiva “el concepto de estructura es algo dinámico en continua
elaboración y suprime el carácter estático que algunas veces se le ha atribuido (...)
se acerca a la idea de organización (...) no es una característica orgánica de la
familia sino que corresponde al conjunto de interacciones de expresión dinámica
en un tiempo”. (Fuhrmann y otros 1992).
Dicha estructura de relaciones es mantenida y manifestada a través de procesos
del sistema familiar tales como:

41
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 Comunicación: Cada familia tiene un modelo único de comunicarse lo que
determina la interacción de cada uno de sus miembros.
 Roles: Usados continuamente como proceso para ordenar la estructura de
relaciones dentro de la familia
 Normas o Reglas: Impuestas para garantizar que se viva a la altura de los
roles. Son la expresión observable de los valores de la familia y/o sociedad.
Mientras más congruentes son la comunicación, los roles, las reglas y los valores
de un sistema familiar, más funcional es este. Para que exista una familia, se
requiere una congruencia mínima entre procesos; su funcionamiento se mide a
través de la retroalimentación permanente.
En la estructura que posee el sistema familiar, se producen procesos que marcan
momentos importantes frente al desarrollo de sus miembros, los cuales son
reconocidos como el ciclo vital de la familia.
6.3.3. Ciclo vital de la familia 42
En sus relaciones ecosistémicas, la familia interacciona permanentemente tanto
con sus componentes internos como externos, siendo afectados los unos por lo
cambios o movimientos que haya en los otros. Por ello, se puede reiterar que el
funcionamiento familiar, su crecimiento
y desarrollo tiene influencias y
repercusiones tanto individuales como sociales y culturales.
La familia es el único sistema que permite un desarrollo integrado del individuo, las
experiencias iniciales que se asimilan durante los primeros años de vida son
determinantes en su evolución. Lo fundamental, recogiendo las elaboraciones
científicas mas modernas, es entender los elementos bio – psico – sociales, que
influyen y condicionan a la persona y que, en su totalidad, asumen una visión
holística de su funcionamiento socio – familiar.
Ángela María Quintero plantea que las personas crecen y evolucionan a través de
tres ciclos entrecruzados: individual, familiar y de pareja. (Cuando constituya
relaciones afectivas de convivencia), diferenciables entre sí:
 Ciclo vital de la familia: referente a todo el grupo, en su interrelación
generacional entre los miembros consanguíneos y los de afinidad.
 Ciclo vital del individuo: es el desarrollo intrínseco, ineludible de cada
persona, en correspondencia con la forma familiar o de convivencia que
elije.
42
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Para efectos de la presente investigación se retoma dentro del ciclo vital del
individuo el concepto de juventud, en razón de que la población objeto de
estudio se encuentra en edades comprendidas entre 15 a 18 años, este
concepto hace referencia a un conjunto de factores históricos, culturales y
psicosociales que marcan el paso de los seres humanos de la etapa de
infancia a la adultez comenzando en la pubertad; se trata de una etapa
primordial en la construcción de identidad social del ser humano, pues es
alli donde se debe enfrentar y dar respuesta a diferentes cambios sociales
que conllevan a adquirir autonomía e independencia factores necesarios
para la vida adulta.
 Ciclo vital de la pareja: hace relación a dos personas que se unieron y
formaron una familia con hijos.
Todos estos ciclos están relacionados y se entrecruzan ya que, al analizar una
familia, una persona o una pareja, se hace referencia implícita a los tres
momentos evolutivos.

El devenir de la familia está basado en varios supuestos:
 El crecimiento del sistema familiar ocurre a través de la secuencia de
etapas que se influyen mutuamente.
 Las etapas del ciclo vital son inexorables y, supérense o no, el sistema
sigue funcionando.
 Las crisis propias de cada una de las etapas son normales y en esa medida
previsibles y superables.
Existe una interrelación entre el desarrollo, crecimiento de cada individuo con el de
su familia; es decir, al tiempo que las personas cambian, evolucionan, también
está transformándose su familia de origen; este proceso es mutuo y no exige la
convivencia con ella.
De otro lado las determinaciones socio – culturales de la familia implican que su
evolución no tenga características universales, sino que dependa de las
exigencias sociales y de la estructura adaptativa de cada familia, frente al estrés
normal, cotidiano y tolerable en la sociedad moderna y su propio desarrollo. En los
cambios vitales inciden las fuerzas internas de la familia y las externas, que no
pueden ser controladas en su totalidad.
El desarrollo normal de la familia comprende etapas propias del ciclo vital familiar,
como lo son la formación de la pareja, llegada de los hijos, ingreso de la familia a
51

la escuela, familia con hijos adolescentes, egresos de los hijos, nido vació y
periodo terminal de la familia.

“ Las etapas se consideran como procesos en sí mismos y como parte de un
proceso más amplio, cuyo eje articulador es el transcurrir en el tiempo por lo que
es necesario señalar algunos indicadores y criterios que guíen el proceso de
ubicación de las distintas etapas, a saber:






Subsistemas que conforman el sistema familiar
Presencia o ausencia de descendientes
Adquisición, adaptación y cambio de roles
Funciones y tareas ( escolaridad – trabajo)
Ritos que marcan procesos de iniciación y terminación, ascenso y descenso
en la etapas de la vida
 Edad de los distintos miembros
 Devenir histórico de la unión conyugal
 Salida de distintos subsistemas familiares.”43

Dentro del ciclo vital cabe resaltar la dinámica relacional que se maneja dentro de
la familia, en donde se resaltan las relaciones con el padre, la madre, hermanos,
hermanas, entre otros.
6.3.4. Relaciones y dinámica familiar
En cuanto a los lugares y las relaciones donde se dan las respuestas violentas,
con base en información derivada de la Secretaria de Integración Social del
Distrito, se encuentran:
a) Relación paterna: Proveniente del padre de familia o compañero de la madre,
dirigida hacia los-as menores de edad, niños-as, preadolescentes y
adolescentes.
b) Relación conyugal: Proveniente del cónyuge, dirigida hacia la pareja. Mayor
preponderancia del varón como perpetrador y la mujer como víctima, pero no
exclusivamente.

43

CABALLERO DE ARAGÓN, Nora. El Ciclo Vital Familiar. Barrió el Diamante. Convenio ColcienciasUní valle. Cali, Colombia: 1992. P. 74.

52

c) Relación materna: Proveniente de la madre (o compañera del padre, aunque
en menor proporción) y dirigida hacia los-as menores de edad, preadolescentes
y adolescentes.
d) Relación filial: En menor proporción, también se registran respuestas violentas
entre hermanos-as, y en la relación filial, cuando la violencia proviene del
menor de edad, preadolescente y adolescente, hacia el padre o la madre.
e) Relación con personas de la tercera edad: Un tercer grado de frecuencia de
respuestas violentas se registra hacia las personas de la tercera edad, por
parte de cualquier miembro de la familia.
Es importante mencionar que a partir de estas relaciones, dentro de la familia se
dan ciertos roles a cada uno de los miembros que la componen, dando así una
visión de una estructura organizada en torno a unas reglas y normas que regulan
las relaciones familiares.
6.3.5. Reglas y Normas familiares 44
Las reglas familiares se conectan con otros puntos, en tanto son leyes que
transmitidas de generación en generación, que signan los roles, las misiones y
cada uno de sus miembros, sin que éstos sean conscientes de ellas. Son pautas
que guían el comportamiento de manera inconciente, exigen explicación y se
entienden en razón del manejo de la autoridad del sistema marital, pues es él
quien las establece y, por lo tanto, no debe contradecirse. Su formulación es
acorde con la evolución vital de la familia y, por ello, son flexibles y cambiantes,
para que permitan el desarrollo individual y familiar; por lo que son incorporadas al
sistema y transmitidos generacionalmente.
“Las reglas mantienen la homeostasis familiar y se utilizan como
retroalimentaciones negativas frente a cambios de un miembro no aceptado por
los demás. Existen varias clases:
 Establecidas consciente, explicita y verbalmente, por parte de los padres
para proteger a los hijos, se relacionan con la autoridad;
 Existentes en la familia: no son conscientes hasta que surgen cambios que
pasan el umbral de la tolerancia
 No conscientes, pero pueden ser deducidas por un observador entrenado y
experto”
Las normas, entendidas como parte de los procesos sociales son también
impuestas, representan y generan los esquemas de comportamiento. Expresan lo
44
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valores, y éstos a su vez la sociedad; no son buenas, ni malas sino adecuadas o
no al contexto y evolución personal y social de quienes los aportan. Al igual que
las reglas, son la expresión observable de los valores de un sistema social.
Dichas reglas y normas dentro del hogar se van transmitiendo a través de las
pautas de crianza que se transmiten en la familia por medio de las cuales se
establecen rigurosos parámetros o estándares frente a lo que debe ser un hombre
y lo que debe de igual forma ser una mujer.
6.3.6. Pautas de crianza dentro de la familia.45
Las pautas de crianza no son recetas que están proporcionalmente establecidas;
son acuerdos que conciertan los padres que preparan y planean la llegada de sus
hijos, con quienes se comprometen con responsabilidad a acompañar y a generar
espacios que potencien el desarrollo humano de sus hijos.
Las pautas de crianza son aprendidas por los padres de sus propios padres y son
transmitidas de generación en generación, algunas veces sin modificaciones. Este
proceso que se inicia durante la socialización del niño en el núcleo familiar, social
y cultural, lo asimilan por medio del juego de roles, con el que se apropian de las
pautas con las que sus padres los orientan, las asumen e incorporan, para más
tarde, al ser padres, complementarlas con sus hijos.
Es así como se pueden transferir comportamientos que se creen adecuados,
porque a los padres les fueron efectivos; pero es necesario tener en cuenta que
cada hijo es único y como tal va a responder a la crianza que se le ofrece.
Además, las influencias externas y las demandas del contexto son diferentes para
cada tipo familiar.
Otro aspecto importante para mencionar frente a la familia es el tema de la
religión, que aunque no se vea muy relacionado con los anteriores temas, se hace
indispensable ser tomado en esta investigación, pues la religión también brinda
parámetros culturales propios para la vida en sociedad.
6.3.7. Religión y familia
El fenómeno religioso como manifestación de la conciencia, resulta un hecho
sumamente antiguo y su abordaje investigativo ha sido de interés para las ciencias
sociales, en distintas épocas y bajo diversos enfoques, concepciones y sistemas
teóricos, ya que “el fenómeno religioso ha constituido y constituye una cuestión de
significativa importancia dentro de la multiplicidad de aspectos que conforman la vida
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social por la incidencia que el mismo tiene en la vida espiritual y en la cotidianeidad
de cada sociedad y porque interviene en el conjunto de relaciones sociales”46.
Según Durkheim “Una religión es un sistema solidario de creencias siguientes y de
prácticas relativas a cosas sagradas, o sea, separadas, prohibidas; creencias y
prácticas que unen en la misma comunidad moral, llamada iglesia, todos los que a
ella se adhieren. El segundo elemento que aparece en nuestra definición no es
menos esencial que el primero; pues, mostrando que la idea de religión es
inseparable de la idea de iglesia, hace presentir que la religión debe ser cosa
eminentemente colectiva”47, de acuerdo a esto se puede decir que el fenómeno
religioso es una forma viva de representar la sociedad y la vida colectiva que le
caracteriza y en su abordaje es imprescindible enfocar el asunto desde su definición
esencial.
La religión, entendida como el conjunto de creencias o dogmas relacionados con
la divinidad, formalizados en normas morales para orientar las conductas
individuales y sociales; Permea de una u otra manera las relaciones que se
establecen al interior de la familias, puesto que las normas morales que allí se
establecen son llevadas a la cotidianidad de los individuos, y generan valores
religiosos que controlan todos los aspectos del ciclo vital de una persona. Sumado
a ello suelen estereotipar comportamientos, roles y relaciones al interior de un
sistema social.
En la cultura occidental la religión que sobresale o prima es la cristiana, católica,
que como lo expresa Juan José Tamayo48 en su Articulo sobre laicismo y política,
es una construcción ideológica del patriarcado ya que lo reafirma tanto en la
familia, como en los sistemas sociales estableciendo organizaciones jerárquicas
que por supuesto afectan las relaciones de genero, y de inequidad entre hombres
y mujeres.
“Se intenta entonces explorar la religión como una respuesta a la
realidad, en una concepción de lo que representa una relación general y
concreta, histórico, social e individual del hombre con su medio y ante la
cual se manifiesta también a través de un lenguaje concreto, asociado a
la forma como el hombre conoce el mundo, estando sumergido en un
proceso de constante construcción con su esfera psíquica, social y
cultural, donde determina sus relaciones mas significativas”49.
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De todos los planteamientos teóricos y conceptuales enunciados anteriormente se
puede destacar que desde una mirada integral la violencia históricamente ha sido
uno de los mecanismos mas usados por el ser humano en la resolución de
conflictos; de igual manera, también es uno de los grandes factores que inciden en
la estructura social, dando un orden jerárquico a las relaciones que se tejen a
partir de la interacción de los individuos. La violencia de género es un claro
ejemplo de ello, ya que se manifiesta como una de las mas usuales en los
contextos en los que se encuentra el ser humano, resaltando en la presente
investigación a la familia como uno de esos ámbitos relacionales mas relevantes
en los que el sujeto se desarrolla, entonces es pertinente aclarar que este tipo de
violencia no se genera plenamente en la familia, o que esta es la principal
responsable de la violencia de género, sino que en la medida en que se reconoce
este sistema social, como una unidad interactuante con el mundo, esta influye y
es influyente en la reproducción de violencia en las distintas realidades en la que
se encuentra. “asumir a la familia como un sistema particular de relaciones, que
tiene incidencia en el tejido social del cual forma parte, pero que al mismo tiempo
reproduce hasta cierto punto sus condiciones”50.
En la estructura familiar la formación de roles de género, entendidos como los
papeles asignados culturalmente a mujeres y hombres; tienen gran influencia en la
identidad propia del ser humano e inciden en gran medida en sus procesos
emocionales, debido a que históricamente se ha generado una fractura con la
familia tradicional que se caracteriza por la estructura jerarquizada entre hombres
y mujeres, que enfrenta los roles sociales de lo femenino y lo masculino
De modo que, desde el punto de vista emocional en la institución familiar de hoy
pueden convivir emociones resultantes de esa tradicional ““designación” de
papeles asociados a la masculinidad - feminidad, junto a aquellas que obedecen a
los cambios estructurales de la familia y demás condicionantes. A veces, en franca
contradicción, en lucha por el poder, y hasta cierto acomodamiento, que no
favorecen el bienestar emocional de la familia”51.
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7. MARCO NORMATIVO

En el mundo la violencia ha querido ser erradicada desde muchas perspectivas,
una de ellas, la normativa, pues genera leyes que condenan los actos en contra de
los derechos humanos de las personas, ejemplo de esto son las convenciones de
las naciones unidas o de grupos significativos donde se expresan las realidades
regionales y cada país presente acoge para su legislación los acuerdos que en
dichas convenciones se suscitan.
A continuación se da cuenta de las leyes que la República de Colombia tiene
para contrarrestar el flagelo de la violencia doméstica, comenzando con la
Constitución Nacional y las leyes que promulga la nación de acuerdo a las
convenciones internacionales para proteger a la población victima de violencia
domestica, seguiremos con la política de Haz Paz para la construcción de paz y
convivencia y se finalizara con el proyecto Distrital que busca disminuir las
estadísticas de Violencia Intrafamiliar en la Ciudad de Bogotá.
7.1. Constitución Nacional de Colombia
Desde la Constitución Nacional de Colombia52 el derecho a la libertad y la igualdad
se consagra como pilar de nuestra nación (art. 13) de esta manera cada
colombiano es igual ante la ley y esta en capacidad de ejercer sus deberes y
hacer respetar sus derechos, de igual manera cualquier tipo de agresión que se
ejerza contra la humanidad de un individuo será denunciado y sancionado pues
dichas acciones vulneran la dignidad humana que se contempla en los derechos
humanos de las personas.
Los seres humanos como seres sociales pertenecen, se adhieren o crean una
familia, que se contempla desde la constitución nacional como el núcleo central de
la sociedad y goza de especial protección y valoración como institución social y se
extiende para todos y cada uno de sus integrantes, la carta magna expresa que la
familia debe estar enmarcada en un ambiente armónico donde exista igualdad
entre sus integrantes y donde se cumplan los deberes y derechos de los
ciudadanos, al violentar a cualquier miembro de la familia esto será causa de
sanciones contempladas en la ley (art. 42).
Es interesante analizar el Artículo 43 de la Constitución Nacional donde se
contempla la igualdad entre hombres y mujeres, por lo tanto como sujetos de
derecho los hombres y las mujeres de Colombia están en igualdad de
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participación y oportunidades y el Estado debe garantizar los espacios para que
no exista exclusión ni discriminación de género.
Colombia es un país con una población de mas de 7 millones de jóvenes, la
constitución nacional promulga que los adolescentes son una población que goza
de protección especial y se debe garantizar la “formación integral” en todas las
esferas de la sociedad (Art. 45).
La constitución Nacional de Colombia contempla leyes que protegen la dignidad
humana y velan por el cumplimiento de los derechos humanos, pero hasta que
punto el Estado garantiza el conocimiento y cumplimiento de la ley, y hasta que
punto las personas conocemos y practicamos los mandatos allí contemplados.
7.2. Ley 51 de 1981
La ley 51 de 198153 menciona que: El Estado Colombiano acató para la
legislación Colombiana los acuerdos que se hicieron en la convención sobre la
eliminación de todas las formas de discriminación contra la mujer, enfatizando que
la violencia en contra de la mujeres debe erradicarse en las esferas política,
económica, social, cultural, civil, o en cualquier esfera; prevalece el principio de la
igualdad del hombre y de la mujer pero se debe asegurar la realización de la
práctica de este principio.
El estado debe generar medidas apropiadas para modificar los patrones
socioculturales de conducta de hombres y mujeres con el ánimo de eliminar
prejuicios y prácticas de inferioridad o superioridad de cualquiera de los géneros
en cualquier contexto donde hombres y mujeres compartan, generando relaciones
de equidad.

7.3. Ley 1098 de Noviembre de 2006 (Ley de Infancia y Adolescencia)
Este código tiene como finalidad garantizar a los niños, a las niñas y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan
en le seno de su familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprensión. Prevalecerá el reconocimiento a la
igualdad y la dignidad humana, sin discriminación alguna.

7.4. Ley 12 de 1991
Por medio de la ley 12 de 199154 se acata la convención internacional para los
derechos del niño, donde se hace responsable el Estado por garantizar en máxima
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medida la supervivencia y el desarrollo de los niños, además se debe promover la
recuperación psicológica y la reintegración social de todo niño que sea víctima de
violencia; la recuperación de los infantes debe darse en un ambiente donde se
fomente la salud, el respeto de si mismos y la dignidad de cada niño.
7.5. Ley 248 de 1995
A través de la ley 248 de 199555 el Estado Colombiano acata la convención de
Belem Do para sancionar y erradicar cualquier tipo de violencia contra las mujeres,
otorgándoles mayores oportunidades de participación, capacitación, equidad y
respeto de los derechos contemplados en la ley.
7.6. Ley 294 de 1996 (Reformada por la ley 575 de 2000)
La ley 294 de 199656 menciona la importancia de la familia en la sociedad,
menciona las nuevas formas de familia, y enuncia una vez mas las relaciones
equitativas que deben existir al interior de ésta, basándose en relaciones de
derechos, la ley promulga que toda persona dentro del contexto familiar fuera
victima de daño físico o psicológico debe denunciar el hecho a las autoridades
pertinentes, es importante este punto porque la ley exhorta a la denuncia de la
violencia, no solo por parte de las personas pertenecientes a la familia sino de la
comunidad que presencie actos de violencia intrafamiliar.
7.7. Política Nacional de Construcción de Paz y Convivencia familiar
La Política Nacional de Construcción de Paz y Convivencia Familiar haz paz, se
formuló con el fin de prevenir y atender la violencia intrafamiliar con una estrategia
orientada a apoyar a los individuos, a las familias y a las comunidades en su
misión de transmitir principios y valores democráticos y de convivencia, así como
dotar a los núcleos básicos de la comunidad de los instrumentos apropiados para
resolver los conflictos de forma pacífica, incrementar y cualificar la prestación de
servicios a las familias en conflicto y a las víctimas de violencia intrafamiliar a
través del trabajo articulado de las instituciones nacionales y las entidades
territoriales.
7.8. Proyecto 375: “Acceso a la Justicia Familiar e Intervención Integral a las
Violencias Intrafamiliar y Sexual” Secretaria Distrital de Integración Social
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Este proyecto Distrital busca “intervenir las problemáticas de violencia intrafamiliar
y sexual, teniendo en cuenta la perspectiva de género, el restablecimiento y
garantía de derechos y la protección integral de las víctimas, mediante el diseño y
puesta en marcha de una política pública que vincule a las diferentes instituciones
que atienden estas problemáticas, para propiciar que se revisen los modelos de
atención y se adopten acciones de prevención, atención, movilización y
organización social concertadas”57.
Dicho proyecto maneja un componente denominado “Movilización y organización
social”, el cual busca “sensibilizar a la comunidad, difundir y hacer visibles las
problemáticas y las maneras de prevenirlas, para generar cambios culturales que
contribuyan a la adopción de comportamientos solidarios con las victimas,
compromiso con la prevalecía de los derechos de la infancia y acciones
afirmativas a favor de la transformación de la cultura violenta en las familias”58.
La esfera política se encuentra estrechamente relacionada con la cotidianidad de
las personas, pues en esta se regula el comportamiento de las organizaciones
sociales, son las leyes emanadas desde una filosofía de equidad e igualdad que
buscan proteger a los individuos y las instituciones, pero también sancionan los
actos que no son permitidos y que van en detrimento del bienestar colectivo de
una nación, en esta lógica es necesario referenciar las leyes, políticas y proyectos
que contribuyen al respaldo y protección de la familia y de cada uno de sus
miembros.
Los Artículos y políticas (ver anexo 3) mencionados anteriormente son pilares
dentro del presente ejercicio investigativo, pues dan cuenta del aporte de las leyes
colombianas para prevenir y sancionar toda forma de maltrato generado en la
familia y las agresiones dirigidas a ella, la legislación aquí mencionada tiene como
valor agregado la inclusión y apropiación del término perspectiva de género, que
hace parte fundamental de los ejes temáticos que direccionan esta investigación.
Cada una de las políticas, leyes, planes y proyectos formulados para combatir la
problemática de violencia intrafamiliar y cualquier tipo de abuso que se presente
en la institución familiar es un aporte importante para lograr un país más
incluyente y equitativo, donde
hombres y mujeres tengan las mismas
oportunidades, disfruten sus derechos y cumplan sus deberes tal como lo
consagra la Constitución Nacional.
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8. MARCO CONTEXTUAL

“El nuevo hombre ya no oculta sus sentimientos, ni se pierde en su interior.
Encuentra en sí mismo el concepto de masculinidudamiendo ternura y seguridad
como guía de comportamiento”
Anónimo.
En busca de la equidad de género a nivel mundial, se han movilizado grupos tanto
femeninos como masculinos cuyo objetivo primordial es velar por la existencia de
mecanismos de protección, participación y no exclusión de las diferentes formas
de expresión, donde sean reconocidas las múltiples y diversas identidades
existentes del ser humano. Es así como en 1999 el PNUD creó el Grupo de
Hombres en Apoyo a la Equidad de Género para complementar sus esfuerzos en
la búsqueda de la equidad de género alrededor del mundo.
Ahora bien, Pineda en su documento Masculinidades, Género y Desarrollo, da a
conocer cuatro aspectos importantes que se han dado en el reconocimiento global
del lugar de los hombres en el tema de género:
o “ En primer lugar, se ha presentado un reconocimiento explícito
de que los hombres también tienen identidades de género. Este
reconocimiento ha partido de distinguir el género de los hombres
como un aspecto de su identidad, evitando retornar a centrarse en
los hombres y sus subjetividades, a fin de reconocer el género como
un aspecto que involucra relaciones de poder y de diferenciación
social.
o En segundo lugar, después de varias décadas de arduo trabajo
de las organizaciones femeninas se ha presentado cierto
reconocimiento de que continuar trabajando sólo con mujeres ha
llevado a las organizaciones para el desarrollo (agencias
internacionales, ONGs, etc.) a sobrecargar el trabajo de la mujer en
los proyectos de desarrollo y en la búsqueda de la equidad de
género, dejando de lado en muchas ocasiones los incómodos temas
asociados con la vida ‘privada’ y las relaciones entre hombres y
mujeres.
o En tercer lugar, muchos de los trabajos que han sido escritos
sobre los hombres y por hombres pueden ser vistos no sólo como
una búsqueda propia de algunos hombres, sino también como la
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evidencia de la escasez de un enfoque crítico en el pensamiento
feminista que ha dificultado abordar directamente el tema dada la
ausencia de marcos teóricos adecuados y experiencias de trabajo
con hombres. La falta de este enfoque crítico ha mostrado
igualmente que existe poca guía e inspiración en la literatura
feminista para los hombres que deseen desafiar la supremacía
masculina y adoptar por ellos mismos formas emancipatorias y
menos opresivas de masculinidad.
o En cuarto lugar, los enfoques de la Mujer en el Desarrollo (WID) y
de género y Desarrollo (GAD) han planteado sus argumentos con
elementos esencialistas y constructivistas en sus luchas sociales y
políticas, basados en una visión dualista de sexo y género, la cual
está aún bastante, y ha impedido incorporar la dinámica de las
masculinidades en las relaciones de género. Finalmente, existe cada
vez un mayor reconocimiento de que el empoderamiento de la mujer
debe ser complementado con cambios en las actitudes y
comportamientos sociales e individuales de los hombres si se quiere
que este empoderamiento sea sostenible”59.
Así como a nivel internacional y nacional se han venido movilizando diferentes
grupos que tienen como objetivo principal resignificar la masculinidad, en Bogotá
también existe un grupo de hombres pertenecientes al colectivo de “Hombres y
Masculinidades” (Ver anexo 4), Su historia comienza en 1995, cuando José
Manuel Hernández y Javier Omar Ruiz, entonces funcionarios de la Veeduría
Distrital, en el marco de un trabajo con jóvenes estudiantes, vieron la necesidad de
atender, no sólo su formación cívica, sino también otros aspectos como:
enamoramientos, desenamoramientos, problemas familiares e inquietudes
sexuales. El trabajo incorporaba técnicas facilitadoras como verbalización,
introspección, relajación, abrazos e historias de vida.
Para no limitar la expresividad de los hombres, las chicas deciden retirarse del
proceso y comienza el camino de autodescubrimiento por parte de los
hombres. Frente a estos sucesos se adhieren una serie de investigadores cuyo
fin es ahondar sobre el tema de las masculinidades y las repercusiones del mundo
patriarcal.
En 1996 deciden constituirse como grupo de trabajo independiente sobre lo
masculino, y se nombran como Colectivo Hombres y Masculinidades.
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Actualmente, cualquier hombre que quiera hacer procesos personales o grupales
en línea de trabajar su masculinidad, puede participar en sus actividades; pero
también las mujeres que quieran integrarse en espacios de debate y análisis.
El objetivo de sus actividades (que incluyen tertulias, talleres y proyectos con
entidades públicas y privadas), es "formar hombres más distantes de la violencia,
más expresivos, más críticos de las estructuras patriarcales de dominación y
discriminación, más cercanos y partícipes de los intereses estratégicos de las
luchas de las mujeres, más interesados en el paternaje, más reconciliados con sus
orientaciones sexuales, más comprometidos en poner también en el mundo de lo
público, sus búsquedas de nuevas masculinidades.
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9. MARCO METODOLÓGICO
9.1. Proceso metodológico: Fases de la investigación
El presente ejercicio investigativo inicia en el mes de agosto del año 2007,
teniendo como puntos de referencia las fases que se relacionan a continuación.
9.1.1. Fase 1: Diseño de la propuesta investigativa.
En esta fase, el equipo investigador, llevó a cabo una revisión bibliográfica en la
que se formulan los ejes temáticos que direccionan la investigación. Vale la pena
resaltar que esta revisión se realizó en bibliotecas de las universidades donde se
encuentran facultades de las ciencias sociales. De igual manera se realizó un
rastreo bibliográfico en las bibliotecas públicas de Bogotá con el fin de revisar
escritos, que articulen una perspectiva más completa para la elaboración de los
antecedentes.
Lo anterior conduce a la formulación y planteamiento del problema, que partiendo
de los vacíos y aportes conceptuales encontrados en los antecedentes conduce a
la pregunta problema de la investigación. En esta medida se formulan los
objetivos, tanto el general como específicos que permiten delimitar cual es el
propósito del presente estudio. Seguido a esto se hace la justificación que desde
Trabajo Social y las líneas de investigación de la facultad de Trabajo Social de la
Universidad de la Salle argumenta la pertinencia y la importancia de este estudio.
El referente conceptual se diseña entonces desde los ejes articuladores en
conjunción con el enfoque epistemológico y los planteamientos teóricos y
conceptuales de entidades o autores que aportan producciones académicas
desde su experiencia o trayectoria profesional, Para luego dar finalización a esta
etapa con el diseño metodológico que da cuenta del enfoque de esta
investigación.
9.1.2. Fase 2: Diseño de instrumento.
Debido a que el enfoque de la investigación es de carácter cualitativo, se elabora
una entrevista focalizada como instrumento de recolección de la información con
sus respectivas categorías de análisis referentes a los ejes articuladores y a los
objetivos planteados anteriormente.
Para la aplicación final del instrumento y la garantía en cuanto a la veracidad de
la información, se lleva a cabo una prueba piloto acompañada de un formato de
evaluación que permita esclarecer los posibles errores en el proceso o diseño de
este instrumento.
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9.1.3. Fase 3: Contextualizacion institucional y poblacional
En un primer momento se estableció contacto con El Colectivo de Hombres y
Masculinidades de Bogotá por medio de la socialización del proyecto a un
representante de este para así establecer acuerdos encaminados a desarrollar la
investigación con los jóvenes pertenecientes al Colectivo, pues su formación
tiene aspectos diferentes a los socialmente acatados y estereotipados.
9.1.4. Fase 4: Recolección de información
El primer contacto con los jóvenes fue en la planeación de un evento propio del
colectivo en asociación con la Secretaria de mujer y género del Distrito, luego el
equipo investigador participó en el desarrollo de la actividad antes planeada en el
IED Camilo Torres en el marco de la creación de la “Red para cuidadores y
cuidadoras de si mismo y de la ciudad” , este fue un evento Distrital que convocó
más de cuatrocientas personas con el fin de impulsar la política de equidad de
género una actividad Distrital y por último se procedió a la aplicación de las
entrevistas focalizadas a cada uno de los jóvenes, estas entrevistas fueron
individuales y personalizadas, para que las respuestas no fueran influenciadas
por cualquier otro actor, dentro de la entrevista se tomó en cuenta la
disponibilidad de tiempo de cada joven ya que se establece una cita previa
telefónicamente para luego en el encuentro realizar la entrevista de forma fluida e
informal a manera de conversación estableciendo mayor confianza con los
jóvenes de forma tal que existiera fluidez y sinceridad en el momento de responder
las preguntas , pues la entrevista tenía preguntas de carácter personal que son
difíciles de abordar con personas ajenas o personas de confianza, aun así, las
entrevistas fueron realizadas con éxito y se consiguieron los resultados esperados.
9.1.5. Fase 5: Sistematización y análisis de la información.
Se realiza un análisis cualitativo, donde se da cuenta del total de la población
entrevistada que contribuyó al desarrollo de esta labor investigativa, al igual que
sus contextos próximos, igualmente se da cuenta de las opiniones y puntos de
vista frente a la masculinidad, a la cultura patriarcal y como estos se manifiestan y
generan violencia emocional.
En la elaboración, sistematización y organización de la información, inicialmente
se procedió a relacionar esta con cada objetivo para luego elaborar unas matrices
que brindan la información pertinente dando cabida al desarrollo del análisis
cualitativo de acuerdo a las respuestas dadas por los jóvenes, las cuales se van a
ver reflejadas dentro de la sistematización a través de los testimonios.
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9.1.6. Fase 6: Informe de resultados.
Se entrega resultado de la investigación a la Facultad de Trabajo Social de la
Universidad De La Salle y a los jurados designados para la revisión del ejercicio
académico e investigativo, al Colectivo de Hombres y masculinidades y se dará
cuenta de esta a los jóvenes que participaron en la realización de la investigación.
9.2. Enfoque Cualitativo
En los procesos investigativos, se pueden identificar dos enfoques que abren el
camino para la construcción de conocimiento, el cualitativo y el cuantitativo, En el
caso particular, la presente investigación influenciada por una perspectiva desde lo
social, se inscribe dentro del método cualitativo, ya que este permite reconocer
los escenarios sociales políticos, culturales y económicos en los que se genera la
violencia emocional durante el ciclo vital de los hombres, y de que manera sus
familias tienen gran incidencia en este proceso, en esta medida el enfoque
cualitativo permite abordar las percepciones de los jóvenes, creencias, roles y
demás aspectos que denotan una comprensión integral y multidimensional de las
relaciones y dinámicas familiares en los contextos inmediatos de los jóvenes que
se involucran en esta investigación.
La investigación cualitativa, “reivindica el abordaje de las realidades subjetiva e
ínter subjetiva como objetos legítimos de conocimiento científico; el estudio de la
vida cotidiana como el escenario básico de construcción, constitución y desarrollo
de los distintos planos que configuran e integran las dimensiones específicas del
mundo humano y, por último, ponen de relieve el carácter único, multifacético y
dinámico de las realidades humanas. Por esta vía emerge, entonces, la necesidad
de ocuparse de problemas como la libertad, la moralidad y la significación de las
acciones humanas, dentro de un proceso de construcción socio-cultural e
histórico, cuya comprensión es clave para acceder a un conocimiento pertinente y
válido de lo humano”60.
9.3. Nivel de Conocimiento.
Exploratorio Descriptivo
De acuerdo a la naturaleza del estudio, el presente trabajo de grado es de carácter
exploratorio en la medida en que pretende abordar un tema que no ha sido
estudiado o investigado a profundidad desde la disciplina de trabajo social en
Colombia, sumado a ello el tema del maltrato emocional ejercido hacia los
60 Sandoval, Casilimas Carlos A. Investigación cualitativa Instituto Colombiano para el Fomento de la Educación
Superior, ICFES Bogota 2007.P.16.
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hombres es un problemática que en la actualidad en el campo investigativo no
brinda las herramientas necesarias para abordar esta situación desde una mirada
holística. Es por ello que se pretende dar cuenta como los hombres son
maltratados en la cotidianidad desde sus contextos más inmediatos y
determinantes, como lo es la familia y la institución educativa.
Descriptivo en la medida que busca especificar las características de los
escenarios, relaciones y dinámicas de las familias de los jóvenes que hacen parte
del presente trabajo, así mismo se pretende evaluar y analizar diferentes
aspectos, dimensiones, actores y relaciones que hacen parte de la violencia
emocional ejercida hacia los hombres.
“El objetivo de la investigación descriptiva consiste en llegar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la descripción
exacta de las actividades, objetos, procesos y personas. Su meta no se limita a la
recolección de datos, sino a la predicción e identificación de las relaciones que
existen entre dos o más variables. Los investigadores no son meros tabuladores,
sino que recogen los datos sobre la base de una hipótesis o teoría, exponen y
resumen la información de manera cuidadosa y luego analizan minuciosamente
los resultados, a fin de extraer generalizaciones significativas que contribuyan al
conocimiento”61.
9.4. Técnicas, fuentes y procesamiento de información
Las técnicas e instrumentos de recolección y construcción de información se
utilizaron en las diferentes fases del presente ejercicio investigativo.
RATS: Son una adaptación realizada por Trabajo Social del RAE que “es útil para
describir de forma global un texto; identificar, almacenar y diseminar documentos;
buscar información( por nivel, área y subtemas), conocer documentación original y
su contenido, así como seleccionar textos para leer y profundizar”62. Se utilizó para
sistematizar la información desde la revisión documental que se llevó a cabo en la
formulación de los antecedentes y la articulación del rastreo bibliográfico con los
ejes temáticos.
La observación participante: En la actualidad, en la literatura metodológica se
define a la observación participante como una técnica de recolección de
61 DE DEOBOLD B, Van Dalen y William J. Meyer. Síntesis de "Estrategia de la investigación descriptiva" Buenos
Aires: Paidos. 2007. P. 23.
62

CIFUENTES, Rosa Maria, Elaboración de RATS y Fichas Temáticas. Facultad de Trabajo Social.
Universidad de la Salle. Bogotá: 2006.P.1
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información cuya función es garantizar el acceso privilegiado a los significados que
los actores construyen (y le asignan a su mundo) a través del hecho de observar
“en directo” y compartir experiencias en el ambiente que se estudia63.
Esta técnica es utilizada dentro de la investigación como una forma de
acercamiento al grupo de jóvenes pertenecientes al Colectivo, por medio de la
cual se va analizando la dinámica interna del grupo y se incursiona en sus
actividades para establecer vínculos mas cercanos con los jóvenes y de esta
forma generar confianza con los mismos y conocer sus perspectivas frente a la
investigación.
Entrevistas: Conversación dirigida con el fin de conocer a los jóvenes, sus
conocimientos y actitudes respecto a una situación de violencia emocional “La
entrevista es una forma específica de interacción social que tiene por objeto
recolectar datos para una indagación. El investigador formula preguntas a las
personas capaces de aportarle datos de interés, estableciendo un diálogo, donde
una de las partes busca recoger informaciones y la otra es la fuente de esas
informaciones. Su principal ventaja radica en que son los mismos actores sociales
quienes proporcionan los datos relativos a sus conductas, opiniones, deseos,
actitudes y expectativas. Nadie mejor que la misma persona involucrada para
hablarnos acerca de aquello que piensa y siente, de lo que ha experimentado o
piensa hacer. Pero existe un importante desventaja que limita sus alcances.
Cualquier persona entrevistada podrá hablarnos de aquello que le preguntemos
pero siempre nos dará la imagen que tiene de las cosas, lo que cree que son, a
través de su carga subjetiva de intereses, prejuicios y estereotipos64”.
Entrevista Focalizada: Conversación dirigida con el fin de conocer a los jóvenes,
sus conocimientos y actitudes respecto a una situación de violencia emocional
“Merton y Kendall sostienen que este tipo de entrevistas, por ellos
denominado entrevista focalizada, se caracteriza por la exposición de
los entrevistados a una situación social concreta, en la que se
pretende la obtención de las fuentes cognitivas y emocionales de las
reacciones de los entrevistados ante algún suceso, para lo cual se
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SANTOS, Javier Alberto Orígenes, desarrollo y concepción de la Observación Participante en
sociología. Centro Interdisciplinario de Metodología de las Ciencias Sociales (CIMeCS) Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educación. Argentina: 2005.P.30.
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ENTREVISTA, consultado en http://www.facso.uchile.cl/investigacion/genetica/ acceso en: 22/07/08.

68

centra en las experiencias subjetivas de quienes se han expuesto a la
situación.”65
De acuerdo a lo anterior esta técnica se utiliza en el presente ejercicio investigativo
pues la problemática aquí tratada exige un alto grado de confianza entre el equipo
investigador y los jóvenes entrevistados.
9.5. Criterios de selección de la información
Para la selección de la construcción de la información en la primera fase, se toma
como primera particularidad que los trabajos del rastreo bibliográfico y de estudios
realizados se enmarquen dentro de los ejes temáticos (familia, violencia
intrafamiliar y perspectiva de género), como un segundo paso se seleccionó la
información que tuviera mas relevancia en el aporte teórico, metodológico y
conceptual frente a la violencia emocional específicamente, las masculinidades,
las dinámicas familiares en el marco de la relaciones cultura-familia, familia cultura y Maltrato hacia los hombres propiamente dicho.
9.6. Categorías de análisis y procesamiento de información
Las categorías de análisis que fueron empleadas durante el proceso de
investigación fueron: la familia, la institución educativa, Los amigos y el colectivo
de hombres y masculinidades
Respecto a la familia se tomaron aspectos claves como son las relaciones entre
los padres, las relaciones padre hijo(a), madre hijo (a), la interacción con los
hermanos y con la familia extensa; respecto a la institución educativa se tuvo en
cuenta las actividades que realiza, las personas con el que el joven se relaciona
en este contexto y como el colegio reproduce el modelo patriarcal o abre
oportunidades para la libre expresión de sentimientos de los jóvenes.
Seguidamente se encuentra el colectivo de hombres y masculinidades que se
reconoce como el contexto donde también se relacionan los jóvenes con sus
pares y con las directivas de este escenario, las categorías que se establecen en
este escenario son las vivencias y apropiaciones de los aprendizajes que los
jóvenes allí obtienen y la incidencia de estos en su cotidianidad y en su
construcción de identidad de género masculina.
Finalmente la recolección de información se obtuvo mediante la aplicación de la
entrevista focalizada realizada a nueve jóvenes que participan de las actividades
65
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del colectivo “Hombres y Masculinidades de Bogota” ya que este, en asociación
con otras entidades realiza actividades de acuerdo a su misión específica en las
que los jóvenes de los grados décimo y once de los colegios prestan su servicio
social obligatorio permitiéndoles cumplir las horas que se requieren como
requisito para graduarse de bachilleres;
estos nueve jóvenes fueron
seleccionados por el equipo investigador y por el representante del colectivo
tomando en cuenta su constancia en los procesos de formación dentro del mismo,
dado que estos nueve jóvenes a pesar de haber cumplido sus horas requeridas
tienen el interés de seguir vinculados a este a través de las actividades que allí
se realizan para ser agentes transmisores de dicha experiencia.
Son nueve jóvenes con edades entre los 15 y 18 años que en las actividades del
colectivo han tenido un mayor grado de apropiación en cuanto a la información y
formación recibida. La formación que los jóvenes reciben dentro del colectivo les
proporciona una mirada crítica de las relaciones de género que se establecen
dentro de la sociedad y de las formas de educación para hombres y para mujeres
en los contextos tradicionales. También es necesario mencionar que se seleccionó
una población joven, pues es en esta etapa de la vida en la que se consolidan las
bases de la infancia y se cimentan las de la adultez, por tal motivo durante la
adolescencia estos jóvenes se encuentran en una búsqueda y construcción
constante de su identidad, permitiendo así al equipo investigador rescatar
elementos valiosos que aportan a los objetivos planteados en el presente estudio.
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10. ANALISIS DE RESULTADOS
El presente ejercicio investigativo se desarrolló con un grupo de jóvenes
pertenecientes al Colectivo de “Hombres y Masculinidades” de Bogotá.
A continuación se darán a conocer los hallazgos obtenidos por medio de la
investigación, de acuerdo a las categorías de análisis previamente expuestas. Es
importante mencionar que estos resultados están estructurados en primera
medida para dar respuesta a cada uno de los objetivos específicos donde
finalmente se hará un análisis que de igual forma responda al objetivo general que
direcciona esta investigación.
10.1. CARACTERIZACION DE LOS CONTEXTOS INMEDIATOS
Para la caracterización socio – cultural de los contextos inmediatos en los que se
desarrollan los jóvenes, se resaltan tres espacios en donde los jóvenes realizan la
mayor parte de sus actividades cotidianas, estos son: la familia, la institución
educativa a la que pertenecen y el colectivo de “Hombres y Masculinidades”.
10.1.1. Familia
Según Ángela María Quintero la familia es la matriz de la identidad y del desarrollo
psicosocial de sus miembros, y en este sentido debe acomodarse a la sociedad y
garantizar la continuidad de la cultura a la que responde”66.
Ahora bien frente al contexto familiar, los datos recogidos a lo largo de la
investigación arrojan la siguiente información.
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QUINTERO, Ángela María. Trabajo Social y Procesos Familiares. Buenos Aires: Lumen Humanitas.
1997. P.35.
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Matriz 1. Caracterización socio cultural de las familias de los jóvenes entrevistados
Lugar de Procedencia
Nº Entrevista

Tipología.
Familiar

Estrato socio
Económico

Padre

Madre

Nuclear

Tolima

C/marca

2

Nuclear

Boyacá

Boyacá

Extensa

Bogotá

Extensa
Mono parental

Religión
Padre

Edad

Nivel Educativo

Madre

Padre

Madre

Padre

Católico

Católica

38

37

Bachiller

2

Católico

Católica

39

42

Tolima

3

Católico

Cristiana

37

--------

Bogotá

3

---------

Cristiana

--------

C/marca

2

---------

Nuclear

C/marca

Meta

2

Nuclear

Caldas

Caldas

Nuclear

Bogotá

Nuclear

C/marca

Madre

Ocupación
Padre

Madre

Bachiller

Indepen

Hogar

Primaria

Primaria

Indepen.

Hogar

36

Bachiller

Profesional

Empleado

Empleada

------

37

-----------

Bachiller
Básico

-----------

Hogar

Católica

------

45

-----------

Bachiller

-----------

Empleada

Católico

Católica

50

42

Bachiller

Bachiller

Empleado

Hogar

2

Sin religión

Cristiana

50

47

Primaria

Bachiller

Artista

Hogar

C/marca

2

Católico

Católica

50

47

Bachiller

Profesional

Empleado

Independiente

C/marca

2

Católico

Católica

51

41

Primaria

Bachiller

Empleado

Empleada

1
2
3
4

5
6
7

8
9

* Información consignada en las entrevistas realizadas a los jóvenes pertenecientes al” Colectivo de Hombres y
Masculinidades de Bogotá”.
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De la información contenida en la matriz anterior se puede analizar que dentro
de las tipologías tradicionales de familia propuestas por Ángela María Quintero,
en el grupo de jóvenes se encuentra la familia de tipo nuclear y la familia
extensa, en cuanto a las familias de nuevo tipo propuestas por la misma autora
se encuentra la mono parental.
Las familias de los jóvenes entrevistados se encuentran ubicadas en los
estratos socioeconómicos 2 y 3, en donde el tipo de familia predominante es la
familia nuclear a la que pertenecen seis de los jóvenes entrevistados, donde se
resalta la labor de padre y madre en la formación y educación proporcionada a
los hijos; dos de los jóvenes entrevistados pertenecen a una familia de tipología
extensa donde hay otros familiares externos al núcleo familiar como abuelos,
abuelas, tías, tíos, primos y primas, que inciden directamente sobre la
educación y crianza de los jóvenes. Solo un joven cuenta con una familia de
tipo mono parental, caracterizada por tener la presencia de un solo progenitor
que para este caso es la madre quién está encargada de la crianza y formación
de los hijos.
Cabe mencionar que los datos que a continuación se dan a conocer son
específicamente en relación a los padres y madres de lo jóvenes que participan
en el presente estudio, sin embargo, para este caso son siete padres y nueve
madres, ya que como se enunció anteriormente una de las familias es mono
parental, contando esta con la presencia de la madre, mientras que otra
prescinde del padre pues este no ha sido referenciado por el joven entrevistado.

T1: “Las relaciones con mi papá son nulas, no comparto nada y
giran en torno a lo económico, es una relación muy superficial y sin
sentimiento alguno…”67

En lo que respecta a los padres y madres de los jóvenes entrevistados se
puede decir que poseen edades comprendidas entre los 35 y los 53 años, con
respecto al nivel educativo de los mismos se encuentra que:

67

Testimonio tomado de las entrevistas realizadas por el equipo investigador a los jóvenes pertenecientes
al “Colectivo de Hombres y Masculinidades” de Bogota
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Cuadro 1. Nivel educativo de padres y madres
Nivel Educativo
Básica Primaria
Bachillerato Básico
Bachillerato Completo
Profesional

Padres
3
0
4
0

Madres
1
1
5
2

Del total de los padres la mayoría cuenta con el bachillerato completo, al igual
que las madres, destacando que dos de ellas cuentan con un nivel de
educación profesional.
Frente a la ocupación de los padres y madres se puede destacar que las
principales actividades que ellos y ellas realizan son:
Cuadro 2. Actividades económicas de padres y madres
Actividad Económica
Independientes
Empleados
Hogar

Padres
2
5
0

Madres
1
3
5

Del anterior cuadro se rescata que gran parte de las madres tiene como
actividad principal el hogar, evidenciando que los roles establecidos
tradicionalmente tanto para hombres como para mujeres se reflejan en las
familias entrevistadas, pues se observa que ninguno de los padres centran sus
actividades en el ámbito privado o interno de la familia, lo anterior no desconoce
que en algunos casos “Todos colaboramos en los oficios de la casa”∗.
De la misma manera se evidencia que cinco de los padres de los jóvenes son
empleados, desarrollando diversas actividades como son: (ventas, mecánica,
artes, edición), diferenciándose estas de la realizadas por las tres madres
empleadas que realizan actividades como (Administrativas, ventas, operaria
textil). De igual forma se evidencia que dos de los padres son independientes
en relación a una madre que también lo es.
En lo que respecta a la religión profesada por los padres y madres se puede
destacar que las dos religiones mas frecuentadas son la católica y la cristiana.
∗

Tomado de las entrevistas realizadas por el grupo investigador a los jóvenes pertenecientes al colectivo
de “Hombres y Masculinidades” de Bogotá, 15 de Marzo de 2008
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En la cultura occidental la religión que sobresale o prima es la cristiana,
católica,
que
como
lo
expresa
Juan
José
Tamayo
68
en su Articulo sobre laicismo, política y religión, es una construcción
ideológica del patriarcado ya que lo reafirma tanto en la familia, como en los
sistemas sociales estableciendo organizaciones jerárquicas que afectan las
relaciones de género, y de equidad entre hombres y mujeres.
Dentro de las características familiares es necesario tener en cuenta el lugar de
procedencia de los padres, pues como se ha afirmado anteriormente son estos,
los directos responsables de la crianza de los jóvenes, en donde la cultura en la
que crecen padre y madre, tiene gran influencia en la manera en la que estos
se relacionan con sus hijos e hijas.
De acuerdo al lugar de procedencia de padres y madres de los jóvenes
entrevistados se puede detectar por medio de la investigación que dos de los
siete padres son provenientes del Distrito Capital, otros dos de municipios
pertenecientes al Departamento de Cundinamarca, los tres padres que faltan
por enunciar pertenecen a los departamentos de Tolima ,Boyacá y Caldas
respectivamente; y de las nueve madres de los jóvenes cuatro son provenientes
del departamento de Cundinamarca, una del Meta, una del Departamento de
Boyacá, otra del Tolima, una de Caldas y solo una del Distrito Capital de
Bogotá.
Para el análisis del lugar de procedencia de padres y madres es importante
resaltar que todo lo que a continuación se pondrá de manifiesto, es tomado en
referencia a investigaciones realizadas por el Ministerio de Educación Nacional
y La Organización de Estados Americanos (OEA) en el año 2000,
NOTA: En ninguna circunstancia el equipo investigador aplica con rigurosidad
dichas características dadas por los resultados de las investigaciones de la
OEA aunque se tome en cuenta ciertos aspectos.
Cabe mencionar que los departamentos enunciados anteriormente
corresponden principalmente a la región andina y a la región Orinoquia. En la
región andina, dentro de la cual se enmarcan los departamentos de
Cundinamarca, Tolima, Caldas y Boyacá con respecto al lugar de procedencia
de padres y madres de los jóvenes se puede afirmar que las principales
características familiares de esta región están inscritas dentro del modelo
patriarcal dominante en el que se evidencia la división de trabajo para hombres
68
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y mujeres, siendo los primeros encargados de llevar el sustento económico al
hogar mientras la mujer además de realizar actividades económicas cumple
juiciosamente las labores domésticas. La expresión de sentimientos, mimos o
caricias tanto para hombres como para mujeres es escasa por parte de la
madre y a su vez el padre es la figura de autoridad, así que tiene el papel de
castigador y proveedor principal económicamente en el hogar, lo que genera
cierta sumisión por parte de la mujer y de desigualdad en aspectos básicos
como lo es la alimentación, en donde es el hombre quien tiene ciertos
“Privilegios” a la hora de servirse los alimentos; de igual manera, las mujeres
cuentan con un mayor nivel educativo, pues se considera que los hombres
deben dedicarse principalmente a trabajar.
Las familias en el Distrito Capital, también pertenecen al modelo anteriormente
descrito, sin embargo se encuentran desmitificadas ciertas creencias de lo que
debe ser un hombre y una mujer, frente a las pautas de crianza que se crean al
interior de los otros departamentos. En cuanto a las relaciones afectivas es
necesario mencionar, que no es evidente ni se manifiesta en la mayoría de
ocasiones ya que tanto padre como madre se enfocan en la consecución de los
medios de subsistencia, sin embargo es la madre quien se encuentra con
mayor responsabilidad ante la tarea de la crianza de hijos e hijas. Actualmente
la educación y los procesos relacionales en la familia se han visto afectados por
los medios de comunicación y las nuevas perspectivas que permiten una ligera
transformación en el proceso de las dinámicas presentes al interior de estas
familias.
En lo que respecta a la región de la Orinoquia se puede decir que la gran
mayoría de sus características principales no distan mucho de las de la región
andina, sin embargo en esta región las relaciones que se tejen al interior de la
familia son mas rígidas en tanto que no se evidencian demostraciones de afecto
en las relaciones de madres y padres, y de estos con sus hijos e hijas. Frente a
la educación, brindada principalmente por la madre, es mediada por la
preocupación de la autosuficiencia de los hijos e hijas.
10.1.2. Caracterización de la Institución Educativa
Siendo la institución educativa uno de los contextos inmediatos donde se
desarrollan los jóvenes, se puede decir que dentro de esta investigación existe
diferencia de políticas institucionales de acuerdo a lo encontrado en los cuatro
planteles educativos a los que pertenecen los nueve jóvenes entrevistados.
En el siguiente cuadro se hará una descripción de dichas instituciones que
brindan una educación formal, según información otorgada por lo jóvenes
entrevistados, de lo cual se dice que:
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Cuadro 3. Institución Educativa
INSTITUCIÓN 1

INSTITUCIÓN 2

- Institución Educativa Distrital / Básica
Primaria y Bachillerato.

- Institución con convenio
Administración Privada.

Distrital

y

- La política Institucional se encuentra
plasmada en el Manual de Convivencia, que
en ocasiones transgrede el libre desarrollo de
la personalidad.

- Educación basada en el respeto y el amor

- Existe una figura autoritaria por parte del
coordinador de disciplina, quien regula y
enmarca el estricto cumplimiento de la norma.

- Mas flexible para generar relaciones de
género abiertas

INSTITUCIÓN 3

INSTITUCIÓN 4

- Espacios abiertos para la diversidad de
expresiones

- Institución Educativa Distrital

- Institución Educativa Nacional

- Reproduce estereotipos propios de la
cultura patriarcal

- Posee doctrinas conservadoras (presentación
personal, costumbres, actitudes)

- Diferenciación de trato entre hombres
mujeres

- Se utiliza un lenguaje de exclusión tanto de
género, como de religión y orientación política

- Limitan la libre expresión de los jóvenes

y

- Se limitan al establecimiento de relaciones
netamente académicas

De la información consignada en el anterior cuadro se puede inferir que las
Instituciones Educativas Distritales poseen políticas más rígidas y
estandarizadas que según los jóvenes los encasilla en el modelo patriarcal
tradicional; sesgando la posibilidad de desarrollar su libre personalidad, a
diferencia de la institución con administración privada que brinda espacios de
participación donde los jóvenes construyen su autonomía sin estar coartados
por las normas de la institución.
T2:” Muy poco ha aportado, la imagen de hombre que se maneja en
el colegio es la de hombre machista y esto se ratifica desde el
Manual de Convivencia, a los hombres se les llama por el apellido
ya las mujeres por el nombre-, las normas son impuestas.” ∗
∗

Testimonio de joven entrevistado, perteneciente a una institución educativa distrital.
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T3: “Apoyo constante del colegio para difundir el mensaje de las
Nuevas Masculinidades y el respeto a las mujeres, luchando por
una equidad de género, el colegio es muy abierto a estos temas
pues su educación se basa en el amor y el respeto” ∗
10.1.3. Caracterización del Colectivo de Hombres y Masculinidades
Otro de los contextos inmediatos donde se desarrollan los jóvenes es el
Colectivo de “Hombres y Masculinidades”, en el que los jóvenes ingresan en un
primer momento para realizar el servicio social exigido en las instituciones
académicas, pero al participar en las actividades desarrolladas dentro del
colectivo, estos jóvenes van apropiando a su vida el interés por participar en
dichas actividades, logrando un empoderamiento de las mismas y sus
significados, convirtiéndose finalmente en transmisores del mensaje de las
Nuevas Masculinidades.
A continuación se plasma las expresiones de los jóvenes respecto al colectivo
de Hombres y Masculinidades y la influencia que este ha tenido en su formación
de identidad de género masculina.

∗

Testimonio de joven entrevistado, perteneciente institución privada
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Matriz 2. Incidencia del colectivo en la construcción de identidad de género

INCIDENCIA QUE HA TENIDO LA PARTICIPACIÓN DE LOS JÓVENES EN LAS ACTIVIDADES DEL COLECTIVO PARA LA CONSTRUCCIÓN DE SU IDENTIDAD DE GENERO MASCULINA
CASO 1
CASO 2
CASO 3
CASO 4
CASO 5
CASO 6
CASO 7
CASO 8
CASO 9
Ha influido de muy
buena manera, por que
en los espacios con el
colectivo
he
podido
mejorar
aspectos
negativos
de
mi
personalidad como el
machismo.
La
perspectiva
de
identidad de género ha
cambiado en la medida
en
que
soy
más
sensible, he aprendido a
expresar mis emociones,
y a darme cuenta de que
el patriarcalismo está
equivocado.
Antes era muy guache,
reservado,
solitario,
tosco,
malgeniado,
buscapleitos y ahora soy
más sensible, abierto,
dice
“te
quiero”,
comprensivo expresivo
calmado.

La participación en el
colectivo
me
ha
trasformado
mi
machismo, ahora soy
más afectivo, respetuoso
a la diversidad sexual y
religiosa, aunque no me
gusta relacionarme con
los gay los respeto, ya
no los considero como
enfermos.
A
partir
de
la
participación
en
el
Colectivo he aprendido a
valorar la gente, como
seres
humanos,
no
como hombre o como
mujer, primero como ser
humano.
Las relaciones con las
mujeres ahora son más
respetuosas.

Estoy más
orientado hacia
una nueva
masculinidad,
tengo nuevas
perspectivas de
la vida, todos
somos
portadores de
relaciones
machistas, lo
cual tiene que
cambiar a partir
de los
pensamientos.
Cambio frente a
actitudes
verbales más
sensibles, soy
una persona
más integral, he
mejorado las
relaciones de
familia son más
amenas.

Deje de ser
hombre
(patriarcal)
para
convertirme en
ser
humano
(emoción
y
expresión).
El Colectivo ha
contribuido en
mi formación
como líder.
Promociono
las ideas del
colectivo, por
estas razones
los profesores
me postularon
como
personero

Ha influido de
forma positiva,
pues me ha
hecho en un ser
mas sociable y
sensible.
Ha cambiado la
concepción
patriarcal, ahora
busco facilitar la
expresión de mis
emociones y soy
más abierto a la
gente.
El cambio mas
significativo que
he tenido es el
trato a las demás
personas, antes
era muy firme en
mi forma de
actuar, ahora soy
mas sensible y
flexible

El colectivo ha
influido de
forma positiva
en mi
formación,
porque ahora
soy un ser
humano con
sentimientos y
no un hombre
de piedra.
Ante yo era
muy agresivo y
machista, ahora
soy más
sensible y
caballeroso con
las mujeres,
pero es difícil
aplicar esto en
la vida diaria
porque la
mayoría de
personas son
machistas
Antes era
agresivo, tosco,
guache y ahora
soy sensible,
sencillo y
amable

El colectivo ha
influido de forma
positiva porque
me ha hecho más
afectuoso,
sensible y cordial.
Ha cambiado el
pensamiento
machista.
Ahora lucho por
la equidad de
género
Antes era
callado, poco
participativo,
guache con las
mujeres, las veía
como objetos
para sentir
placer, cualquier
tipo de afecto
entre hombre lo
veía como una
falta de hombría.
Ahora soy
participativo,
extrovertido,
buena relación
con los hombres,
más afectivo,
cambia mi
concepción de
las mujeres,
siento respeto y
admiración hacia
ellas.

Ha influido en el
respeto hacia las
mujeres.
Aprendí a conocer el
sexo con erotismo.
Descubrí que los
hombres también
podemos ser
vanidosos, practicar
el auto cuidado en
cuanto a nuestra
presentación
personal.
Antes era inmaduro,
agresivo, guache y
veía a las mujeres
como un objeto
sexual. Ahora aprendí
el respeto y el valor
que tienen las
mujeres, a expresar
mi cariño y
sentimientos con
abrazos y besos.

Tengo un enfoque
de la realidad a
partir de la crítica del
patriarcado, cambio
en la forma de
pensar y ser, antes
era asocial y el
Colectivo me ha
ayudado a ser más
sociable y
espontáneo en mis
relaciones con los
demás.
He mejorado en el
trato con mis
semejantes, las
relaciones con las
mujeres, soy una
persona más abierta
a los demás.
Fui contralor del
colegio y fue el
reflejo de lo que
aprendí en el
Colectivo, que todos
unidos podríamos
luchar por un fin
común.
Antes era aburrido,
ahora trabajo para
hacer un bien a la
sociedad

* Información consignada en las entrevistas realizadas a los jóvenes pertenecientes al” Colectivo de Hombres y Masculinidades de Bogotá”.
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Sumado a lo expuesto anteriormente el colectivo se convierte en un espacio de
relaciones cercanas que se transforman en amistades donde hay un alto grado
de respeto frente a la diversidad de expresiones del ser humano, resignificando
el modelo tradicional de ser hombre por medio del auto reconocimiento tanto
corporal como personal y otros factores importantes como son la sensibilidad y
la cordialidad.
El Colectivo de “Hombres y Masculinidades” ofrece herramientas a los jóvenes
que les permiten asumir un postura crítica frente a los modelos del patriarcado
generando de esta manera una ruptura en la concepción tradicional de ser
hombre, para reemplazarla por un postura mas sensible que se fundamente en
el principio de la equidad no solo de género sino a nivel social.
La incidencia que ha tenido la participación de los jóvenes en el colectivo ha
sido desde la perspectiva de ellos un aporte de gran magnitud en la medida en
que se reconoce no solo la incidencia de este en su construcción de identidad
masculina, sino que sumado a ello le dan relevancia a como a través de la
participación en las actividades de este, han logrado trasformar no solo su
concepción patriarcal trasmitida por sus familias y sus contextos inmediatos,
sino que han logrado ser personas más abiertas a las relaciones
interpersonales, y al reconocimiento del otro (a) como ser humano igual a ellos.
Han descubierto nuevas maneras de asumir su sexualidad placentera, libre y
responsable, ya que dentro de las actividades que se realizan es importante
que el hombre y la mujer tengan un pre proceso a través de su auto
reconocimiento, brindando vivencias más placenteras y sensibles, asumiendo
su construcción de identidad como un proceso y un proyecto de vida, que
desarrollan en el diario vivir; Aunque algunos de ellos afirman que es difícil vivir
en una sociedad asumiendo posturas diferentes y contrarias, se evidencia que
existe una postura clara frente a las diferentes formas de discriminación y
desigualdad. Esto quiere decir que a pesar de que algunos de ellos tengan que
asumir en muchas ocasiones comportamientos tradicionales para no ser
rechazados excluidos o cuestionados en su hombría, la totalidad del grupo de
jóvenes entrevistado reconoce que no son comportamientos propios de su
manera de pensar o percibir la vida, es por esta razón que se sienten
motivados a participar de dichas actividades, ya que esto les genera mayor
seguridad frente a su ser, les permite interrelacionarse libremente y expresar
sus emociones sin miedo a ser violentados en su emotividad natural e
inherente a todos los seres humanos.
El que en ocasiones asuman comportamientos “incoherentes” con su manera
de pensar, no quiere decir que en el proceso que llevan, muchos de ellos han
logrado desarrollar su masculinidad construida sin importar las consecuencias
o los cuestionamientos, no es fácil el cambio de concepción de un día para
otro, y menos si raya con los parámetros tradicionales establecidos en una
cultura y en una sociedad, sin embargo, la participación en la actividades del
colectivo ha permitido a cada uno de los jóvenes vivenciarse en lógicas de
igualdad, respeto por los y por las demás, esto se materializa en sus relaciones
interpersonales con sus parejas, sus madres, padres y demás agentes
socializadores, pero lo mas importante es que cada uno de ellos tiene claro un
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proyecto de vida en le que la construcción de una familia, y de las relaciones
que al interior de ella se tejan sean relaciones de afecto, de libertad en cuanto
a la expresión de sentimientos, de igualdad de condiciones entre hombres y
mujeres, en las que la presencia de un padre signifique una rol de educador, de
cuidador, y no solo de “varón proveedor”. Porque es en estos procesos en los
que se construye sociedad, se construye país a través de las construcciones de
identidad, en los que primen las condiciones de las personas y no las de una
cultura que perpetúa la desigualdad, la exclusión y la dominación muchas
veces violenta de unos y unas hacia otros y otras.
Una vez caracterizados los contextos inmediatos de los jóvenes, esta
investigación se remite al contexto familiar, reconociendo la responsabilidad
social de este como agente formador de los jóvenes y su construcción de
identidad de género. Se hace necesario entonces describir las relaciones que
se tejen al interior de las familias de los jóvenes entrevistados para comprender
las dinámicas en las que se edifica la identidad masculina.
10.2. RELACIONES FAMILIARES∗∗
Desde las relaciones tejidas dentro de la familia y con base en información
sustentada en el marco teórico, el presente ejercicio investigativo analiza este
tipo de relaciones desde las categorías de relación paterna, relación conyugal,
relación materna, relación filial, relación con personas de la tercera edad,
información brindada por lo jóvenes entrevistados, la cual será plasmada en
una matriz (Ver anexo 5)
La información obtenida de las entrevistas realizadas da a conocer las
relaciones desarrolladas al interior de las familias de los jóvenes y la incidencia
que estas tienen en la formación de identidad de género masculina, de las
cuales se puede rescatar que en relación con la identidad de los mismos, en la
mayoría de los casos no se reconoce por parte del joven la incidencia de la
figura paterna respecto a esta construcción, pues ésta, se encuentra
estrechamente vinculada a un tipo de relación distante entre el padre y el joven,
dado que no existe en muchas ocasiones comunicación constante y afectiva,
que permita un acercamiento mas profundo en el que el reconocimiento del
padre como educador sea mas evidente.
T4: “Mi papá no influye en mi formación de identidad, pero el siempre
dice: el hombre debe mantener la familia”
Así mismo la menor frecuencia dentro de la presente investigación es
representada por las relaciones conflictivas entre padre e hijo, caracterizadas
por la falta de comunicación existente y por la falta de tolerancia en cuanto a la
diferencia de pensamiento, visualizando así una estructura jerárquica donde el
padre por la condición que el patriarcado le otorga, ejerce mecanismos
impositivos de poder y fuerza; sin embargo se detecta que la incidencia del
padre en la formación de identidad de género masculina si esta presente,
siendo esta identificada solamente en algunos casos en los que a pesar de
∗∗

La información plasmada en la tabla es proporcionada por los jóvenes entrevistados.
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tener este tipo de relación el padre se convierte en un figura de identidad,
mientras que en algunos otros no es reconocida dicha incidencia.
T5: “Mi papá y yo somos polos opuestos, tenemos muchos conflictos,
en ocasiones se presentan expresiones agresivas y de imposición,
por falta de comunicación hay malos entendidos”.
Si bien los jóvenes no reconocen la incidencia del padre, el equipo investigador
evidencia que si está presente, ya que la construcción de identidad se edifica a
través de múltiples elementos e interacciones, dentro de las que se encuentra
la relación con los seres más cercanos.
En lo que respecta a las relaciones fusionadas existentes entre los jóvenes y su
padre, se reconoce la incidencia de este en su construcción de identidad de
género masculina, puesto que en las constantes relaciones comunicativas el
padre por medio de la educación brinda patrones a seguir dentro de los cuales
se puede mencionar la presencia e importancia que tiene el hombre en el
hogar no solo como agente proveedor, sino como educador, rompiendo de esta
manera con los patrones culturales tradicionalmente establecidos, permitiendo
de esta forma la inscripción de la demostración de sentimientos que fortalecen
las relaciones entre padre e hijo. Cabe resaltar que por el hecho de que exista
una relación fusionada entre padre e hijo, no quiere señalar que las familias
cambien radicalmente sus dinámicas frente al entramado social tradicional en
el que se encuentra inmersa.
T6: “Con mi padre se dan buenas relaciones y existe un alto grado de
comunicación, mi padre es un ejemplo de hombre a seguir pues no es
machista, es muy comprensivo y me recalca la importancia que tiene
el dialogo con las personas”
Ahora bien, según los jóvenes entrevistados las relaciones madre e hijo para el
total de la población son fusionadas, destacando que las madres ejercen su rol
de cuidadoras y protectoras, sumado a esto en ellas recae el control y
cumplimiento de las normas y reglas en el hogar, pues su mayor permanencia
es en este espacio y por ende los hijos refuerzan los lazos afectivos con ellas,
son reconocidas por la forma como afrontan la vida y como les transmiten esas
experiencias a través de una comunicación constante y a su vez reflexiva
incidiendo directamente en la identidad de género masculina, permitiendo que
los jóvenes cambien su actuar y modo de pensar frente a determinadas
circunstancias. Aún así es pertinente mencionar que las madres se encuentran
circunscritas en la lógica del modelo patriarcal tradicional frente a la educación
brindada a sus hijos, en el sentido en que esto se materializa a través de las
pautas de crianza en aspectos tales como la diferenciación de los roles
masculinos y femeninos dentro de la familia y la sociedad.
T7:”Con mi mamá hablamos bastante, ella me dice que no tengo que
ser machista, a través de la experiencia de ella me cuenta como no
debe ser un hombre “.
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T8: “Mi madre es un poco machista, ella no es cariñosa, pero yo se
que me ama, a veces me pega”cariñosamente”, es muy tosca”
En esta lógica para el equipo investigador es importante rescatar el aporte de
las relaciones conyugales dentro de la familia en cuanto a la incidencia que
estas tienen frente a la formación de identidad de género masculina en los
jóvenes, dichas relaciones aportan en la medida en que los hechos concretos
del ciclo vital de la familia y de la pareja imprimen ciertas perspectivas y
formas de actuar frente a las realidades en las que se desarrollan los jóvenes;
estas relaciones permiten dicha construcción en la medida en la que “ se
entienden también las identidades como un proceso de autorreconocimiento o
autorreferenciamiento del yo con relación a un universo simbólico- que a su vez
extrae sus componentes de la cultura que se transmite a través del lenguaje-, y
la noción del ( de la) otro (a)- la alteridad – en la que inciden factores de tipo
consciente, pre consciente e inconsciente, que determinan las diversas
identificaciones sobre las que se construyen las identidades.” 69
Frente a las relaciones de hermanos y hermanas se estipula que en los casos
en los que el joven ocupa el lugar de hermano mayor dentro de la familia este,
desempeña voluntaria y parcialmente el papel de educador y cuidador,
orientando los procesos de aprendizaje de los hermanos menores a través de
la puesta en común de experiencias personales; a diferencia de quienes
ocupan el lugar de hermano menor que en su mayoría establecen relaciones
conflictivas con sus hermanos y hermanas mayores debido a la diferencia
polarizada de pensamientos frente a la masculinidad, y finalmente, los jóvenes
que tienen hermanos y hermanas contemporáneos sostienen un tipo de
relación fusionada basado en el respeto frente a sus subjetividades. Aunque no
hay un reconocimiento de la incidencia de los hermanos y hermanas según lo
expresado por lo jóvenes, a través del presente ejercicio investigativo se
concluye por medio de este análisis que hay un grado de influencia en la
construcción de identidad de género que se da a través del
autorreferenciamiento frente estos agentes socializadores.
Haciendo referencia a las relaciones del joven con la familia extensa (abuelo,
abuela, tío, tía, primo, prima), en algunos casos nos existe una relación
cercana con la familia extensa por tanto no se logra esclarecer la incidencia
que tiene esta sobre la construcción de identidad de género masculina de los
jóvenes, por otro lado, quienes si establecen una relación cercana con su
familia extensa logran reconocer los aportes que un familiar específico realiza
en esta construcción por medio de relaciones cercanas dentro de las que se
destacan los consejos, las reflexiones sobresaliendo en esta categoría las
abuelas, los tíos y las tías, en el caso de los abuelos en su mayoría tienen una
perspectiva tradicional y conservadora frente a ciertos aspectos que conciernen
a la familia por tal motivo en ocasiones, tienden a opinar y en algunos casos
critican la forma en la que están siendo educados sus nietos dentro sus familias
nucleares.

69

COLORADO LOPEZ, Martha. Conflicto y Género. Medellín: IPC de la Corporación de Promoción
Popular, 2000. p. 18.
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Resulta interesante describir estas relaciones cotidianas de los jóvenes pues es
a través de ellas que se pone de manifiesto los escenarios en los que se
genera la violencia emocional ejercida
hacia los hombres que serán
desarrollados posteriormente.
10.3. ESCENARIOS EN LOS QUE SE EVIDENCIA LA VIOLENCIA
EMOCIONAL HACIA LOS HOMBRES
Para comprender los escenarios en los que se desarrolla la violencia emocional
ejercida hacia los hombres es necesario entender la cultura patriarcal como
una estructura “que da a algunos hombres poder sobre otros hombres y a
todos lo hombres poder sobre las mujeres”70, en donde la violencia emocional
se presenta en repetidas ocasiones cuando existe una agresión de tipo verbal o
no, que genera un impacto emocional negativo a quien lo recibe; en esta
investigación se hace alusión a la violencia emocional ejercida hacia los
hombres, la cual es aplicable a un grupo de jóvenes que desde su reflexión y
trabajo de análisis en el “colectivo de hombres y masculinidades” de la ciudad
de Bogotá, logran identificar con criticidad como en sus hogares, guiados por la
repetición continua de conductas y patrones de crianza que agraden el libre
desarrollo de las expresiones de sentimientos para el caso de los hombres,
generando de esta manera en ellos consecuencias que pueden llegar a
desembocar en patrones estereotipados de hombres y “machos” fuertes donde
no se permiten a si mismos desplegar su emotividad plenamente, por que esto
los hace menos fuertes ante la sociedad; de esta forma se pone en cuestión la
hombría de los jóvenes, sin dar cabida alguna a las diferentes formas de ser,
pensar y sentir que cada uno posee.
De acuerdo a las entrevistas realizadas a los jóvenes, se logra identificar
básicamente cuatro escenarios en los que se genera la violencia emocional,
estos son: la familia, la institución educativa a la que pertenecen, el grupo de
amigos (as), otras personas y algunos elementos del sistema cultural (música,
arte, literatura, ideología política) con los que el joven establece sus relaciones
diarias. (ver anexo 6)
De la información obtenida en las entrevistas realizadas a los jóvenes se
puede afirmar que la familia como uno de los sistemas socializadores mas
incidentes, en ocasiones reproducen y perpetúan un modelo patriarcal
excluyente en el que los hombres son educados para el trabajo y para ser
responsables en cuanto a la obtención de recursos económicos, mientras las
mujeres además de abrirse campo en el mercado laboral también deben
responsabilizarse de las labores domésticas y del cuidado y educación de los
hijos e hijas, lo que impide desde un análisis reflexivo alcanzar un desarrollo
pleno en el que las actividades y estilos de vida se direccionen a favor de los
gustos personales de los jóvenes, sin que estos sean determinados por los
roles tradicionalmente establecidos tanto para hombres como para mujeres.
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Ahora bien, desde el modelo masculino tradicional a los hombres en su propias
familias se les pone en tela de juicio su “hombría”, por el hecho de no seguir
patrones o “comportamientos y cualidades que dentro de una cultura se
asocian o son apropiados para los hombres”71, cuestionándoles con palabras
como “gay” u “homosexual”, dichos cuestionamientos se enmarcan en frases
tales como “el cabello largo es para las niñas”, refiriéndose a la mujer como
inferior.
T8: “En mi casa hubo un escándalo por usar el cabello largo y una
balaca, y por el arete, con esto quiero decir que tengo una parte
femenina y no por esto dejo de ser hombre, pero en la casa me dicen “
los hombres no usan nada de aretes”
En algunas familias se hace una negación del auto reconocimiento corporal,
satanizando el cuerpo y sus partes genitales expresado por frases como
“cochino con eso no se juega”, en donde el órgano sexual de los hombres el
pene, “debe ser persistentemente desconectado de las posibilidades del goce
general. Debe genitalizarse en funciones mas de rendimiento que de placer,
mas de erección penetrativa que de expansiones eróticas”72. Por medio de
represiones como esta, a los hombres se les incita a ser fuertes, no solo
emocional sino físicamente lo cual justifica que se expresen con palabras
soeces y se relacionen con los demás hombres por medio de la fuerza física
para demostrar a si mismo y a los demás que son mas hombres; en sus
relaciones con las mujeres aunque su comportamiento debe ser “caballeroso”,
es inmune a expresiones emotivas que demuestren dolor o en muchas otras
ocasiones amor, en donde los jóvenes generan una auto violencia emocional
por medio del no reconocimiento y la represión de sus sentimientos; a lo que
Kaufman73 responde dentro de su postulado de las siete P`s de la violencia de
los hombres como auto castigo, auto repudio y agresión
donde las
inseguridades personales conferidas por la incapacidad de pasar la prueba de
la hombría, o simplemente la amenaza del fracaso, son suficientes para llevar a
muchos hombres, en particular cuando son jóvenes, a un abismo de temor,
aislamiento e ira”.
Así mismo se puede afirmar que con respecto a las pautas de crianza, estas
son uno de los mayores mecanismos por los cuales la familia violenta el
desarrollo de los jóvenes, causando impactos de índole emocional que les
coartan el derecho a recibir afecto de otros hombres como pueden ser sus
padres, hermanos o amigos, esto se produce a través de expresiones como
son “los hombres no lloran, sea hombre”., “si no lo hace es una niña”, sumado
a esto las actitudes de burla y cuestionamientos de la sexualidad y en
ocasiones agresiones físicas dan como resultado que los jóvenes muestren
una actitud dura e insensible ante la sociedad, y con ello demuestran que son
hombres. Otro de los factores que generan violencia emocional en el hogar es
la falta de una figura paterna, aunque en la mayoría de las familias existe, este
71
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no trasciende en su rol de educador, los jóvenes sienten ausencia del padre
por que el no expresa emociones afectivas como el amor, ya que esto es
considerado como una responsabilidad para la mujer reconocida culturalmente
por expresar emotividad.
Todo lo expuesto anteriormente refleja que la familia es uno de los escenarios
más amplios y más marcados en los que se desarrolla la violencia emocional
hacia los jóvenes, sin desconocer en la presente investigación que existen
otros escenarios en los que de igual forma esta violencia es desarrollada, uno
de ellos es la Institución educativa a la que pertenecen los jóvenes.
La Institución Educativa, como ente formador y educador en la que los jóvenes
establecen vínculos relacionales relevantes para su vida por la proporción de
tiempo que permanecen en esta, reproduce modelos de exclusión e irrespeto,
utilizando la norma (Manual de Convivencia) como principal mecanismo de
represión y negación de la libre expresión de su personalidad respaldada
constitucionalmente, estas reglas institucionales generan violencia emocional
en la medida en que se sanciona por pensar o actuar diferente a los cánones
de la institución, donde no se reconoce que “los hombres tienen una parte
femenina”74, que es expresado por los jóvenes por medio de su apariencia
física, dejándose el cabello largo o usando arete, lo cual es catalogado como
rebeldía, desobediencia e irrespeto a la institución.
Otra forma como la violencia emocional se manifiesta dentro de la institución
educativa es la diferenciación en el trato que manejan maestros (as) y
directivos en donde a los hombres se les llama por el apellido y a las mujeres
por el nombre, formando a los jóvenes bajo estereotipos de tolerancia y
costumbre frente a un trato rudo que no permite una equidad de género frente
a aspectos tan sencillos como el trato, donde los hombres puedan llegar a ser
reconocidos por su nombre como lo hacen con las mujeres. Por lo anterior
algunos jóvenes no se sienten reconocidos como personas dentro de la
institución, pues esta se interesa únicamente por el buen rendimiento
académico que lleven los jóvenes, prohibiendo la expresión de sentimientos,
razón por la cual los jóvenes se limitan a establecer relaciones con la institución
para realizar estrictamente sus actividades académicas.
T9: “En el colegio donde yo estudio no importa la persona ni sus
sentimientos, solo hay cabida para las relaciones puramente
académicas…. Se percibe que el manual de convivencia es un
instrumento de coerción en el que se utiliza un lenguaje de exclusión no
solo en cuanto al género sino también en otros aspectos como lo son la
inclinación política o la religión”
No obstante se puede decir que aunque los jóvenes no establezcan vínculos
estrechos con la institución, es allí donde la mayoría de ellos conforman un
grupo de amigos y amigas, siendo este también otro escenario en el que se
genera violencia emocional debido a que los amigos y amigas, conservan los
parámetros socialmente aceptados para establecer relaciones entre hombres y
∗
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mujeres; es en estas relaciones en las que se genera burla y rechazo por las
actitudes y comportamientos que no entran en la lógica en la que están
enmarcados los miembros del grupo, por esta razón algunos de los jóvenes
que participaron en esta investigación optan por comportarse de manera
diferente a su forma de pensar, asumiendo comportamientos que no son
propios de su forma de percibir el mundo, teniendo en cuenta el proceso
formativo que han tenido en el colectivo de “ Hombres y Masculinidades”.
T10: “Existe una burla en cuanto a la manera de ser hombre y de
demostrarlo ante los demás…. La ultima relación afectiva que tuve me
generó gran impacto emocional ya que ella llegó a agredirme
físicamente y se burlaba de mi forma de ser hombre”
Por otra parte hay jóvenes que conforman su grupo de amigos de acuerdo a las
experiencias vividas dentro del colectivo, contexto en el que no se desarrolla la
violencia emocional hacia los jóvenes, pues como ya se había enunciado
anteriormente este es un espacio que los jóvenes tienen para expresarse
libremente frente a sus sentimientos y emociones.
De la misma manera que se identifican como escenarios la familia, la institución
educativa y el grupo de amigos y amigas donde se desarrolla la violencia
emocional ejercida hacia los hombres, cabe resaltar que en la presente
investigación se reconoce otro escenario que enmarca los elementos del
sistema cultural que de una u otra forma ocasionan esta violencia. Dicho esto
se destacan aspectos propios de este escenario como lo son la literatura, el
cine, la historia, la política, la religión, los medios de comunicación y las
expresiones artísticas;
que “reproducen
los prototipos de hombres
machistas”75 materializando la violencia de forma directa e indirecta en los
escenarios ya nombrados.
Los jóvenes afirman que los medios de comunicación son uno de los
principales reproductores de la mercantilización, el irrespeto y la inequidad
dirigida principalmente a la mujer, recreando el modelo de hombre “ideal” o
“ídolo”, situación que es percibida por los jóvenes como generador de
violencia emocional en el sentido en el que cohíbe vivir plenamente las
masculinidades de los hombres en todas sus dimensiones y la expresión de las
mismas ante la sociedad sin temor a ser rechazados.
T 11: “La campaña publicitaria de EGO, Ron Santa Fé, Águila, Llantas
Pirelli, todas estas van en contra de las mujeres y reproducen esa
imagen machista de que ellas son una mercancía y son vistas como
objetos”
T12: “La región crea divergencias culturales… los medios de
comunicación reproducen los prototipos de hombres machistas…. Las
novelas crean ídolos o modelos a seguir”
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Haber caracterizado los contextos inmediatos donde se desarrollan los jóvenes,
descrito las relaciones que se entretejen al interior de sus familias e identificado
los escenarios en los que se desarrolla la violencia emocional, permite
evidenciar los factores socio familiares que inciden en la violencia emocional
ejercida hacia los hombres manifestados en las pautas de crianza
desarrolladas al interior de la familia que están enmarcadas dentro de la cultura
patriarcal.

88

CONCLUSIONES
Partiendo de los ejes temáticos que articulan el presente ejercicio investigativo
(Familia, Violencia intrafamiliar y Perspectiva de género) se evidencia que la
cultura patriarcal es referida en un nivel macro sistémico, como la estructura
que adopta la sociedad, reconociendo que la evolución histórica y los
movimientos sociales y políticos han generado diferentes procesos en donde
se ha transformado la instauración y apropiación de dicho modelo; aún así,
ésta se encuentra arraigada en cada uno de los escenarios donde se desarrolla
el ser humano, jerarquizando las relaciones de poder, no solo a nivel de género
sino también de etnia, clase social, posición política, entre otros, refiriéndose en
esta investigación al poder en las relaciones de género que en ocasiones dan
virtud al hombre para ser superior a la mujer, reafirmando su hombría a través
del ejercicio de la violencia.
En consecuencia, la cultura patriarcal se ha transmitido de generación en
generación por medio de elementos que se establecen dentro del macro
sistema
donde las personas socializan, tales como
los medios de
comunicación, la literatura, los deportes, las artes, las ideologías políticas, las
creencias religiosas, entre otros. En este contexto, el patriarcado incide
significativamente en la violencia emocional que se ejerce hacia los hombres,
teniendo en cuenta que el significado de violencia que transversa el presente
ejercicio investigativo, es un tipo de violencia que se materializa en las
relaciones que los jóvenes establecen cotidianamente y que generan impactos
emocionales negativos a veces dolorosos, coartándoles su libertad de
expresión de emociones y la libre escogencia de una masculinidad construida a
partir de su subjetividad y la interacción con su medio particular. Debido a que
los hombres interiorizan y reprimen sus sentimientos, se genera una auto
violencia que probablemente puede desencadenar agresiones hacia otras
personas.
Los elementos mencionados inciden directamente dentro del sistema familiar
como subsistema abierto que se relaciona multidireccionalmente con el tejido
social, favoreciendo que la familia se convierta en el principal escenario en
donde las interacciones al interior de esta se tornen conflictivas, sustentadas en
la desigualdad y la jerarquía que se ha transmitido a través de las
generaciones. Así mismo, al interior de este subsistema se ve arraigada la
cultura patriarcal, que es materializada en las pautas de crianza que se
establecen al interior de cada familia.
Las pautas de crianza como principales elementos formativos dentro de la
familia constituyen uno de los factores socio familiares que generan violencia
emocional hacia los jóvenes, pues éstas dan consistencia a una de las
funciones básicas de la familia dentro del macro sistema que es la preservación
de la cultura a partir de procesos socializadores de los hijos e hijas. Estas
pautas que se establecen dentro del sistema patriarcal delimitan las
identidades de los jóvenes, perpetuando un modelo estandarizado de ser
hombre y sus comportamientos ante la sociedad, sin permitir la construcción
de las nuevas masculinidades desde la autonomía, donde se obtenga cierto
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grado de criticidad, donde se proponga una óptica diferente de la manera de
asumir el género resignificando los roles que tradicionalmente el hombre ha
venido desempeñando en la sociedad.
Ahora bien, partiendo del hecho que se está investigando un problema social
contemporáneo, se debe resaltar que la particularidad de cada una de las
familias de los jóvenes entrevistados, sustentado en la caracterización de cada
una de estas, permite obtener información que devela factores incidentes en
la violencia emocional, los cuales son mediatizados en las relaciones que se
tejen al interior de cada una de las familias a las que pertenecen los jóvenes y
en donde se manifiestan los procesos de socialización y los escenarios en los
que se desarrollan los jóvenes.
Retomando el objetivo general de presente ejercicio investigativo, Evidenciar
los factores socio – familiares que influyen en la violencia emocional ejercida
hacia los hombres dentro de un grupo de jóvenes pertenecientes al Colectivo
de “Hombres y Masculinidades” de Bogotá, se concluye que:
•

Las familias de los jóvenes perpetuán a través de las pautas de
crianza y de su dinámica interna el modelo masculino instaurado
tradicionalmente al no permitir que los jóvenes resignifiquen su
masculinidad, obstaculizando y juzgando toda acción encaminada a
este cambio, generando de esta forma violencia emocional hacia ellos.

•

En las familias de los jóvenes prevalecen los modelos de educación
que a los padres de los jóvenes les fueron dados en la infancia y han
sido reproducidos por ellos en la educación brindada a sus hijos e
hijas; por tanto, algún cambio que se genere frente a esas
concepciones genera alteraciones en su dinámica interna.

•

Aunque los jóvenes quieran resignificar su identidad de género
masculina y ser autónomos en este proceso, en algunas ocasiones no
lo pueden lograr por la dependencia económica y afectiva que tienen
con su familia, imposibilitando desarrollar su personalidad en aras de
lo que ellos quieren ser como personas

•

Dentro de algunas instituciones educativas a las que pertenecen los
jóvenes se genera violencia emocional cuando las relaciones de poder
dentro de la institución está en manos de personas que obedecen al
modelo tradicional del ser hombre y el ser mujer sin tener en cuenta
una Perspectiva de Género, reprimiendo toda posibilidad de
construcción de identidades tanto masculinas como femeninas, yendo
en contra del libre desarrollo de la personalidad amparado
constitucionalmente.

•

En las relaciones que los jóvenes establecen con sus amigos y amigas
se genera violencia emocional, pues ellos en muchas ocasiones
critican ciertos comportamientos que irrumpen los ideales que tanto
mujeres como hombres tienen frente a lo que realmente debe ser un
hombre, de forma tal, que en algunas ocasiones dentro del grupo de
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amigos y amigas existe rechazo y exclusión hacia ellos porque sus
pensamientos y perspectivas no son los mismos que la de los amigos y
amigas.
•

Ciertos elementos del sistema cultural como la literatura, el cine,
anuncios de publicidad, agreden significativamente las subjetividades
de los jóvenes pues estos elementos degradan la imagen de la mujer y
reproducen la imagen del hombre como un ser fuerte y aguerrido sin
ninguna posibilidad de demostrar debilidad ni sentimiento alguno,
impidiendo su pleno desarrollo y generando así violencia emocional.

Desde una postura crítica como Trabajador y Trabajadoras sociales se realizó
esta investigación con el fin de ampliar el camino que conduzca a lograr el
reconocimiento de la diferencia y la multiplicidad de seres humanos desde otra
perspectiva que propenda por la equidad de género.
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RECOMENDACIONES
¾ A las entidades Distritales para que apoyen y fortalezcan la propuesta del
Colectivo de Hombres y Masculinidades, difundiéndola y practicándola en el
marco de la equidad de genero y la inclusión social.
•

De igual forma se recomienda que haya una mayor divulgación y
seguimiento de las leyes y acuerdos encaminados al respeto por las
diferencias y en aras de lograr una efectividad en lo que respecta a la
equidad de género.

¾ A la Facultad de Trabajo Social de la Universidad de la Salle para que
propicie la actividad investigativa que enriquezca la temática sobre violencia
emocional ejercida hacia los hombres, teniendo en cuenta que el presente
ejercicio investigativo fue realizado con jóvenes que poseen una formación
dirigida hacia la perspectiva de las nuevas masculinidades, pero ¿Como
perciben la violencia emocional los hombres educados bajo el modelo
patriarcal tradicional?
•

Además de ello se hace pertinente que dentro de la sublinea de
investigación de familia y género, se indague a mayor profundidad el
tema de violencia hacia los hombres y hacia la nueva población
LGTB (Lesbianas, Gays, Transexuales y Bisexuales), en el pleno
ejercicio del reconocimiento de sus derechos como seres humanos,
en pro de reconocer como evidencia esta nueva población todas las
manifestaciones de violencia ejercida hacia ellos y ellas.

•

Se hace pertinente realizar un estudio que dé cuenta de cómo las
instituciones educativas están manejando la perspectiva de género

¾ Al colectivo de Hombres y Masculinidades para que divulgue esta
experiencia y siga multiplicando hombres sin miedo a expresar sentimientos
y a dialogar en vez de golpear.
•

De la misma manera fortalecer las actividades encaminadas a crear
liderazgo en los jóvenes para defender su postura desde una
perspectiva crítica, analítica y estratégica en los diferentes
escenarios donde se desenvuelven los jóvenes

¾ A los jóvenes pertenecientes al colectivo de hombres y masculinidades de
Bogotá, pues vemos relevante que sus experiencias se trasmitan en sus
contextos más inmediatos, para que la cultura de maltrato y dominación que
representa el patriarcalismo entre en decadencia, donde se generen
verdaderas relaciones de equidad de género.
¾ A las familias de los jóvenes para que exista un apoyo y constante
acompañamiento en la construcción de una “nueva masculinidad”, esto a
razón de que durante la investigación se detecta que la falta de apoyo y
acompañamiento de la familia ocasionan choques emocionales, que se
traduce como violencia emocional auto infringida.
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ANEXO 1. ANTECEDENTES
TITULO

AUTOR / A

Masculinidades y
feminidades

Ardil , Rubén

Diferencias
culturales y de
género en la
representación
social
de
la
agresión:
comparación entre
estudiantes
Españoles
y
colombianos.

Andréu,
Manuel.

José

AÑO

PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

INSTITUCION

OBJETIVO
GENERAL

METODOLOGIA

RESULTADOS

2002

Cuales son los estereotipos
del rol sexual en las relaciones
interpersonales.

Universidad Católica
de
Colombia,
Facultad
de
Psicología

Llevar a cabo la
investigación de los
estereotipos del rol
sexual
en
su
relación con los
indicadores
estandarizados del
rol, en una muestra
de 1639 jóvenes
estudiantes
universitarios
de
Latinoamérica.

Cuantitativa
Muestreo a escalas
de
datos
sociodemográficos.

Se obtiene un nivel moderado de
sexismo tradicional, aunque los
hombres presentan puntos de vista
mas estereotipados sobre papeles
atribuidos en función de sexo.

2002

Cuales son las diferencias
culturales y de género en las
representaciones sociales de
la agresión.

Universidad Católica
de
Colombia,
Facultad
de
Psicología.

Determinar
la
influencia diferencial
de
contexto
sociocultural y el
género, en el tipo de
representación
social o atribución
que los participantes
realizan sobre la
conducta agresiva.

Muestreo a escala
de
atribuciones
sobre agresión.

Los estudiantes Colombianos,
tanto hombres como mujeres,
mostraron
puntos
significativamente
altos
en
atribuciones instrumentales, en
comparación con los universitarios
Españoles quienes tienden a
realizar
justificaciones
mas
expresivas.
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Violencia
Intrafamiliar

Días, León Releí
Tatiana y otras.

2004

Analizar cuales son las causas
y consecuencias de la
violencia intrafamiliar.

Universidad Católica
de
Colombia,
Facultad
de
Psicología.

Definir la Tipología y
diferentes factores
determinantes, pre
disponentes,
facilitantes de la
violencia domestica

Cualitativa

El rol de la población en términos
epidemiológicos, arroja como
resultado que los hombres son
víctimas el 62% y las mujeres un
62.2%.. del 100% de la población
de hombres y del 100% de la
población de mujeres
Los hombres son afectados por la
Violencia Intrafamiliar en un 19.6%
y las mujeres en 16%.
La violencia física, verbal
Psicológica por negligencia, por
abandono y sexual para el 2003
aumenta.

La
gestión
educativa ante la
violencia
intrafamiliar
estudiantes
de
básica primaria del
sector
oficial,
urbano - melgar
(tol)

Betancourt
Escobar
Elsa
Manuela

Estado del arte
sobre
las
investigaciones
con perspectiva
de género, en el

Sierra González
Carolina

2002

¿Cómo prevenir la violencia
intrafamiliar que se vive en las
instituciones
educativas
oficiales de Educación Básica
Primaria del Sector Urbano de
Melgar, por medio de la
Gestión Educativa?

Universidad De La
Salle Facultad De
Educación Maestría
En Docencia

Establecer mediante
diagnóstico,
la
violencia
intrafamiliar que se
vive
en
las
instituciones
educativas oficiales
de
Educación
Básica primaria en
el sector urbano de
Melgar, con el
propósito de que la
Gestión Educativa
sirva de instrumento
de apoyo en su
prevención.

Cualitativa.
Entrevista
con
María
Graciela
Rodríguez Praga.
Coordinadores
PAB.
Melgar,
agosto 22 de 2001.

La violencia intrafamiliar es una
problemática social de complejas
causas
histórico
socialesculturales
y
con
graves
consecuencias para poblaciones
altamente vulnerables convertidas
en víctimas de agresiones y
maltratos, cuando surgen los
conflictos en las convivencias
grupales

¿Cual es
el impacto de
medidas en el mercado laboral
en Colombia con un enfoque
de género?

Universidad de la
Salle Facultad de
Economía

Establecer
el
impacto de este tipo
de medidas en el
mercado laboral en
Colombia con un

Cualitativa.
ESTADO
ARTE

A pesar de la creciente
participación femenina en el
mercado laboral, y de la
incorporación de esta parte de la
población en empleos formales y
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DEL

mercado
de
trabajo entre 1990
y 2004

Relaciones
del
conflicto con el rol
del
género
Masculino y la
actitud sexista con
la
violencia
familiar,
la
ansiedad,
la
depresión y la
calidad de vida

enfoque de género,
y
teniendo
en
cuenta
que
la
escasez
de
+estudios en el país
es evidente, se ve la
necesidad
de
realizar
una
exhaustiva
búsqueda
bibliográfica
que
abarque el tema
descrito
con
enfoque
en
la
Economía
Latinoamericana y
por supuesto en la
colombiana.
Gómez
Viviola

Ortiz

2003

¿Cuál es el nivel de conflicto
con el rol de género y la
identidad sexista en los
habitantes de la ciudad de
Bogotá

Universidad Piloto de
Colombia. Facultad
de Psicología

de una muestra
bogotana
de
hombres
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Establecer
la
relación entre el
conflicto con el rol
de género y la
presencia
de
comportamientos
violentos
contra
miembros de su
familia, los niveles
de
ansiedad,
depresión,
autoestima y la
percepción de la
calidad de vida

de calidad es evidente el costo
social (visto como costo de
oportunidad) que deben pagar al
sacrificar un desarrollo familiar por
un desenvolvimiento laboral.

Cuantitativa
Muestreo con 279
con contrato laboral
en la ciudad de
Bogotá

Se interpretan los resultados como
un fenómeno frecuente en
sociedades patriarcales en el
contexto de la "mística masculina",
entendiendo este
como un
complejo conjunto de valores y
creencias sexistas que definen de
manera optima la masculinidad en
la sociedad y en la vida de los
hombres

De quebradores y
cumplidores

Mara Viveros

2002

¿Cuáles son las diferencias
culturales, regionales en
cuanto a la estructura familiar
y las matices en la inferencia
de modelos de paternidad y
maternidad en el campo
generacional

Universidad Nacional.
Trabajo docente

Mostrar el carácter
social variable y
construido de las
identidades
masculinas

Cualitativa

Se evidencia el surgimiento de
nuevos modelos de masculinidad
que, si bien están atravesados por
las anteriores contradicciones,
pueden así mismo propiciar un
mayor equilibrio entre los sexos al
incluir al varón en cuerpo y alma
en los riesgos, angustias e
incomodidades inherentes a la
concepción

Cuerpo, diferencia
y desigualdades

Gloria
Ariza

Garay

1999

Cual es nuestra imagen de
nuestro cuerpo

Universidad Nacional.
Trabajo docente

Saber cuales son
las imágenes que
pueden o deben ser
reflejadas por el
espejo del saber y el
quehacer médico
profesional cuando
son diversas las
posibilidades
de
reconstruir cuerpo o
transformarlo

Cualitativa

Las mujeres de Santo domingo
son
integrantes
de
las
construcciones de masculinidad
por medio de la crianza de los
niños.La conciencia heredada
interactúa con la toma de
decisiones individuales, y la
conciencia práctica, lo que
conduce a la gente a aceptar o
rechazar el estatuto de cuidadores
en la vida de sus hijos.El cuerpo
afecta mas no dicta la conducta y
sin embargo se emplea para
justificar y explicar los destinos
culturales

Los imaginarios
sociales sobre el
ser mujer y el ser
hombre en la
relación
de
parejas en la
Universidad
de
Nacional
de
Colombia

María
Teresa
Restrepo Ruiz

2000

¿Cuáles son
sociales con
género en
Trabajadores
Universidad
Colombia?

Universidad Nacional
de
Colombia,
Facultad
de
Psicología

Analizar
los
imaginarios sociales
que en la actualidad
poseen personas
de ambos sexos
trabajadoras de la
UNAL de Colombia,
sobre el ser mujeres
y el ser hombres,
dentro de la relación
de
pareja,

Cualitativa

Las labores de trabajo doméstico
no son valoradas por los hombres,
cuando el hombre se involucra, se
ve como colaboración y no como
cuestión de equidad.Los mandatos
sociales han sido interiorizados y
hacen parte de la subjetividad
femenina en tanto domesticada y
caracterizada por el desarrollo de
capacidades
psíquicas
de
contención y nutrición.

los imaginarios
perspectiva de
la pareja de
de
la
Nacional de
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indagando sobre las
permanencias
y
transformaciones de
estas mismas
La socialización
desde
la
Perspectiva de
Género en grupo
de
padres
y
madres del sector
urbano y rural,
municipio
de
Chipaque,
Cundinamarca

Ivon Ávila Vera y
otras

2006

¿ A partir de que creencias las
familias están socializando a
sus hijos e hijas desde la
Perspectiva
de Género en lo referente a
los estereotipos sobre lo
femenino y lo masculino,
normas de comportamiento y
roles

Universidad de la
Salle. Facultad de
Trabajo Social

101

Analizar
la
socialización desde
la Perspectiva de
Género
en
lo
relativo
a
estereotipos, roles y
normas de un grupo
de padres y madres
del sector urbano y
rural,
Vereda
Caraza, Municipio
de
Chipaque,
Cundinamarca

Cualitativa

En el marco del desarrollo de
hombres y mujeres es propio
considerar que la familia es el
primer portador, transmisor de
ideas sobre lo que debe ser y
hacer una mujer y un hombre en la
sociedad, por ello es posible
afirmar que la familia sin darse
cuenta está socializando a partir
de una Perspectiva que ha
contribuido
históricamente
a
mantener la desigualdad, la
exclusión y la discriminación, en
razón del género, a partir de
concepciones tradicionales y
práctica de orden cultural e
histórico como la división del
trabajo y la clasificación de roles
de género y creencias que marcan
jerarquías de poder.

ANEXO 2. RESUMENES ANALITICOS DE TRABAJO SOCIAL (RATS)

RESÚMEN ANALITICO DE TRABAJO SOCIAL
1. FECHA DE ELABORACIÓN
2. ELABORADO POR:
KAREN JOHANA CARDENAS DOVALE PAOLA ANDREA
DÍA
MES
AÑO
PÉREZ HUERTAS Y WILSON ARTURO GUEVARA
05
08
07
URREA
3. TIPO DE DOCUMENTO
3.1 LIBRO
x
3.4 MODULOS
3.7 SISTEMATIZACION
3.2 CARTILLA
3.5 PONENCIA
3.8 INFORME DE PRACTICA
3.3 MANUALES
3.6 INVESTIGACION
3.9 ARTICULO DE REVISTA
4. REFERENCIA DOCUMENTAL
4.3 SEXO
4.1 NOMBRE DEL/A AUTOR/A
Miguel Ángel Urrego
F
M
x
4.2 Otr@s autor@s
F
M
F
M
F
M
TOTAL DE AUTOR@S: 1
4.4 Autor Corporativo
SI
x NO
6.4.1 SECTOR
O.G
O.N.G
OTRA
x
4.5 INSTITUCIÓN
Ariel Historia
4.6 TITULO
Sexualidad, Matrimonio y Familia en Bogota.
4.7 SUBTITULO
4.8 PUBLICACION
PAÍS
Colombia
CIUDAD
Bogotá
AÑO
1997
EDICIÓN
#1
EDITORIAL
Universidad Central DIUC
Nº DE PÁGINAS
108
5. PALABRAS CLAVES
Familia, Cultura, Historia, Investigación, Matrimonio, Roles de la Época, Exclusión.
5. DESCRIPCIÓN
Sexualidad Matrimonio y Familias es un escrito que por medio de diversas y exhaustivas investigaciones nos
contextualiza en la <Historia de bogota y sobretodo en la institución mas importante de una Ciudad, inicialmente el nos
contextualiza socialmente y nos da un recuento que contiene apartes de la Hispanización de la cultura para luego entrar
a describir los matrimonios y las Familias de los años 1880-1930, sus redes sociales y como son descritas estas después
de muchas investigaciones y estudios.

6.1.1
6.1.2
6.1.3
6.1.4

6. FUENTES BIBLIOGRAFICAS (Tomadas por el/la autor/a del escrito)
6.1 TIPO DE DOCUMENTO
LIBROS
15
6.1.5 MONOGRAFIAS
ARTICULO DE REVISTA
6.1.6 INVESTIGACIONES
PONENCIAS
6.1.7 NO ESPECIFICA
SEMINARIOS
6.1.8 TOTAL
7. CONTENIDOS

19
2
36

En este Libro El autor describe a graves de su investigación las prácticas matrimoniales de la historia Bogotana, es así
como a continuación se Menciona Cual es el contenido del escrito que se divide en tres grandes subtítulos de los cuales
se despliegan otros temas adicionales descritos cuidadosamente por el Autor.
Índice
introducción
1. Estado Nacional, cultura Nacional, Región, Identidades culturales Y Familia (En Esta sección El autor nos lleva a un
recuento por la cultura a nivel Nacional en la que nos contextualiza en tiempo y espacio)
2. Industrialización y Urbanización En Bogota 1880-1930 (Formalización del tema mucho mas especifico que permite al
lector encintrar a descubrir los acontecimientos de la ciudad y el contexto a nivel político y social de Bogota. )
3. Matrimonio Familia E Identidad Cultural ( para finalizar el autor con este capitulo da cuenta de su ardua investigación
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tratando temas como el matrimonio de Bogota en la época, las características de este y su influencia en la sociedad y
viceversa.)
11. METODO
investigativo
12. CONCLUSIONES
La familia es la institución Central de la sociedad, siendo esta en Sistema para luego entrelazar subredes sociales, las
cuales son de vital importancia para el sostenimiento y viabilidad de estas.
La caracterización de las familias esta Contextualizada Lo cual permite al lector tener un mayor Acercamiento a una
mirada Sistémica y real de lo que se quiere describir.

13. OBSERVACIONES
Este libro lo seleccionamos por que aunque no tiene como tema principal la violencia Intrafamiliar o Contra la mujer
específicamente nos Describe La historia de la familia en bogota y nos contextualiza a nivel nacional, lo cual permite que
asociemos la cultura y las descripciones dadas por el autor para relaciónarlo directamente con la violencia intrafamiliar
debido a que esta es una situación Generada por la Cultura familiar entre muchos otros factores relevantes
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RESÚMEN ANALITICO DE TRABAJO SOCIAL
1. FECHA DE ELABORACIÓN
2. ELABORADO POR:
KAREN JOHANA CARDENAS DOVALE PAOLA ANDREA
DÍA
MES
AÑO
PÉREZ HUERTAS Y WILSON ARTURO GUEVARA
05
08
07
URREA
3. TIPO DE DOCUMENTO
3.1 LIBRO
3.4 MODULOS
3.7 SISTEMATIZACION
3.2 CARTILLA
x
3.5 PONENCIA
3.8 INFORME DE PRACTICA
3.3 MANUALES
3.6 INVESTIGACION
3.9 ARTICULO DE REVISTA
4. REFERENCIA DOCUMENTAL
4.3 SEXO
4.1 NOMBRE DEL/A AUTOR/A
Andre Ollero
F
M
X
4.2 Otr@s autor@s
F
M
F
M
F
M
TOTAL DE AUTOR@S: 1
4.4 Autor Corporativo
SI
NO x 6.4.1 SECTOR
O.G
O.N.G
OTRA
4.5 INSTITUCIÓN
4.6 TITULO
Discriminación por Razón de Sexo
4.7 SUBTITULO
Valores, principios y normas en la jurisprudencia Española.
4.8 PUBLICACION
PAÍS
España
CIUDAD Madrid
AÑO
1999
EDICIÓN
#1
EDITORIAL
CEPC centro de estudio político y constitucional
Nº DE PÁGINAS
183
5. PALABRAS CLAVES
Discriminación, mujer, Política, Constitución, derechos, principios Valores. E Igualdad
5. DESCRIPCIÓN
En este informe lo que se pretende es cuestionar política y culturalmente cuales son los dilemas que actualmente existes
a causa de la violencias al interior y fuera de la familia, sumado a ello capitulo a capitulo nos va adentrando en el campo
político, mas contextualizado en Europa para luego concluir de manera vehemente en contra de las leyes que protegen y
desprotegen a la mujer a causa de su sexualidad.

6.1.1
6.1.2
6.1.3
6.1.4

6. FUENTES BIBLIOGRAFICAS (Tomadas por el/la autor/a del escrito)
6.1 TIPO DE DOCUMENTO
LIBROS
76
6.1.5 MONOGRAFIAS
ARTICULO DE REVISTA
20
6.1.6 INVESTIGACIONES
PONENCIAS
6.1.7 NO ESPECIFICA
SEMINARIOS
6.1.8 TOTAL

5
3
104

7. CONTENIDOS
La igualdad es concepto clave d en la medida en que sirva de base y condiciona el alcance de numerosos preceptos
constitucionales a la vez que tiene significado propio e individualizable aunque no sin dificultades.
Discriminación por razón de sexo se compone de 8 grandes temas que se desarrollan a continuación.
1. normas o principios un falso dilema
2. principios juridicos prelígales
3. una razonable pòsitivacion
4. esclarecimiento interpretativo
5. primacía de lo tecnológico en el razonamiento Jurídico
6. Obligado activismo Judicial
7. Adiós a la legalización negativa
8. D e los derechos a la igualdad
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Estos temas se desarrollados muy ampliamente por el autor debido a que en cada uno de ellos realiza una fuerte critica
a nivel social, cultural, judicial y política en cuánto a la discriminación social por razones de sexo.
11. METODO
no especifica
12. CONCLUSIONES
Es de vital importancia para nosotros Acercarnos a las esferas políticas en cuanto a la discriminación por sexo, ya que es
una de las violencias que arremete contra la integridad de la mujer.
13. OBSERVACIONES
Este libro lo seleccionamos por que aunque no tiene como tema principal la violencia Intrafamiliar o Contra la mujer
específicamente nos Describe La historia de la familia en bogota y nos contextualiza a nivel nacional, lo cual permite que
asociemos la cultura y las descripciones dadas por el autor para relaciónarlo directamente con la violencia intrafamiliar
debido a que esta es una situación Generada por la Cultura familiar entre muchos otros factores relevantes
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RESÚMEN ANALITICO DE TRABAJO SOCIAL
1. FECHA DE ELABORACIÓN
2. ELABORADO POR:
KAREN JOHANA CARDENAS DOVALE PAOLA ANDREA
DÍA
MES
AÑO
PÉREZ HUERTAS Y WILSON ARTURO GUEVARA
05
08
07
URREA
3. TIPO DE DOCUMENTO
3.1 LIBRO
3.4 MODULOS
3.7 SISTEMATIZACION
3.2 CARTILLA
x
3.5 PONENCIA
3.8 INFORME DE PRACTICA
3.3 MANUALES
3.6 INVESTIGACION
3.9 ARTICULO DE REVISTA
4. REFERENCIA DOCUMENTAL
4.3 SEXO
4.1 NOMBRE DEL/A AUTOR/A
Martha Colorado Lopez
F
x
M
4.2 Otr@s autor@s
F
M
F
M
F
M
TOTAL DE AUTOR@S: 1
4.4 Autor Corporativo
SI
NO x 6.4.1 SECTOR
O.G
O.N.G
OTRA
4.5 INSTITUCIÓN
Corporación de producción Popular
4.6 TITULO
Conflicto Y Genero
4.7 SUBTITULO
4.8 PUBLICACION
PAÍS Colombia
CIUDAD Medellín
AÑO
2000
EDICIÓN
1
EDITORIAL
IPC Corporación de producción popular
Nº DE PÁGINAS
52
5. PALABRAS CLAVES
Conflicto, perspectiva de genero, consecuencias, política, sociedad, familia, mujer, equidad condicion de mujer,
identidad, igualdad, discriminación, empoderamiento
5. DESCRIPCIÓN
En esta Investigación se encuentra un estudio a nivel nacional y contextualización de la perspectiva de genero en el
país, de igual manera se hace un diagnostico social en que se especifica la situación política en cuanto a la participación
de las mujeres en el sector publico, sumado a ello, se pretende esbozar algunas de las problemáticas Emergentes con
respecto a esta situación. Para empezar a dar respuestas eficaces en la convivencia social del siglo XXI

6.1.1
6.1.2
6.1.3
6.1.4

6. FUENTES BIBLIOGRAFICAS (Tomadas por el/la autor/a del escrito)
6.1 TIPO DE DOCUMENTO
LIBROS
27
6.1.5 MONOGRAFIAS
ARTICULO DE REVISTA
2
6.1.6 INVESTIGACIONES
PONENCIAS
1
6.1.7 NO ESPECIFICA
SEMINARIOS
6.1.8 TOTAL
7. CONTENIDOS

30

Este informa nacional se subdivide en tres temas a tratar, sumado ello se conceptualizan los principales términos con
un marco teórico el cual se encuentra elaborado desde una perspectiva y metodología clarea de investigación social.
1.
2.
3.

Genero y perspectiva de Genero
Genero y conflicto, conflicto y Genero
Consecuencias practicas del enfoque de genero

En estos temas se hace presente la visión sistémica en el que se vislumbra la causalidad circular en cuanto a los
patrones de comportamiento establecidos por la sociedad y la cultura factor determinante en la conjunción de roles
dentro de una sociedad es por esto que durante cada uno de los capítulos se relaciona sitemicamente los conflictos y el
replanteamiento de nuevos roles asumidos en la cambiante estructura social y familiar.
11. METODO
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Investigativo
12. CONCLUSIONES
Para la elaboración de proyectos sociales no basta con dar respuesta a las necesidades prácticas (es decir las carencias
básicas propias de herramientas materiales.) si no que estos deben apuntar a empoderar a las mujeres en cuento a su
situación actual es decir que se trasforme la perspectiva que ellas poseen con respecto como resultado de los procesos
sociales y la cultura occidental.
13. OBSERVACIONES
En esta revisión documental es de vital importancia seleccionar informes como este en el que nos contextualiza la
realidad y la situación actual de la perspectiva de género y la violencia intrafamiliar en Colombia.
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RESÚMEN ANALITICO DE TRABAJO SOCIAL
1. FECHA DE ELABORACIÓN
2. ELABORADO POR:
KAREN JOHANA CARDENAS DOVALE PAOLA ANDREA
DÍA
MES
AÑO
PÉREZ HUERTAS Y WILSON ARTURO GUEVARA
05
08
07
URREA
3. TIPO DE DOCUMENTO
3.1 LIBRO
x
3.4 MODULOS
3.7 SISTEMATIZACION
3.2 CARTILLA
3.5 PONENCIA
3.8 INFORME DE PRACTICA
3.3 MANUALES
3.6 INVESTIGACION
3.9 ARTICULO DE REVISTA
4. REFERENCIA DOCUMENTAL
4.3 SEXO
4.1 NOMBRE DEL/A AUTOR/A
Pamela Jayne
F
x
M
4.2 Otr@s autor@s
F
M
F
M
F
M
TOTAL DE AUTOR@S: 1
4.4 Autor Corporativo
SI
NO x 6.4.1 SECTOR
O.G
O.N.G
OTRA
4.5 INSTITUCIÓN
4.6 TITULO
Mujeres que sufren Demasiado
4.7 SUBTITULO
Como saber si ha llegado el momento de romper una Relación
4.8 PUBLICACION
PAÍS España
CIUDAD Barcelona
AÑO
2001
EDICIÓN
1
EDITORIAL
URANO
Nº DE PÁGINAS
260
5. PALABRAS CLAVES
Buenos, malos, irrecuperable, mujer, maltrato, relación de pareja, hombres, maltrato, observación, agresor, emoción,
malos tratos, historia, poder.
5. DESCRIPCIÓN
Este libro no es académico, sin embargo permite establecer las clases de agresión que se presentan el las relaciones de
pareja, sin ser específicamente familiares. Es un libro de auto superación para las mujeres que son maltratadas
diariamente por su pareja.
¿Cómo saber si ha llegado el momento de romper una relación? Si no te cabe duda de que tu marido o tu novio es un
hombre bueno, entonces este libro no es para ti. Pero si no estás tan segura de ello, te ayudará a descubrir si la relación
te está haciendo daño y si cabe esperar un cambio de actitud por parte de él. A partir de numerosos ejemplos extraídos
de la vida real, la autora ilustra cómo funciona la mente del que maltrata a su pareja y enseña a reconocer a los
Hombres.
6. FUENTES BIBLIOGRAFICAS (Tomadas por el/la autor/a del escrito)
6.1 TIPO DE DOCUMENTO
6.1.1
6.1.2
6.1.3
6.1.4

LIBROS
ARTICULO DE REVISTA
PONENCIAS
SEMINARIOS

6.1.5 MONOGRAFIAS
6.1.6 INVESTIGACIONES
6.1.7 NO ESPECIFICA
6.1.8 TOTAL
Sin Citas
7. CONTENIDOS
Este libro trata los siguientes temas con respectos a la violencia intrafamiliar. Contra la mujer. Y las diferentes formas
de maltrato expuestas por la autora cuya perspectiva es lógica
El hombre que puede cambiar
· es probable que utilice formas no físicas de sometimiento e intimidación, como los insultos
· generalmente tiene trabajo y no cambia mucho de empleo ni le despiden regularmente. No tiene problemas graves con
el alcohol u otro tipo de drogas
El hombre con pocas probabilidades de cambio
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· se considera una víctima y culpa a los demás de sus problemas.
· cambia fácilmente de humor, crea el caos a su alrededor y tiende a aislarse a sí mismo y a su familia. Puede tener
problemas graves con el alcohol u otras drogas.
El caso perdido (nunca cambiará: ¡abandónele!)
· se comporta de manera violenta, incluso con los animales, y carece totalmente de sentimientos y de empatía.
· es extremadamente deshonesto y miente siempre que le conviene.
· es encantador y muy manipulador; a menudo insiste en haberse reformado.
Si es así, lee este libro. Puede salvarte la vida.
11. METODO
Narrativo, ejemplifica, hace test psicológicos
12. CONCLUSIONES
El objetivo principal del libros es saber reconocer los hombres capaces de maltratar a la mujer y como conseguir ayuda
para una terapia individual o grupal, debida a que el tema es amplio y por tal razón no ha sido investigado a profundidad.
13. OBSERVACIONES
Este Libro aunque no es de carácter académico nos brinda otra perspectiva de violencia contra la mujer y una de las
formas de ayuda en cuanto a la psicología propuesta por la autora es por esto que nos pareció de vital importancia la
revisión de este documento.
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RESÚMEN ANALITICO DE TRABAJO SOCIAL
1. FECHA DE ELABORACIÓN
2. ELABORADO POR:
KAREN JOHANA CARDENAS DOVALE PAOLA ANDREA
DÍA
MES
AÑO
PÉREZ HUERTAS Y WILSON ARTURO GUEVARA
05
08
07
URREA
3. TIPO DE DOCUMENTO
3.1 LIBRO
x
3.4 MODULOS
3.7 SISTEMATIZACION
3.2 CARTILLA
3.5 PONENCIA
3.8 INFORME DE PRACTICA
3.3 MANUALES
3.6 INVESTIGACION
3.9 ARTICULO DE REVISTA
4. REFERENCIA DOCUMENTAL
4.3 SEXO
4.1 NOMBRE DEL/A AUTOR/A
Ruth Teubal
F
x
M
4.2 Otr@s autor@s
Susana Abad, Linda Dwek
F
x
M
Raquel Castro novo, Edith G Fuentes
F
x
M
Miriam Cohen, Alicia Patiño, Esther Siegel
F
x
M
TOTAL DE AUTOR@S: 1
4.4 Autor Corporativo
SI
NO x 6.4.1 SECTOR
O.G
O.N.G
OTRA
4.5 INSTITUCIÓN
4.6 TITULO
Violencia familiar, trabajo social e instituciones.
4.7 SUBTITULO
4.8 PUBLICACION
PAÍS España
CIUDAD Barcelona
AÑO
2001
EDICIÓN
1
EDITORIAL
PAIDOS
Nº DE PÁGINAS
272
5. PALABRAS CLAVES
Familia, Maltrato intrafamiliar, redes sociales sector, perspectiva, intervención, trabajo social,
5. DESCRIPCIÓN
Las sociedades modernas tienen una historia emocional clandestina que debemos desvelar. Si existe una intimidad
opresiva para los más vulnerables, resulta fundamental conocerla para poder transformarla. Desde la esfera de la
sociedad civil –con la creación de organizaciones no gubernamentales que brindan asistencia para diversas formas de
violencia desde la órbita del Estado, ese entramado emocional está comenzando a descorrerse y el panorama resulta
preocupante. Casos de maltratos a niños y a ancianos, violencia conyugal, abuso sexual y emocional, son algunas de las
situaciones que exigen una rápida intervención
6. FUENTES BIBLIOGRAFICAS (Tomadas por el/la autor/a del escrito)
6.1 TIPO DE DOCUMENTO
6.1.1
6.1.2
6.1.3
6.1.4

LIBROS
ARTICULO DE REVISTA
PONENCIAS
SEMINARIOS

10
3
5

6.1.5 MONOGRAFIAS
6.1.6 INVESTIGACIONES
6.1.7 NO ESPECIFICA
6.1.8 TOTAL
7. CONTENIDOS

5
23

Este libro enfoca la problemática de la violencia familiar sin restringirla al ámbito de la intimidad. Es por ello que examina
el papel de las instituciones, tanto en su capacidad para producir formas de violencia y discriminación, como en su
posibilidad de brindar una intervención favorable. Así, el texto analiza los dispositivos de intervención en el ámbito
hospitalario, en la esfera judicial y en las organizaciones no gubernamentales, de las cuales se hace un exhaustivo
relevamiento y análisis. Pero el texto no se agota en la mera descripción sino que ofrece pautas orientadoras e
instrumentos de orden práctico para los trabajadores sociales que aborden casos de violencia intrafamiliar.
Los temas en los que las autoras se centran son:
1.
2.
3.
4.

III sector y violencia intrafamiliar
el trabajo social y las violencias en las instituciones
El trabajo social frente a PP de Violencia familiar en juego de menores
Abordaje de Violencia intrafamiliar en el ámbito Hospitalario
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5.
6.
7.

Historia de tres mujeres la exposición desde una ONG
Maltrato de ancianos en la familia
11. METODO

No especifica
12. CONCLUSIONES
La Violencia intrafamiliar se manifiesta a diario, teniendo como punto de partida que la familia es la principal institución de
la sociedad requiere de la intervención, e investigación oportuna de los trabajadores sociales del mundo para dar
respuestas reales a esta problemática que cada días esta en crecimiento.
13. OBSERVACIONES
Aunque no solo se trata la violencia contar la mujer este libro para nuestra investigación nos permite tener un panorama
especifico de los roles que desde trabajo social se establecen en cuánto a la violencia familiar no solo contra la mujer
sino contra sus diferentes miembros.
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5. PALABRAS CLAVES
Violencias, causas, social , cultura, educación
5. DESCRIPCIÓN
La sociedad puede ser el principal factor del encubrimiento de la Violencia Intrafamiliar. Muchas veces los niños son
maltratados y a veces los vecinos prefieren mejor callar, que hablar con alguien que detenga a los agresores.
Pro ello es que existen muchos maltratos, esto puede ser un parecido caso de violadores, ya que tampoco los denuncia
solo por el temor.
Muchas veces la sociedad prefiere ignorar por razones de seguridad y a veces por temor a sus familiares. Estas razones
pueden ser de índole:
• Psicológico
• Religioso
• Educativo
• Familiar
• Económico
6. FUENTES BIBLIOGRAFICAS (Tomadas por el/la autor/a del escrito)
6.1 TIPO DE DOCUMENTO
6.1.1
6.1.2
6.1.3
6.1.4

LIBROS
ARTICULO DE REVISTA
PONENCIAS
SEMINARIOS

56
29

6.1.5 MONOGRAFIAS
6.1.6 INVESTIGACIONES
11
6.1.7 NO ESPECIFICA
13
5
6.1.8 TOTAL
101
7. CONTENIDOS
En los últimos años México se ha caracterizado por ser un país con altos índices delictivos e impunidad, cuya sociedad
mantiene, a pesar de las denuncias, la violencia intrafamiliar como una constante en muchos de los hogares. Situación,
esta última, asociada con la idea,
Muchas veces confirmada en los hechos, de que en él persisten prácticas como el machismo, la intolerancia y la
discriminación. La igualdad jurídica y la equidad de género, fuertemente defendidas por algunos grupos, no parecen ser
incorporadas por el grueso de los ciudadanos.
Realidades que, en el caso de los sectores más vulnerables, es importante analizar, con el fin de determinar sus
condiciones de vida y grado de participación pública, sobre todo en un contexto en el que las condiciones políticas y
económicas del país son inestables, lo cual
Contribuye, en no pocos casos, a la desestabilización emocional de las personas y aumenta la incidencia de conductas
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no permitidas por la ley.
Los temas principales tratados por el autos son:
•
•
•
•

Estadísticas de la V.I en México
Ideas o crecías propias de los sistemas autoritaritarios
La violencia Masculina y sus efectos en la familia
Terapia para la violencia intrafamiliar.
11. METODO

investigativo
12. CONCLUSIONES
1.
2.
3.
4.

Se deben reconocer y aceptar las violencias en la familia, y que es una problemática en aumento
Es de vital importancia contar con un marco jurídico en cualquier contexto de violencia intrafamiliar
La participación de los profesionales en la salud mental debe aumentar
en cuanto a la prevención y a la educación.
13. OBSERVACIONES

Este investigación es la seleccionamos debido a su alto y calificado contenido en cuanto a conceptos nos solo de
violencia contra la mujer , sino con todo los miembros de la familia, de igual manera es un documento que nos permite
establecer un acercamiento al interior de las familias con sus diferentes características.
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5. PALABRAS CLAVES
Perspectiva de género, Planeación, Desarrollo, construcción social, políticas públicas, agencias internacionales.

5. DESCRIPCIÓN
Por medio de esta compilación del seminario las autoras pretenden incorporar la perspectiva de género en la practica de
la planificación para el desarrollo como una propuesta a la cual se ha llegado por diferentes caminos para construirlo
desde diferentes dar la oportunidad para que personas provenientes de distintos sectores comprometidos en el desarrollo,
miraran de manera amplia el signifcado de la Planeación con Perspectiva de Género. Este seminario se divide en cuatro
partes que se identifican asi:
1. Género, Desarrollo y Planeación social
2. Los Actores de la Planeación y la perspectiva de género
3. Estudio de Caso
4. La Planeación con Perspectiva de Género en el Desarrollo Urbano
6. FUENTES BIBLIOGRAFICAS (Tomadas por el/la autor/a del escrito)
6.1 TIPO DE DOCUMENTO
6.1.1 LIBROS
6.1.5 MONOGRAFÍAS
6.1.2 ARTICULO DE
6.1.6 INVESTIGACIONES
REVISTA
6.1.3 PONENCIAS
6.1.7 NO ESPECIFICA
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6.1.4 SEMINARIOS

1.

6.1.8 TOTAL
7. CONTENIDOS

Género, Desarrollo y Planeación social

Comprende un grupo de conferencias destinadas a explicar que es la Planeación con Perspectiva de Género.
2.

Los Actores de la Planeación y la perspectiva de género

Comprende las ponencias de quiens analíticamente miraron como las Agencias Internacionales de Desarrollo, los
Gobiernos Nacionales, los organismos no Gubernamentales y la organizacionesde Mujeres han incorporado la
perspectiva de género en sus procesos de toma de decisiones.
3.

Estudio de Caso

Reune dos cponferencias cuyo propòsito fue evaluar en cuatro paises, Chile, Barbados, Antigua y México el tratamiento
al problema de Género,en los respectivos planes y programas.
4. La Planeación con Perspectiva de Género en el Desarrollo Urbano
Llama la atención ya que habla sobe la necesidad de incorporar la mirada de género si se quiere logara un desarrollo
equitativo en el sector urbano.
11. MÉTODO
NO ESPECIFICA
12. CONCLUSIONES
-

El seminario significo para Colombia la oportunidad para que personas provenientes de distintos sectores
comprometidos en el desarrollo, miraran de manera amplia el signifcado de la Planeación con Perspectiva de
Género.

-

Para la Facultad de Trabajo Social de la Unoiversidad Externado de Colombia y el Centro de Investigaciones
sobre Dinámica Social , el evento fue el comienzo de un Pland de Capacitación y Asesoría en esta temática.
Que ha continuado con la realiación de talleres sobre Metodología de Planeación con Perspectiva de Género y
que continuará con la realización de talleres regionales y sectoriales.

-

Ha generado una propuesta que reintenta abordar el problema de la opresión y subordinación de la mujer desde
la practica de la planificación del desarrollo.
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6. DESCRIPCIÓN
Este libro recoge la experiencia acumulada en los últimos años, y se nutre de los Estudios sobre la Condición Masculina,
por una parte, y de la abundante producción teórica y práctica en el campo de la Violencia Doméstica, por la otra. El libro
esta dividido en tres partes:
1.
2.
3.

El varón Violento
Perfil Del Hombre Golpeador
Un modelo de intervención grupal con hombres que ejercen la violencia en el contexto doméstico
6. FUENTES BIBLIOGRAFICAS (Tomadas por el/la autor/a del escrito)
6.1 TIPO DE DOCUMENTO
6.1.1 LIBROS
6.1.5 MONOGRAFÍAS
6.1.2 ARTICULO DE
6.1.6 INVESTIGACIONES
REVISTA
6.1.3 PONENCIAS
6.1.7 NO ESPECIFICA
6.1.4 SEMINARIOS
6.1.8 TOTAL
7. CONTENIDOS
1.

El varón Violento

En esta primera parte del libro se muestra una imagen de lo masculino como aquel que debe mostrarse fuerte, seguro de
sí mismo competitivo, ganador, en resumidas cuentas un aimagen muy similiar a la de la omnipotencia que ha sido
transmitido de generación en generación, Es aquí donde se nos muestra que la identidadmasculina tradicional se
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construye sobre la base de dos procesos psicologicos simultaneos y complementarios : El hiperdesarrollo del yo exterior (
hacer, lograr,actuar) y la represión de la esfera emocional.
2.

Perfil Del Hombre Golpeador

En esta parte del libro se realiza una definición paulatiga del homre golpeador y se le da una significación como un sujeto
de sexo y género masculino que ejerce modalidades de victimización: violencia física, maltrato emocional y/ o abuso
sexual, en forma exclusiva o combinada e intencional sobre la persona con quien mantiene un vínculo de intimidad: su
esposa o compañera. Esta definición permite tipificar el síndrome del hombre golpeador.
3.

Un modelo de intervención grupal con hombres que ejercen la violencia en el contexto doméstico

En esta parte se muestran los dos pilaresconcpetuales en los que se basa la intervención para el caso de violencia
doméstica que estan fudamentado en las nociones de poder y género. Desde dicho punto de vista, el trabajo con los
hombres violentos está relacionado a lograr un nuevo equilibrio de poder, que tienda a horizontalizar los vínculos
intergenéricos, y a una revisión profunda de los estereotipos de género que están en la base de los sitemas masculinos de
creencias, y que legitiman la violencia ejercida hacia las mujeres.
11. MÉTODO
Método Psicoeducativo
12. CONCLUSIONES
-

Posibilita la comprensión del papel culturalmente establecido hacia los hombres como sujetos rudos y fuertes,
cualidades que los hacen superior a las mujeres

-

Este libro contribuye al desarrollo de un modelo de intervención hacia los hombres violentadores

-

Da una visión mas amplia de las concepciones que se tienen de los hombres.
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5. PALABRAS CLAVES
Compilación, identidad, genero, Perspectivas, Psicoanálisis, Transformación social, Diferencia Sexual, Orden Social,
Violencia poder y genero.
5. DESCRIPCIÓN
Los ensayos que reúne este libro sobre identidades genéricas presentan elaboraciones y reflexiones fruto de la
investigación y la experiencia. Además de discutir conceptos, dan cuenta de la multiplicidad de formas históricas de lo
femenino y lo masculino en nuestra sociedad patriarcal. Estas moldean identidades no siempre reconocidas que pugnan,
en el ámbito de la cultura, por la valoración de la diversidad, y en la política por la ampliación de la ciudadanía en cuanto a
respeto a la diferencia. Fuera de enriquecer mis conocimientos en la materia, Las ideas aquí expuestas impulsaron a la
autora a escribir y compartir esta propuesta de lectura sobre el recorrido y la experiencia de las mujeres latinoamericanas
de ayer y hoy.
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6.1.3
6.1.4

6. FUENTES BIBLIOGRAFICAS (Tomadas por el/la autor/a del escrito)
6.1 TIPO DE DOCUMENTO
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2
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1
34

El tema de la identidad sido objeto central de la acción y la teorizacíon feminista desde sus inicios. Este Libro, producto de
la reflexión interdisciplinaria, ofrece un panorama amplio sobre alguno de los debates que suscita en la actualidad la
identidad de genero y busca contribuir a la comprensión del proceso mediante el cual se aprende e interioriza lo que es el
ser hombre o mujer.
En esta compilación de ensayos los grandes subtítulos encontrados son:





Identidad Femenina y transformación en América latina
Primera parte: Perspectivas feministas y Psicoanalíticas sobre la identidad
¿existe La mujer? Genero, Lenguaje y Cultura
Cuerpo e identidad
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Deseo, Ley e identidad: una mirada psicoanalítica sobre las diferencias de genero
Lo femenino y lo masculino en la Psicología
Los hombres, el feminismo y las experiencias contradictorias del poder entre los hombres
Segunda Parte: Identidades de Genero y Procesos Sociales
Saberes y Dolores Secretos. Salud E Identidad
La familia Nuclear: Origen de las identidades hegemónicas Femenina y Masculina
Prostitucion, genero y Violencia
Identidad Femenina, Identidad Obrera: La proletarización de la mujer en Francia en el Siglo XIX
Tercera parte: Sujetos Sexuados, Modernidad y cultura en América Latina
En torno a la polaridad, Marianismo- machismo
Identidades de genero en América Latina: Mestizaje, sacrificios y simultaneidades
Apuntes para la refección: mujeres populares y uso de los medios masivos de comunicación.
11. METODO

Compilación de ensayos académicos
12. CONCLUSIONES
Apartir de disciplinas particulares como la sociología, La psicología, El Psicoanálisis, la historia, la antropología, la
lingüística y las ciencias de la comunicación, los autores plantean interrogantes nuevos, formulan críticas sugestivas y
hace un llamado a profundizar en la investigación de este tema de apremiante actualidad.
13. OBSERVACIONES
Dentro de la selección de documentos para la construcción de la investigación a realizar nos parece de vital importancia
los conceptos que aquí se tratan resaltando el carácter académico de los ensayos que en este escrito se compilan.
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5. PALABRAS CLAVES
Dominación, Construcción mental, psicología, Construcción Social, Cultura, Masculinidad, Violencia.
5. DESCRIPCIÓN
Piere Bordieu, Con su descripción etnográfica de la sociedad cabileña, autentica reserva del inconsciente mediterráneo,
ofrece un instrumento extremadamente poderoso para disolver las evidencias y explorar las estructuras simbólicas de
ese inconsciente antrocentrico, que sobrevive en los hombres y e la mujeres de hoy.
El resultado es una denuncia, tanto mas eficaz políticamente, en cuento que científicamente fundamentada, de las
muchas paradojas que las relaciones entre los géneros alimentan, así como una invitación a reconsiderar, junto a la
unidad domestica la acción de aquellas instancias superiores- la iglesia, la escuela, el estado- responsables de un ultimo
termino de la dominación masculina.
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249
249

El orden de las cosas no es un orden natural contra el que nada puede hacerse, sino que es una construcción
mental, una visión del mundo con la que el hombre satisface su sed de dominio. Una visión que las propias mujeres,
sus victimas, han asumido, aceptando inconcientemente su inferioridad.
Dentro de los temas que trata el autor en esta publicación, podemos encontrar:





Una imagen Aumentada
La construcción social de los cuerpos
La violencia simbólica
Las mujeres en la economía de los bienes simbólicos
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La amnesia de las constantes ocultas
Permanencias y cambios
Conclusiones
Algunas cuestiones sobre el movimiento de Gays y Lesbianas.
11. METODO

Etnográfico
12. CONCLUSIONES
La divulgación del análisis científico de una forma de dominación tiene necesariamente unos efectos sociales pero que
pueden ser de sentidos opuestos. Puede reforzar simbólicamente la dominación cuando sus verificaciones parecen
recuperar o retocar el discurso dominante, o bien contribuir a neutralizarlo, un poco a la manera de la divulgación de un
secreto de estado, al favorecer la reacción de las victimas. Esta Expuesta, por tanto, a todo tipo de malentendidos, mas
fáciles de prever que de disparar de antemano.
13. OBSERVACIONES
Este libro nos permite Sacar grandes Hipótesis para la construcción de nuestra investigación, auque tiene un corte más
psicologista, trae a colación elementos para rescatar dentro de la construcción del problema.
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5. DESCRIPCIÓN
Por medio de esta guía los autores pretenden contribuir a la incorporación del enfoque de equidad de género en la
identificación y formulación de los proyectos de desarrollo. Esta guía se divide en cuatro capítulos de manera secuencial,
para permitir la apropiación de la Perspectiva de Género en el ámbito de la planeación del desarrollo, a través de la
identificación y la formulación de proyectos.
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1. Contexto y definiciones
Este capitulo posibilita que a partir del reconocimiento de la situación actual del sector rural, se de la comprensión
de la aparición del concepto de Género en el Desarrollo, el cual se articula a los criterios de la política del Fondo
DRI como determinantes de la Equidad. Se establecen definiciones básicas que dan claridad sobre la importancia
de la Planeación con Perspectiva de Género.
2. Elaboración de proyectos con perspectiva de género
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Este capitulo tiene que ver con la elaboración de proyectos con perspectiva de género, partiendo de algunas
definiciones dadas por el Departamento Nacional de Planeación para las metodologías BPIN, se hace un paralelo
con la Planeación Orientada a objetivos, ampliando así el esquema de trabajo que se tiene en el ciclo, la cadena de
formulación y el seguimiento y la evaluación de los proyectos.
3. Las metodologías del Banco de Proyectos Inversión Nacional (BPIN) Y la Perspectiva de Genero
Este capitulo está referido a la utilización de las metodologías del Banco de Proyectos de Inversión Nacional,
necesarias para acceder al sistema de cofinanciación, y la inclusión de la perspectiva de género, se consideran
aspectos a tener en cuenta sobre la manera de incorporar la Perspectiva de Género para cada descriptor,
4.

La ficha de Viabilización de Proyectos con Perspectiva de Género

Este capitulo presenta los lineamientos básicos que componen la ficha de viabilizacion de proyectos con
Perspectiva de Género que debe acompañar cada una de las propuestas. Este instrumento, presentado en el
Manual de Viabilización del Fondo DRI, tiene como finalidad orientar a las personas que dan viabilidad a los
proyectos a l evaluar la inclusión de la Perspectiva de Género.
11. METODO
No especifica
12. CONCLUSIONES
-

Da respuesta a las demandas de las comunidades, de las organizaciones, de las administraciones
gubernamentales e institucionales, por medio del aporte de elementos conceptuales, metodológicos y prácticos
acerca de la Perspectiva de Género, para fortalecer la planeación y la gestión local.

-

Incide en los proyectos posibilitando acceso y control mas equitativo para las mujeres y los hombres,
incluyendo criterios e competitividad, sostenibilidad y participación en la formulación de los mismos.

-

Una planeación de proyectos con Perspectiva de Género contribuye al fortalecimiento de la democracia porque
posibilita un desarrollo equitativo, sostenible, competitivo, participativo e intercultural, a nivel de las entidades
territoriales, tal y como esta establecido en los criterios de política del Fondo DRI, de acuerdo con las
definiciones dadas por el Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural ye el Sistema Nacional de Cofinanciación

123

1

2

BIBLIOGRAFIA
DESCRIPCION
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exhaustivas investigaciones nos contextualiza
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En este informe lo que se pretende es
cuestionar política y culturalmente cuales son
los dilemas que actualmente existes a causa
de la violencias al interior y fuera de la familia,
sumado a ello capitulo a capitulo nos va
adentrando en el campo político, mas
contextualizado en Europa para luego concluir
de manera vehemente en contra de las leyes
que protegen y desprotegen a la mujer a
causa de su sexualidad.

METODO:
No especifica
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Género, ED. IPC Corporación de estudio a nivel nacional y contextualización de
producción popular, Medellín, 2000.
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se especifica la situación política en cuanto a
Conflicto, perspectiva de género, política, la participación de las mujeres en el sector
sociedad, familia, mujer, equidad, publico, sumado a ello, se pretende esbozar
identidad,
igualdad,
discriminación, algunas de las problemáticas Emergentes
empoderamiento.
con respecto a esta situación. Para empezar a
dar respuestas eficaces en la convivencia
METODO:
social del siglo XXI.
Investigativo
Jayne, Pamela, Mujeres que sufren Este libro no es académico, sin embargo
Demasiado, Como saber si ha llegado el permite establecer las clases de agresión que
momento de romper una Relación, ED. se presentan el las relaciones de pareja, sin
Urano, Barcelona, 2001.
ser específicamente familiares. Es un libro de
auto superación para las mujeres que son
PALABRAS CLAVES:
maltratadas diariamente por su pareja.
Buenos, malos, irrecuperable, mujer,
maltrato, relación de pareja, hombres, ¿Cómo saber si ha llegado el momento de
maltrato, observación, agresor, emoción, romper una relación? Si no te cabe duda de
mal trato, historia, poder.
que tu marido o tu novio es un hombre bueno,
entonces este libro no es para ti. Pero si no
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Narrativo, ejemplo a
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través

estás tan segura de ello, te ayudará a
de descubrir si la relación te está haciendo daño
y si cabe esperar un cambio de actitud por
parte de él. A partir de numerosos ejemplos
extraídos de la vida real, la autora ilustra
cómo funciona la mente del que maltrata a su
pareja y enseña a reconocer a los
Hombres.

Teubal, Ruth, Violencia familiar, trabajo Las sociedades modernas tienen una historia
social e instituciones, ED. Paidos, emocional clandestina que debemos desvelar.
Barcelona, 2001.
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METODO:
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descorrerse y el panorama resulta
preocupante.
Casos de maltratos a niños y a ancianos,
violencia conyugal, abuso sexual y emocional,
son algunas de las situaciones que exigen
una rápida intervención.
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Whaley, Sánchez Jesús Alfredo, Violencia
intrafamiliar,
causas
biológicas,
psicológicas, comunicaciónales
e
interacciónales, ED. Editores Plaza y
Valdez, México, 2003.
PALABRAS CLAVES:
Violencias, causas sociales,
educación.
METODO:
Investigativo

La sociedad puede ser el principal factor del
encubrimiento de la Violencia Intrafamiliar.
Muchas veces los niños son maltratados y a
veces los vecinos prefieren mejor callar, que
hablar con alguien que detenga a los
agresores.

cultura, Por ello es que existen muchos maltratos,
esto puede ser un parecido caso de
violadores, ya que tampoco los denuncia solo
por el temor.
Muchas veces la sociedad prefiere ignorar por
razones de seguridad y a veces por temor a
sus familiares. Estas razones pueden ser de
índole:
•
•
•
•
•
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Psicológico
Religioso
Educativo
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Económico
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Muñoz,
Ana Lucia, Planeación con Por medio de esta compilación del seminario
perspectiva de género, Bogotá, 1995.
las autoras pretenden incorporar la
perspectiva de género en la practica de la
PALABRAS CLAVES:
planificación para el desarrollo como una
Perspectiva de género, Planeación, propuesta a la cual se ha llegado por
Desarrollo, construcción social, políticas diferentes caminos para construirlo desde
públicas, agencias internacionales.
diferentes dar la oportunidad para que
personas provenientes de distintos sectores
METODO:
comprometidos en el desarrollo, miraran de
No especifica.
manera amplia el significado de la Planeación
con Perspectiva de Género. Este seminario se
divide en cuatro partes que se identifican así:
1. Género, Desarrollo y Planeación social.
2. Los Actores de la Planeación y la
perspectiva de género.
3. Estudio de Caso.
4. La Planeación con Perspectiva de Género
en el Desarrollo Urbano.
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Corsi, Jorge, Violencia masculina en la
pareja, una aproximación al diagnóstico y
a los modelos de intervención, ED. Paidos,
Buenos Aires, 1995.

Este libro recoge la experiencia acumulada en los últimos años, y se
nutre de los Estudios sobre la Condición Masculina, por una parte, y
de la abundante producción teórica y práctica en el campo de la
Violencia Doméstica, por la otra. El libro esta dividido en tres partes:

1.El varón Violento
2.Perfil Del Hombre Golpeador
PALABRAS CLAVE:
Violencia., Masculinidad, Varón, Conducta, 3.Un modelo de intervención grupal con
hombres que ejercen la violencia en el
Fenómeno, Género, Edad
contexto doméstico
METODO:
Psicoeducativo
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investigación y la experiencia.
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Orden Social, Violencia poder y genero.
patriarcal. Estas moldean identidades no
siempre reconocidas que pugnan, en el
METODO:
ámbito de la cultura, por la valoración de la
Compilación de ensayos académicos.
diversidad, y en la política por la ampliación
de la ciudadanía en cuanto a respeto a la
diferencia.
Fuera de enriquecer mis conocimientos en la
materia, Las ideas aquí expuestas impulsaron
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a la autora a escribir y compartir esta
propuesta de lectura sobre el recorrido y la
experiencia de las mujeres latinoamericanas
de ayer y hoy.
10 Bourdieu, Pierre, La Dominación Pierre Bordieu, Con su descripción
Masculina, ED. Anagrama
S. A., etnográfica de la sociedad cabileña, autentica
Barcelona, 2000.
reserva del inconsciente mediterráneo, ofrece
un instrumento extremadamente poderoso
PALABRAS CLAVE:
para disolver las evidencias y explorar las
Dominación,
Construcción
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psicología, Construcción Social, Cultura, antro céntrico, que sobrevive en los hombres
Masculinidad, Violencia.
y e la mujeres de hoy.
METODO:
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El resultado es una denuncia, tanto mas
eficaz políticamente, en cuento que
científicamente fundamentada, de las muchas
paradojas que las relaciones entre los
géneros alimentan, así como una invitación a
reconsiderar, junto a la unidad domestica la
acción de aquellas instancias superiores- la
iglesia, la escuela, el estado- responsables de
un ultimo termino de la dominación masculina.
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ANEXO 3. NORMATIVIDAD DE LA INVESTIGACIÓN

Constitución Nacional de
Colombia

Articulo 13: Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibirán la
misma protección y trato de las autoridades y gozarán de los mismos
derechos, libertades y oportunidades sin ninguna discriminación por razones
de sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua, religión, opinión política o
filosófica. El Estado protegerá especialmente a aquellas personas que por su
condición económica, física o mental, se encuentren en circunstancia de
debilidad manifiesta y sancionará los abusos o maltratos que contra ellas se
cometan.
Artículo 42: La familia es el núcleo fundamental de la sociedad. Se constituye
por vínculos naturales o jurídicos, por la decisión libre de un hombre y una
mujer de contraer matrimonio, o por la voluntad responsable de conformarla. El
Estado y la sociedad garantizan la protección integral de la familia, la honra, la
dignidad de la familia son inviolables. Las relaciones familiares se basan en la
igualdad de derechos y deberes de la pareja y en el respeto reciproco entre
todos sus integrantes. Cualquier forma de violencia en la familia se considera
destructiva de su armonía y unidad y será sancionada conforme a la ley.
Articulo 43: La mujer y el hombre tienen iguales derechos y oportunidades. La
mujer no podrá ser sometida a ninguna clase de discriminación. El Estado
apoyara de manera especial a la mujer cabeza da familia.
Articulo 45: Los adolescentes tienen derecho a la protección y a la formación
integral. El Estado y la sociedad garantizaran la participación activa de los
jóvenes en los organismos públicos y privados que tengan a cargo la
protección, educación y progreso de la juventud.

Ley 51 de 1981

Articulo 1: Se entiende por “Discriminación contra la mujer”, toda distinción, exclusión o
restricción basada en el sexo que tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular
el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil,
de los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas política,
económica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera.
Artículo 2: Los Estados Partes condenan la discriminación y se comprometen a: a)
Consagrar, si aún no lo han hecho, en sus constituciones nacionales y en cualquier otra
legislación apropiada el principio de la igualdad del hombre y de la mujer y asegurar por
ley u otros medios apropiados la realización práctica de ese principio. b) Adoptar
medidas adecuadas, legislativas y de otro carácter con las sanciones correspondientes,
que prohíban toda discriminación contra la mujer. c) Establecer la protección jurídica de
los derechos de la mujer sobre una base de igualdad con los del hombre y garantizar,
por conducto de los tribunales nacionales o competentes y de otras instituciones
públicas, la protección efectiva de la mujer contra todo acto de discriminación.
Articulo 5: Los Estados Partes tomarán todas las medidas apropiadas para: a)
Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con miras a
alcanzar la eliminación de los prejuicios y las prácticas consuetudinarias y de cualquier
otra índole que estén basados en la idea de la inferioridad o superioridad de cualquiera
de los sexos o en funciones estereotipadas de hombres y mujeres. b) Garantizar que la
educación familiar incluya una comprensión adecuada de la maternidad como función
social y el reconocimiento de la responsabilidad común de hombres y mujeres en
cuanto a la educación y al desarrollo de sus hijos, en la inteligencia de que el interés de
los hijos constituirá la consideración primordial en todos los casos.
Artículo 7: Los Estados Partes tomarán todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminación contra la mujer en la vida política y pública del país.
Articulo 10: Los Estados Partes adoptarán todas las medidas apropiadas asegurarle la
igualdad de derechos con el hombre en la esfera de la educación y en particular para
asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres.
Articulo 12: Los Estados Partes adoptarán todas las medidas apropiadas para eliminar
la discriminación contra la mujer en la esfera de la atención médica a fin de asegurar,
en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención
médica, inclusive los que se refieren a la planificación de la familia.
Articulo 16: Los Estados Partes adoptarán todas las medidas adecuadas para eliminar
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la discriminación contra la mujer en todos los asuntos relacionados con el matrimonio y
las relaciones familiares.

(Rechazo de toda forma
de discriminación contra
la mujer)

Ley 12 de 1991
(Convención
internacional de los
derechos del niño)

Ley 1098 DE 2006 (Ley
de
Infancia
y
Adolescencia)

Artículo 1: Se entiende por “niño” todo ser humano menor de dieciocho años de edad,
salvo que, en virtud de la ley que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoría de
edad.
Artículo 3: Los Estados Partes se comprometen a asegurar al niño la protección y el
cuidado que sean necesarios para su bienestar, teniendo en cuenta los derechos y
deberes de sus padres, tutores u otras personas responsables de él ante la ley y, con
ese fin, tomarán todas las medidas legislativas y administrativas adecuadas.
Artículo 6: Los Estados Partes reconocen que todo niño tiene el derecho intrínseco a la
vida. Los Estados Partes garantizarán en la máxima medida posible la supervivencia y
el desarrollo del niño.
Articulo 9: Los Estados Partes velarán porque el niño no sea separado de sus padres
contra la voluntad de éstos, excepto cuando, el niño sea objeto de maltrato o descuido
por parte de sus padres o cuando éstos viven separados y debe adoptarse una decisión
acerca del lugar de residencia del niño.
Articulo 12: Los Estados Partes garantizarán al niño que esté en condiciones de
formarse un juicio propio el derecho de expresar su opinión libremente en todos los
asuntos que afectan al niño, teniéndose debidamente en cuenta las opiniones del niño,
en función de la edad y madurez del niño.
Articulo 19: Los Estados Partes adoptarán todas las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger al niño contra toda
forma de perjuicio o abuso físico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o
explotación, incluido el abuso sexual, mientras el niño se encuentre bajo la custodia de
los padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su
cargo.
Artículo 34: Los Estados Partes se comprometen a proteger al niño contra todas las
formas de explotación y abuso sexuales. Con este fin, los Estados Partes tomarán, en
particular, todas las medidas de carácter nacional, bilateral y multilateral que sean
necesarias para impedir: a) La incitación o la coacción para que un niño se dedique a
cualquier actividad sexual ilegal. b) La explotación del niño en la prostitución u otras
prácticas sexuales ilegales. c) La explotación del niño en espectáculos o materiales
pornográficos.
Artículo 39: Los Estados Partes adoptarán todas las medidas apropiadas para
promover la recuperación física y psicológica y la reintegración social de todo niño
víctima de: cualquier forma de abandono, explotación o abuso; tortura u otra forma de
tratos o penas crueles, inhumanas o degradantes; o conflictos armados. Esa
recuperación y reintegración se llevarán a cabo en un ambiente que fomente la salud, el
respeto de sí mismo y la dignidad del niño.
Articulo 2. El presente Código tiene por objeto establecer normas sustantivas y
procesales para la protección integral de los niños, las niñas y los adolescentes,
garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los instrumentos
internacionales de derechos humanos, en la Constitución Política y en las leyes, así
como su restablecimiento. Dicha garantía y protección será obligación de la familia, la
sociedad y el Estado.
Articulo 3. Para todos los efectos de esta ley son sujetos titulares de derechos todas
las personas menores de 18 años. Sin perjuicio de lo establecido en el articulo 34 del
Código Civil, se entiende por niño o niña las personas entre los O y los 12 años, y por
adolescente las personas entre 12 y 18 años de edad.

Ley 248 de 1995
(Ratificación de Belem Do
para erradicar toda forma
de violencia contra la
mujer)

Artículo 1: Debe entenderse por violencia contra la mujer cualquier acción o conducta,
basada en su género, que cause muerte, daño o sufrimiento físico, sexual o psicológico
a la mujer, tanto en el ámbito público como en el privado.
Articulo 2: Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual
y psicológica: a) Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier
otra relación interpersonal; b) Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por
cualquier persona; c) Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes,
dondequiera que ocurra.
Articulo 4: Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y protección de
todos los derechos humanos y a las libertades consagradas por los instrumentos
regionales e internacionales sobre derechos humanos. Estos derechos comprenden,
entre otros: A la vida, a la integridad física, psíquica y moral, a la libertad y seguridad, a
no ser sometida a torturas, entre otros.
Articulo 6: El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
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El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación, y el derecho de la
mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de comportamiento y
prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o subordinación.
Articulo 7: Los Estados Partes condenan todas las formas de violencia contra la mujer
y convienen en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas
orientadas a prevenir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo
siguiente: a) Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y
velar porque las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se
comporten de conformidad con esta obligación; b) Actuar con la debida diligencia para
prevenir, investigar y sancionar la violencia contra la mujer; c) Incluir en su legislación
interna normas penales, civiles y administrativas, así como las de otra naturaleza que
sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer y
adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso; entre otras
acciones.
Articulo 8: Los Estados Partes convienen en adoptar, en forma progresiva, medidas
específicas, inclusive programas para: a) Fomentar el conocimiento y la observancia del
derecho de la mujer a una vida libre de violencia, y el derecho de la mujer a que se
respeten y protejan sus derechos humanos; b) Modificar los patrones socioculturales de
conducta de hombres y mujeres; c) Fomentar la educación y capacitación del personal
en la administración de justicia, policial y demás funcionarios encargados de la
aplicación de la ley; d) Ofrecer a la mujer objeto de violencia acceso a programas
eficaces de rehabilitación y capacitación que le permitan participar plenamente en la
vida pública, privada y social; entre otras medidas.

Ley 294 de 1996
(Reformada por la Ley
575 de 2000)
(Importancia de la familia
en la sociedad
Colombiana)

Artículo 2: La familia se constituye por vínculos naturales o jurídicos, por la decisión
libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la voluntad responsable
de conformarla. Para los efectos de la ley, integran la familia: Los cónyuges o
compañeros permanentes; el padre y la madre de familia, aunque no convivan en un
mismo hogar; Los ascendientes o descendientes de los anteriores y los hijos adoptivos;
d) Todas las demás personas que de manera permanente se hallaren integrados a la
unidad doméstica.
Articulo 4: Toda persona que dentro de su contexto familiar sea víctima de daño físico
o psíquico, amenaza, agravio, ofensa o cualquier otra forma de agresión por parte de
otro miembro del grupo familiar, podrá pedir, sin perjuicio de las denuncias penales a
que hubiere lugar, al Comisario de familia del lugar donde ocurrieren los hechos y a
falta de éste al Juez Civil Municipal o promiscuo municipal, una medida de protección
inmediata que ponga fin a la violencia, maltrató psicológico o agresión.
Articulo 5: Si el Comisario de Familia o el Juez de conocimiento determina que el
solicitante o un miembro de un grupo familiar ha sido víctima de violencia o maltrato,
emitirá mediante providencia motivada una medida definitiva de protección, en la cual
ordenará al agresor abstenerse de realizar la conducta objeto de la queja, o cualquier
otra similar contra la persona ofendida u otro miembro del grupo familiar.
Articulo 9: Llevar información sobre hechos de violencia intrafamiliar a las autoridades
competentes es responsabilidad de la comunidad, de los vecinos y debe realizarse
inmediatamente se identifique el caso.
Articulo 10: Una petición de medida de protección deberá expresar con claridad los
siguientes datos: a) Nombre de quien la presenta y su identificación, si fuere posible; b)
Nombre de la persona o personas víctimas de la violencia intrafamiliar; c) Nombre y
domicilio del agresor; d) Relato de los hechos denunciados, y e) Solicitud de las
pruebas que estime necesarias.
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ANEXO 4. FOLLETO DEL COLECTIVO DE HOMBRES Y MASCULINIDADES

COLECTIVO
HOMBRES
Y MASCULINIDADES

NIT8301189232
NUESTROS SERVICIOS

Somos un grupo de hombres de distintas experiencias y profesiones, que desde
1996, venimos adelantando un trabajo interno de resignificación y cualificación
masculina y externo de intervención e investigación de nuevas maneras de construirnos
hombres en Colombia.
Hemos realizado

♂ Constitución de grupos de hombres para trabajar procesos de crecimiento
masculino.
♂ Charlas y conferencias en Universidades, Congresos, Encuentros y otros
eventos académicos.
♂ Talleres específicos a padres y madres de familia, docentes y directivas
educativas.
♂ Un Encuentro Distrital de Hombres, noviembre 2000.
♂ Ejecución del Proyecto Fortalecimiento Emocional y Replanteamiento de
Patrones Tradicionales de Género Masculino, en escuelas y colegios, entre
1999 y 2000, en las localidades de Candelaria, Mártires, Engativá, Santa Fe,
Ciudad Bolívar y Usaquén.
♂ Ejecución del Proyecto Conversatorios con Hombres, para usuarios de
servicios del Departamento Administrativo de Bienestar Social –DABS, en
todas las localidades de Bogotá. 2001.
♂ Eventos y talleres con entidades como: Fundación Restrepo Barco, Fondo de
Población Naciones Unidas, Consejería en Proyectos –PCS, Universidad
Central, Universidad Luis Amigó, Universidad Católica –Pereira, FASOL,
Fundación Siglo XXI, Asociación Afecto, ICBF- Bogotá, y otras.
♂ Talleres de formación sobre masculinidades, para las contrapartes
colombianas de Diakonía: Comisión Colombiana de Juristas, CINEP,
Corporación Región - Antioquia, Organización Indígena de Antioquia,
Asamblea Permanente por la Paz, Plataforma DESC, ILSA, OFPBarrancabermeja, Cocomacia - Chocó, Justapaz, Corporación AVRE,
Comisión Colombia Europa Estados Unidos, Movimiento Ciudadano por la
No Violencia.
♂ Diseño de un Manual sobre Nuevas Masculinidades, para Diakonía y sus
contrapartes en el ámbito internacional. Igualmente Guías para trabajo con
niños, jóvenes y adultos, para FASOL –nacional.
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♂

Talleres introductorios en masculinidad: Casas de Justicia –Ministerio
Interior, en: Bogotá, Barranquilla/Santa Marta, Cartagena, Cali/Buga,
Palmira, Ibagué/Girardot.
♂ Presentaciones en medios de comunicación: Todelar, Caracol Radio, Radio
U. Nacional, Mujeres en Línea / CityTV, Lechuza / Caracol, Bogotá Cuenta /
Canal Capital.
♂ Participación activa en Campaña Lazo Blanco – Bogotá: Capacitación
estudiantes.
♂ Además de lo anterior, distintos miembros del Colectivo son autores de
numerosos textos y artículos que dan cuenta de las investigaciones
adelantadas en sus espacios de trabajo y en las experiencias comunes del
grupo.

Nuestra metodología de trabajo da énfasis especial a experiencias
reflexivas, emocionales y corporales, por cuanto consideramos que desde estos niveles
es posible activar, con mayor profundidad, procesos de replanteamiento y de
crecimiento masculino.

Trabajamos
♂
♂
♂
♂
♂
♂
♂
♂
♂
♂
♂
♂
♂
♂
♂

diversos aspectos de la masculinidad, como:

Patrones de crianza y de socialización
Cuerpo
Paternidad
Masculinidad y poder
Salud física y emocional, y autocuidado
Salud sexual y reproductiva
Sexualidad y erótica
Diversidad sexual
Masculinidad y violencia
Impactos de la masculinidad convencional en la morbimortalidad
La crisis de la masculinidad hegemónica
Pistas para nuevas masculinidades
Lógicas y relaciones de género en las organizaciones
Formación de Grupos de Apoyo Masculino
Formación de Promotores de Nuevas Masculinidades

Javier Omar Ruiz A.
Presidente
TEL: 311-8537150, (1)5735845
javieroruiz@hotmail.com

Iván García S.
Representante Legal
Cel: 311 8542974
ivangarciaok@tutopia.com

Avda. Caracas # 51 – 53 / 104. Bogotá.
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ANEXO 5. CARACTERIZACION SOCIOCULTURAL DE LAS FAMIILIAS DE LOS JOVENES
T. de
Familia

Familia
Extensa

Entrevista Nº 1

Nº de
entrevista

Relaciones con
el padre

Relaciones con la madre

Relaciones entre
padre y madre

Relaciones con la
Familia Extensa

Hermano.
- Relaciones fusionadas
- Comparten juegos, experiencias de
vida, asistencia a la iglesia, sin
embargo el hermano en ocasiones
se deja llevar por la influencia de la
formación de los padres e
involuntariamente
cuestiona
aspectos de la masculinidad del
joven.

Abuelo. Fusionados
Abuela. Repulsivas y conflictivas.
- Existe una posición muy
patriarcal.
- Son relaciones radicales y
marcadas por el autoritarismo.
Tío. Conflictivas
- Da una relación autoritaria
Tía. Unidos
- Tienen buena comunicación y
ella es buna consejera
- Relaciones de comprensión y
respeto.

Distantes
- Es una relación lejana y en
ocasiones cordial
- La relación se limita principalmente a
lograra
intereses
particulares,
aunque se pide consejo.
- En Ocasiones existe temor por parte
del hijo y sobre protección por parte
del padre
- La comunicación se restringe a
aspectos superficiales.

- Relaciones fusionadas
- Existe un tipo de comunicación
afectiva y fraternal
- La relación es percibida por el joven
como positiva ya que permite expresar
sus emociones aunque solamente en
lo que se refiere a las mujeres

Incidencia del padre en la
formación de identidad de género
masculina

Incidencia de la madre en la
formación de identidad de género
masculina

Incidencia de la relación
del padre y la madre en
la formación de
identidad de género
masculina

Incidencia de los hermanos y
hermanas en la formación de
identidad de género masculina

Incidencia de otros
familiares en la formación
de identidad de género
masculina

Es el miembro con el que mas se
identifica
Esta en contra de lo sentimientos de
hombres hacia hombres.
Maneja una creencia de que los
hombres son quienes llevan e dinero
al hogar y mantienen a la mujer y los
hijos e hijas
Se coarta la expresión de
sentimientos
Se marca desde muy pequeño los
roles tradicionales del hombre.

Es el miembro de la familia con el que
mas se relaciona ya que existe una
relación muy cercana y afectiva.

Según el joven no hay una
incidencia de la relación
frente a la formación de
identidad de género

No hay una incidencia en la formación
de identidad de género masculina

No hay una incidencia en la
formación de identidad de género
masculina

-

-
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-

Separados
No
hay
mucha
comunicación entre los
padres,
estos
se
encuentran separados

Relaciones con los
Hermanos y Hermanas

Familia
Nuclear

Entrevista Nº 2

Relaciones con
el padre

Relaciones con la madre

Relaciones entre
padre y madre

Relaciones con los
Hermanos y Hermanas

Relaciones con la
Familia Extensa

- Relaciones Conflictivas
Hay
muchos
conflictos,
porque no tienen mucha cercanía
ni dialogo
Según
el
joven
sus
personalidades son de polos
opuestos
- En ocasiones se dan expresiones
agresivas y de imposición.
- Por falta de comunicación hay
malos entendidos

- Relaciones fusionadas
- Se dan muy buenas relaciones
- Alto grado de comunicación
- Se identifica con ella por su
forma de pensar
- Apoyo frente a su formación

_ Relaciones unidas
_
Las
responsabilidades del
hogar
son
compartidas.

Hermano mayor. Fusionado
Hermano del medio. Distante
Hermanos menores. Fusionada
- Se identifica con la hermana
mayor porque los une un mismo
lenguaje, no hay secretos y son
confidentes
- Con la hermana del medio por la
diferencia de edades hay choques
emocionales
Con los hermanos menores el
joven entrevistado trata de influir
en su formación.

Prima. Unidos
- Tienen relaciones cercanas y
comparten ciertos espacios
juntos

Incidencia del padre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la madre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la
relación del padre y
la madre en la
formación de
identidad de género
masculina

Incidencia de los
hermanos y hermanas en
la formación de identidad
de género masculina

Incidencia de otros
familiares en la
formación de identidad
de género masculina

Aporta en la responsabilidad que el
como hombre tiene para con sus
hermanos y hermanas menores

No hay una presencia
constante del padre en la
toma de decisiones, estas
son tomadas por la madre
según lo reconocido por el
joven

No se manifiesta incidencia en la
formación de identidad de género
masculina

Incide en la compañía y
participación en las actividades
del colectivo “Hombres y
Masculinidades”

No se manifiesta incidencia en la
formación de identidad de género
masculina
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- Se evidencian los roles
del hombre en lo público
y de la mujer en lo
privado.

Familia
Extensa

Entrevista Nº 3

Relaciones con
el padre

Relaciones con la madre

Relaciones entre
padre y madre

Relaciones con los
Hermanos y Hermanas

Relaciones con la
Familia Extensa

- Relaciones distantes
- No hay contacto frecuente con el
padre
- No
hay
una
constante
comunicación

- Relaciones Fusionadas
- Es una relación muy unida en la
que
existe
muy
buena
comunicación
- Comparten sus experiencias
personales en la mayoría de los
aspectos
- Relación de cariño y afecto

- Relaciones Distantes.
Actualmente
se
encuentran separados
- La mayor parte del ciclo
vital de joven han estado
separados

- Relaciones Unidas
- Relaciones de respeto y
tolerancia
- Relaciones
de
gênero
encaminadas a las labores
domésticos

Abuela. Conflictivas
- Tienen
muy
poco
acercamiento porque ella es
ofensiva con su mamá, con el
y con sus hermanas.
Tía. Repulsivas
- Existen
diferencias
de
pensamiento con situaciones
propias de la mamá y la abuela
Tío. Distantes
Trata de imponer y reproducir
su personalidad machista
respecto al trato que se debe
tener hacia las mujeres.

Incidencia del padre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la madre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la
relación del padre y
la madre en la
formación de
identidad de género
masculina

Incidencia de los
hermanos y hermanas en
la formación de identidad
de género masculina

Incidencia de otros
familiares en la
formación de identidad
de género masculina

No se reconoce la incidencia en la
formación de identidad de género
masculina

- Da formación para respetar y
valorar a las mujeres
- Se identifica con ella por su
emprendimiento

Según el joven no se
reconoce la incidencia de
las relaciones por parte
de sus padres en la
formación de identidad de
género masculina

No se reconoce una incidencia de
los hermanos en la formación de
identidad de género

- Abuela materna y tía no
inciden en la formación de
identidad de género.
Tío. Incide en la medida en
que l joven toma una decisión
frente ala influencia del mismo
Abuela Paterna. Da
confianza, brindando consejos
frente al desarrollo de su
sexualidad “libre” pero
responsable.
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Relaciones con
el padre
- Relaciones fusionadas
- Existe una comunicación fluida y
asertiva
- Las relaciones se mueven por el
respeto entre padres e hijos
- No se evidencian relaciones de
afecto para con el joven

Relaciones con la madre
-

Familia
Nuclear

Entrevista Nº 4

-

Relaciones fusionadas
Es conservadora frente a los
roles tradicionales de hombre y
mujeres en el hogar.
Relaciones cercanas
Es la personas con la que mas
comparte tiempo en el ámbito
doméstico
Existe comunicación fluida en la
que comparten las diferentes
experiencias diarias

Relaciones entre
padre y madre

Relaciones con los
Hermanos y Hermanas

Relaciones con la
Familia Extensa

- Relaciones unidas
- Es una pareja en la que
se evidencia los roles
tradicionales en la familia
en
cuanto
a
las
ocupaciones y funciones
dentro del hogar
- Infunden el respeto
entre hombres y mujeres
en
sus
relaciones
cotidianas

Hermana
- Relaciones cercanas en las
que se comparten experiencias
para aconsejar u orientar
Hermano
- En ocasiones son distantes por
la diferencia de pensamientos y
edades
Hermana
Relaciones de afecto, cuidado,
responsabilidad y paciencia

Abuelos.
- Existe una relación unida, ya
que tienen cercanía constante
- Inciden y opinan en la
formación que el padre y la
madre brindan dentro del
núcleo familiar

Incidencia del padre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la madre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la
relación del padre y la
madre en la
formación de
identidad de género
masculina

Incidencia de los hermanos y
hermanas en la formación
de identidad de género
masculina

Incidencia de otros
familiares en la
formación de identidad de
género masculina

- Formación en cuanto a la
“Responsabilidad” e importancia del
hombre en el hogar.
- Se identifica con su figura paterna
ya que en sus relaciones mas
recientes este es mas abierto al
dialogo

No reconoce la incidencia que tiene
ella en su formación de identidad de
género ya que como lo afirma tiene
la concepción muy conservadora
frente a la identidad de género

_ Por ser la madre quien
mas tiempo está en la
casa, participa en las
decisiones frente a la
educación de hijos e hijas

No se reconoce la incidencia de
los hermanos y hermanas ya que
son menores, sin embargo le
aportan en la medida n que el
joven si inciden en la formación de
estos

- Critican la educación a los
hijos e hijas desde una postura
conservadora
- Hacen
comentarios
negativos frente a las
actividades realizadas en el
colectivo. Sin embargo esto no
afecta la Perspectiva del joven,
por el contrario reafirma su
postura

- No reconoce la
incidencia porque está en
un modelo opuesto
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T. de
Familia

Familia
Monoparental

Entrevista Nº 5

Nº de
entrevista

Relaciones con
el padre

Relaciones con la madre

Relaciones entre
padre y madre

_ Es una relación lejana

- Relaciones fusionadas

- Separados

_ la relación se limita a intereses
monetarios

- Existe un tipo de comunicación
afectiva y fraternal

- No
comunicación

_ El padre obedece al modelo
patriarcal tradicional

- La relación es percibida por el
joven como positiva ya que
permite expresar sus emociones
aunque solamente en lo que se
refiere a las mujeres

Relaciones con los
Hermanos y Hermanas
Hermano medio

existe

Relaciones conflictivas,
pensamiento machista y agresivo.

Relaciones con la
Familia Extensa
- Tío.
Fusionadas,
afectuosas, comprensivas y
respetuosas.

Hermano menor
Fusionadas, respetuosas,
protectores, comparten los
deberes domésticos escolares y
recreativos.

Incidencia del padre en la
formación de identidad de género
masculina

Incidencia de la madre en la
formación de identidad de género
masculina

Incidencia de la relación
del padre y la madre en
la formación de
identidad de género
masculina

Incidencia de los hermanos y
hermanas en la formación de
identidad de género masculina

Incidencia de otros
familiares en la formación
de identidad de género
masculina

No hay incidencia en la
formación de
genero
masculina

_ Es el miembro de la familia con
el que mas se relaciona ya que
existe una relación muy cercana y
afectiva.

Según el joven no hay
una
incidencia de la
relación frente a la
formación de identidad de
género

No hay una incidencia en la
formación de identidad de género
masculina

TIO. Porque es el ejemplo de
hombre a seguir, porque es
comprensivo, amoroso y le
aporta buenos consejos

-

_ La admira por la forma como ella
ve la vida y afronta las dificultades
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Relaciones con
el padre
- Relaciones Fusionadas
- Se dan buenas relaciones
- Alto grado de comunicación

Relaciones con la madre

Relaciones entre
padre y madre

Relaciones con los
Hermanos y Hermanas

Relaciones fusionadas
Se dan muy buenas relaciones
Alto grado de comunicación
Apoyo frente a su formación

_ Relaciones unidas
_
Las
responsabilidades del
hogar
son
compartidas.

Hermano mayor. Fusionado,
relaciones afectuosas respetuosas
y cordiales

-

Familia
Nuclear

Entrevista Nº 6

- Enseñan a sus hijo el
valor del respeto y la
tolerancia

Relaciones con la
Familia Extensa

Hermano del medio. Fusionado,
tiene caracteres afines y manejan
una relación de respeto y
tolerancia

Incidencia del padre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la madre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la
relación del padre y
la madre en la
formación de
identidad de género
masculina

Incidencia de los
hermanos y hermanas en
la formación de identidad
de género masculina

Incidencia de otros
familiares en la
formación de identidad
de género masculina

_ Ejemplo de hombre a seguir
_ No es machista
_ Es muy comprensivo
_ Recalca la importancia del dialogo
con las personas

_ Le ha enseñado a no ser machista
_ Reflexión sobre las experiencias
de la vida como aprendizajes

Le han inculcado el
respeto, la tolerancia y la
igualdad

Relaciones fusionadas, dialogan
bastante y reflexionan sobre las
acciones que desarrollan frente a
diversas circunstancias.

No hay una incidencia en la
formación de identidad de
género masculina

Comparten la perspectiva de la
nueva masculinidad y la equidad
de género.
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Relaciones con
el padre

Familia
Extensa

Entrevista Nº 7

- Relaciones distantes
- No
hay
una
constante
comunicación
- La relación es muy superficial
- Obedece al modelo patriarcal
tradicional

Relaciones con la madre
- Relaciones Fusionadas
- Demuestra
manifestaciones de afecto
- Es un poco machista

pocas

Relaciones entre
padre y madre

Relaciones con los
Hermanos y Hermanas

Relaciones con la
Familia Extensa

- Relación fusionada
- Se evidencian los roles
del hombre en lo publico y
la mujer en lo privado

- Relaciones Unidas
- Relaciones de respeto y
tolerancia
- Hacen reflexiones y criticas
sobre las experiências de la vida

No hay una incidencia en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia del padre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la madre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la
relación del padre y
la madre en la
formación de
identidad de género
masculina

Incidencia de los
hermanos y hermanas en
la formación de identidad
de género masculina

Incidencia de otros
familiares en la
formación de identidad
de género masculina

No reconoce la incidencia en la
formación de identidad de género
masculina

- Se identifica con ella porque sabe
controlar sus emociones

Le han inculcado el
modelo tradicional de ser
hombre machista

No se reconoce una incidencia de
los hermanos en la formación de
identidad de género

No hay una incidencia en la
formación de identidad de
género masculina
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Relaciones con
el padre

Familia
Nuclear

Entrevista Nº 8

- Relaciones fusionadas
- Existe una comunicación fluida y
asertiva
- Comparten
las
actividades
domesticas

Relaciones con la madre
-

Relaciones fusionadas
Existe comunicación fluida en la
que comparten las diferentes
experiencias diarias
La relación gira en torno al
respeto

Relaciones entre
padre y madre

Relaciones con los
Hermanos y Hermanas

Relaciones con la
Familia Extensa

- Relaciones fusionadas
- Tienen
buena
comunicación
- Son comprensivos y
responsables

Hermano Mayor
_
Las
relaciones
son
conflictivas por el pensamiento
machista

Abuelos.
- Existe una relación unida, ya
que tienen cercanía constante

Hermano medio
_
Fusionados,
respeto,
comprensión, comparten las
experiencias de la vida.

- Comprensivos y respetuosos

Incidencia del padre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la madre en la
formación de identidad de
género masculina

Incidencia de la
relación del padre y la
madre en la
formación de
identidad de género
masculina

Incidencia de los hermanos y
hermanas en la formación
de identidad de género
masculina

Incidencia de otros
familiares en la
formación de identidad de
género masculina

- Respetar a las mujeres y ser
responsable con los compromisos
adquiridos

_ Apoyo frente a las actividades del
colectivo

_ No critican su forma de
ser
_
Refuerzan
su
perspectiva
de
masculinidad con valores
de
igualdad
y
responsabilidad

Aprendizaje mutuo y madurez
frente a la construcción de la
identidad de género masculina,
expresión
de
sentimientos
afectuosos y fraternos

No hay una incidencia en la
formación de identidad de
género masculina
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Nº de
entrevista

T. de
Familia

Relaciones con
el padre
_ Relación conflictiva
_ Poca comunicación
_Obedece al modelo patriarcal
tradicional

Relaciones con la madre
- Relaciones fusionadas

Relaciones entre
padre y madre
_ Relación unida
_ Las responsabilidades
del hogar son
compartidas

_ Alto grado de comunicación

_ Algunas veces se
presenta agresión física
dirigida del padre hacia la
madre y los hijos.

Familia
Nuclear

Entrevista Nº 9

_ Se evidencian los roles
del hombre en lo publico y
la mujer en lo privado

Relaciones con los
Hermanos y Hermanas
Hermano medio

- Abuelo

Unidos

Unidos

Hermano menor

_ El abuelo obedece al
modelo patriarcal tradicional
y sus relaciones son poco
afectuosas.

_ Se identifica con la hermana
mayor porque los une un mismo
lenguaje, no hay secretos y son
confidentes

Incidencia del padre en la
formación de identidad de género
masculina

Incidencia de la madre en la
formación de identidad de género
masculina

Incidencia de la relación
del padre y la madre en
la formación de
identidad de género
masculina

Incidencia de los hermanos y
hermanas en la formación de
identidad de género masculina

Se identifica con el padre por
la afinidad al rock
El padre le ha enseñado a ser
caballeroso con las mujeres
No ser una persona ordinaria
Ser responsable en todo
sentido

_ Aporta en la formación de pautas
para afrontar la vida con
responsabilidad y respeto a las
personas

No están de acuerdo con
las actividades que realiza
en
el
colectivo,
llamándolas “maricaditas”

Aportan en la expresión de los
sentimientos

-
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Relaciones con la
Familia Extensa

Incidencia de otros
familiares en la formación
de identidad de género
masculina
No hay una incidencia en la
formación de identidad de
género masculina

ANEXO 6. ESCENARIOS EN LOS QUE SE GENERA LA VIOLENCIA EMOCIONAL

CASO

1

FAMILIA

INSTITUCIÓN EDUCATIVA

_ A través de las relaciones con el padre y la madre,
se
presentan
en
repetidas
ocasiones
conversaciones direccionadas a la formación y la
responsabilidad de ser hombre y el compromiso
económico que este debe tener en el hogar, como la
persona que tiene mayor obligación y derecho
dentro de la familia.
_ Las pautas de crianza se enfocan hacia la división
de roles en la familia, las mujeres para las labores
domésticas y los hombres nada tienen que ver con
esto
_ Se dan conductas duras, de silenciamiento
emocional.
_ Los hombres deben usar la fuerza y deben
imponerse siempre rudos
_ El joven observa que los padres se ríen de el
cuando trata de entrar en un lógica de expresión de
sentimientos
_ La familia extensa representada en los abuelos,
crítica sus actividades y la manera en la que el actúa
_ La sensibilidad es solo para las mujeres
_ Me dicen que no tengo que ser “marica”

_ Se presentan relaciones rígidas
e insensibles
- No importa la persona ni sus
sentimientos, solo hay cabida
para las relaciones puramente
académicas
- Se percibe que el manual de
convivencia es un instrumento de
coerción en el que se utiliza un
lenguaje de exclusión no solo en
cuanto al género sino también en
otros aspectos como lo son la
inclinación política o la religión.
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GRUPO DE AMIGOS

OTROS

_ “Mis amigos me critican”

_ La religión crea divergencias culturales

- “Me la montan por que
siempre están hablando del
“falo centrismo”

_ Los medios de comunicación reproducen
los prototipos de hombres machistas

- Las
mujeres
tienen
conceptos de masculinidad
errados por que les gustan los
hombres duros

_ Las novelas crean ídolos o modelos a
seguir

2

_ Le tengo miedo a mi papá porque es machista
_ La relación con el es lejana
_ El padre prohíbe al joven la expresión de
sentimientos, se expresa que las personas
necesitan afecto y que esto en el hogar en
ocasiones no es posible debido al dominio que se
maneja por medio de las reglas
- El padre pordebajea a la mujer ( madre del
joven)
- La relación con la madre es buena aunque el
hecho que el joven abrace a otros hombres es
catalogado por ella como “marica”
- El hermano en alguna ocasión lo criticó por
tener el cabello largo
- Al joven se le inculca en repetidas ocasiones
que el hombre es quien mantiene la mujer
- La pauta de crianza mas marcada para la
represión de sentimiento es “ los hombres no
lloran”
- Existió en algún momento del ciclo vital del
joven la satanización del cuerpo en cuanto al
auto reconocimiento de sus partes genitales
“cochino con eso no se juega”.
- En cuanto a expresiones no verbales se
presenta el silencio, miradas cuestionantes o
de burla frente a algunos comportamientos del
joven
- Le genera dolor el no poder compartir mas su
afectividad con el padre
- En cuanto la familia extensa las personas que
toman decisiones lo hacen de manera
autoritaria y no puede mostrar sus sentimientos
frente a ellos.

_ Existe un problema con el
coordinador de la institución pues
usualmente este reprime la libre
expresión del joven por medio del
autoritarismo
- No hay respeto a la persona y
su expresión individual
_ Se reprime la afectividad y la
expresión de emociones
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_Tengo que mostrarme duro
para evitar problemas

_ Algunos deportes son propios de un
género como por ejemplo el fútbol
- La música en ocasiones excluye las
relaciones de género

3

_ Las relaciones que se establecen con el padre son
lejanas, pero cuando comparten se le inculca al
joven que debe ser un hombre caballeroso y no
ordinario
_ Las pautas de crianza mas marcadas son el
ejemplo tradicional de ser hombre
_ Con alusión a la repetición de patrones se
reconoce que el abuelo era “machista” y “guache” lo
cual se ve reflejado en algunos comportamientos del
padre
_ A los hombres en la casa se les exige mas que a
las mujeres
- La pauta de crianza mas marcada es que al
hombre se le exige tener una imagen fuerte y
aguerrida
- El padre y la madre se refieren a las
actividades alternativas del joven con palabras
tales como “ maricaditas” o “guevonaditas”
- Las expresiones no verbales se materializan en
malas miradas o ignorar al joven
- No solo se presenta violencia emocional sino
física por parte de la figura paterna
- Las normas y reglas son dictadas por “ el
hombre de la casa” y se hacen cumplir por
medio del autoritarismo y la fuerza

_ En una ocasión uno de los
maestros de la institución
educativa se refirió a las mujeres
como “ una inversión para tener
sexo”

Las relaciones con el padre se limitan a la
económico, nunca hubo una relación estrecha ni
de expresión de sentimientos
Con uno de sus hermanos tiene relaciones
conflictivas por que no hay un respeto de la
individualidad
La pauta de crianza mas marcada en cuanto a
la expresión de sentimientos es que los hombres

_ La imagen de hombre que se
maneja en el colegio es de
hombre machista, esto se ratifica
en el manual de convivencia

-

4

-

No se identifican factores que
generen violencia emocional
hacia el joven desde su
reflexión

No se identifican factores que generen
violencia emocional hacia el joven desde su
reflexión

No se identifican factores que
generen violencia emocional
hacia el joven desde su
reflexión

-

_ El joven se limita a establecer
relaciones académicas

A los hombres se les
llama por el apellido y alas
mujeres por el nombre
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Se manifiesta que el servicio militar
para los hombres es un mecanismo
que afecta el libre desarrollo como
persona y como hombre de la nueva
masculinidad

-

-

-

5

-

no lloran
Existe una concepción de que en la familia el
hombre es superior a la mujer
Se presentan retos para reafirmar o demostrar
su masculinidad, si el joven no cumple con estos
retos esto lo hace menos hombre ante su
hermano
Se cuestiono la masculinidad del joven porque
en algún momento tuvo el cabello largo, uso
balaca y arete “ eso no es para hombres”
Las expresiones no verbales que son dolorosas
para el joven es la no expresión de
sentimientos; nunca se dice un TE AMO
El joven como hermano mayor tiene mas
responsabilidad en la casa
En ocasiones se vislumbra un autoritarismo
El joven idealiza en un tío la figura paterna que
nunca ha tenido
Las relaciones con el padre son distantes,
cuando comparten juntos el padre le inculca
que los hombres son quienes mantienen a la
familia
Las relaciones con la madre son lejanas y en
ocasiones existe además de violencia
emocional también física
No se ha presentado por parte de su padre y
madre una expresión verbal en la que se le
manifieste su afectividad
Se inculca el control de la emociones” no
demostrara lo que siente” por que eso lo hace
mas débil y meno fuerte
En cuanto a las pautas de crianza se manifiesta
que el hombre debe ser fuerte y responsable
Se presentó un escándalo con el joven cuando

Las
impuestas

-

-

normas

con

Se ha presentado algunos
conflictos con los maestros
por el irrespeto a la
diferencia
Se pasa por encima de las
opiniones personales
Con el coordinador de
disciplina existe un conflicto,
porque basado en el manual
de convivencia restringe las
libertades y diferencias del
joven
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-

-

Existe una burla en cuanto
a la manera de ser
hombre y de demostrarlo
ante los demás
La ultima relación afectiva
con su pareja le genero
gran impacto emocional ya
que ella lo llego a agredir
físicamente y se burlaba
de su manera de ser
hombre

-

Las campañas publicitarias del
shampoo Ego, Ron Santafé, Águila,
Llantas Pirelli, van en contra de las
mujeres y reproducen imágenes e
imaginarios machistas que muestran a
las mujeres como mercancía y son
vista como objetos

-

-

6
-

7

-

tiño su cabello de otro color, cuestionándole su
masculinidad
Las expresiones no verbales mas utilizadas
para cuestionar la masculinidad del joven son ,
el ignorar, desplazar, mirarlo mal y cambiar las
actitudes para con el
Le resulta doloroso el hecho de tener que callar
y reprimirse para demostrara ser fuerte
La familia extensa maneja la concepción machista y
en ocasiones opina en la manera como se manejan
las normas en su familia nuclear
En ocasionas la familia no respeta su gusto por
determinado genero musical
En algún momento de su ciclo vital se le inculcó
como pauta de crianza marcada que “los hombres
no lloran”
Las normas y toma de decisiones se imparten
jerárquicamente.

-

Las relaciones con los
compañeros de la institución
educativa son enmarcadas en
patrones tradicionales desde
una lógica machista

No se identifican factores que
generen violencia emocional hacia
el joven desde su reflexión

No se identifican factores que generen violencia
emocional hacia el joven desde su reflexión

Existe una relación conflictiva con el padre,
porque no hay respeto a la diferencia. Se
expresa que son polos opuestos
Se le inculca por parte de las relaciones con la
madre mayor responsabilidad por el hecho de
ser hombre y a demás el hijos mayor
Las pautas de crianza se enfocan a la división
de roles de género ( hombres juegan con
carros y mujeres con trapero y recogedor)
El hijo hombre debe ayudar en el trabajo al
padre
Se critica el cabello largo, la presentación
personal, la manera como se viste y se expresa
el joven. Con respecto a esto se presentan
actitudes no verbales como la mala mirada o el
ser ignorado

-

Existe
una
relación
conflictiva
con
el
coordinador ya que imparte
la marcación de estereotipos
de género lo cual violenta su
libre expresión y manera de
ser y actuar

No se identifican factores que
generen violencia emocional
hacia el joven desde su
reflexión

-
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-

La música como el reggaetón crea
exclusión
La televisión vende sexo

-

-

8

-

-

9

-

En ocasiones no dicen sus opiniones
personalmente pero si las discuten entre ellos
Cuestionan mi hombría y dicen que ando en
cosas raras como las drogas
No existe una relación cercana con el padre porque
a pesar de estar por algún tiempo distanciados el es
muy bravo
El hombre es el que lleva el dinero a la casa
La agresión física en cuanto a patrones repetitivos
de crianza estuvo presente en su niñez “ para que
los niños y niñas aprendan”
División de roles en el hogar, a las mujeres se les
exige mas en cuanto al aseo y los hombres hacen lo
que quieren
En la casa no expresa totalmente su manera de
pensar con respecto a su nueva masculinidad.
Se presenta dolor al no haber tenido en su
crecimiento una figura paterna o un confidente a
quien pudiera hablar de sus cosas
El autoritarismo se expresa a través de la toma de
decisiones jerárquicas

-

Existe un tipo de relación distante con el padre en la
que no hay expresión de sentimientos hacia su hijo
La relación con el hermano es conflictiva debido a
que existe una gran diferencia de concepciones y
maneras de pensar, el problema es que no existe un
respeto por parte del hermano para con la diferencia
Se prohíbe por medio de las pautas de crianza
cualquier expresión de “feminidad” en los hombres y
de “masculinidad” en las mujeres
Se la ha inculcado en su familia que los hombres no
sienten miedo
El joven expresa que su niñez fue muy solitaria
La toma de decisiones en cuanto a normas y reglas
en el hogar es jerarquizada

-

-

En la relación con los
compañeros de estudio existe
una postura machista que en
ocasiones se contagia con
respecto a la manera de
referirse a las mujeres
Se debe hacer mas fuerte en el
colegio para no dejársela
montar de los compañeros

-

Los compañero de estudio son
machistas
sin
embargo
respetan su punto de vista

-
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-

No se le permite expresar
totalmente su sensibilidad
frente a las mujeres porque
se la montan
Existe una concepción de
que uno no se debe
enamorar de las mujeres
porque son solo para el sexo

No se identifican factores que generen violencia
emocional hacia el joven desde su reflexión

Se concibe que las amigas
contribuyen al machismo e
impiden una nueva forma de
ser hombre

-

Percibe la cultura Nazi como un modelo
absurdo que de haber continuado habría
destruido la humanidad

ANEXO 7. FORMATO DE ENTREVISTA
ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
FACTORES SOCIO FAMILIARES QUE INCIDEN EN LA VIOLENCIA EMOCIONAL EJERCIDA
HACIA LOS HOMBRES.
(GRUPO DE JOVENES DEL COLECTIVO DE “HOMBRES Y MASCULINIDADES” DE BOGOTA)
Nombre___________________________________________________________________________
Edad_________________ Sexo_______________ Estado Civil______________________________
Fecha_________________ Dirección____________________________________________________
Teléfono:___________________________________________ Estrato:__________
1. Composición Familiar:
Nombre

Parentesco

Sexo

Edad

Nivel educativo

Lugar de
Procedencia

2. Tipo de familia y relaciones familiares: Genograma

RELACIONES FAMILIARES
Fusionados

Unidos

Distantes

Conflictivas.

Repulsivas

Fusionados conflictivos
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Ocupación

Religión

3.

Tipología De Familia:

Nuclear:____
Extensa:____ Ampliada:____ Reconstituida:____
Homosexuales:____ Díadas:____ Unipersonal____
Unidad Domestica
4.

Monoparental:____

Familias

Relaciones significativas en la formación de identidad de genero:
4.1. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su papá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
4.2. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su mamá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
4.3. ¿Como son las relaciones con sus hermanos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han infliudo a su
formación de identidad de género masculino?
4.4. ¿Como son las relaciones con sus Amigos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han infliudo a su
formación de identidad de género masculino?
4.5. ¿Ha tenido pareja en los últimos meses? ¿Como son o han sido las relaciones con su pareja?
¿Como cree que ella ha influido a su formación de identidad de género masculino?
4.6. ¿Como son las relaciones con sus maestros(as)? ¿Como cree que ellos(as) han infliudo a su
formación de identidad de género masculino?
4.7. ¿Que otras personas considera que han sido importantes para la formación de identidad de
genero masculino?
4.8. ¿Con que miembro de su familia se relaciona mas?
4.9. ¿Con que miembro de su familia se identifica mas? ¿Por qué?

5. Pautas de crianza
5.1. ¿Cuales son las pautas de crianza que se manejan en su familia?
5.2. ¿Que pautas de crianza que le fueron dadas a sus padres se repiten en su familia?
5.3. ¿Usted tiene hermanas? ¿En que se diferencian las pautas de crianza frente a la educación de
los dos géneros?
5.4. ¿Que pautas de crianza le impide desarrollar plenamente su identidad de género masculino?
5.5. ¿Cuales son las expresiones verbales utilizadas frecuentemente en su hogar respecto a su
identidad masculina?
5.6. ¿Que expresiones no verbales se muestran en su hogar para limitar sus comportamientos
emocionales?
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5.7. ¿Cuales de esas pautas de crianza le generan impactos emocionales negativos o dolorosos en
su formación de identidad masculina
6. Normas y reglas en el hogar
6.1. ¿Cuales son las reglas y/o normas de convivencia mas marcadas en su familia?
6.2. ¿Quien ejerce la autoridad en su familia? ¿Esta misma persona vela por el cumplimiento de
las normas y/o reglas de su núcleo familiar? Sino es la misma persona ¿Quién es?
6.3. ¿Como se toman las decisiones en cuanto a las normas y/o reglas en el sistema familiar?
7. Otros familiares
7.1. ¿Qué otro miembro de su familia fuera del núcleo familiar contribuye en su formación de
identidad de género masculina?
7.2. ¿De que forma lo han hecho?
8.

Relaciones extra familiares
8.1. Colegio
8.1.1 ¿De que forma sus compañeros (as) influyen en su formación de identidad masculina?
8.1.2 ¿De que forma el colegio ha contribuido en su formación de identidad de género
masculino?
8.2. Amigos
8.2.1. ¿En que modo construye su identidad de género masculina a través de las relaciones
con sus amigos (as)?
8.3. Grupos de encuentro
8.3.1. ¿Como ha influido el Colectivo de “Hombre y Masculinidades” en la formación de
su identidad de género masculino?
8.3.2. ¿Desde que participa en las actividades del colectivo de “Hombres y
Masculinidades” ha cambiado su perspectiva sobre la identidad masculina?¿ De que
manera lo apropia en su vida diaria?
8.3.3. ¿Pertenece usted a algún grupo diferente al Colectivo de “Hombres y
Masculinidades”?. Si la respuesta es positiva ¿Como contribuye ese grupo en su
formación de identidad de género masculina?
8.3.4. ¿Cómo se diferencia un dia cotidiano de su vida antes de haber ingreso al colectivo
de “Hombres y masculinidades>” y despues de participar en las actividades de este?

8.4. Otros
8.4.1 ¿Que otros elementos del sistema cultural como libros, cine, música, arte, deporte,
política,ocio, videojuegos, internet; han tenido influencia en su formación de
identidad de género masculina?
8.4.2 ¿De que manera estos elementos inciden en la formación de identidad de género
masculina?
8.4.3 ¿Con que instituciones o personas crea vínculos relacionales?
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ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
FACTORES SOCIO FAMILIARES QUE INCIDEN EN LA VIOLENCIA EMOCIONAL EJERCIDA
HACIA LOS HOMBRES.
(GRUPO DE JOVENES DEL COLECTIVO DE “HOMBRES Y MASCULINIDADES” DE BOGOTA)

Entrevista 1
Fecha: Marzo 8 de 2008

Estrato: 2

Sexo: Masculino
7.

8.

Estado Civil: Soltero

Edad: 17 años

Composición Familiar:
Parentesco

Sexo

Madre
Padre
Hermano
Hermano

F
M
M
M

Edad

50
47
22
21

Nivel educativo

Universidad
Bachiller
Universidad
Bachillerato

Lugar de
Procedencia

Tocaima
Bogotá
Bogotá
Bogotá

Ocupación

Religión

Indepen.
Mecánico
Sistemas
Recaudos

Católica
Católica
Católica
Católica

Tipo de familia y relaciones familiares: Genograma

RELACIONES FAMILIARES
Fusionados

Unidos

Distantes

Conflictivas.

Repulsivas

Fusionados conflictivos
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9.

Tipología De Familia:

Nuclear:__X__
Extensa:____ Ampliada:____ Reconstituida:____ Monoparental:____ Familias
Homosexuales:____ Díadas:____ Unipersonal____
Unidad Domestica
10.

Relaciones significativas en la formación de identidad de genero:
4.1. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su papá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ Se habla de cosas comunes, se comparte cuando se hace oficio en la casa o para
cocinar, es una relación de respeto, abierta a escuchar, lo que mas ha influido es el
respeto.
4.2. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su mamá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ Ella lo provee de dinero, tiene una cultura de hablar y lo que más le ha influido de
ella es la seguridad que le ha inculcado, la responsabilidad y la constancia.
4.3. ¿Como son las relaciones con sus hermanos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han infliudo a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ La relación con Jorge es conflictiva, ese hermano es derrochador, distante,
inconsistente, cínico, machista, no aporta en nada.
la relación con Daniel es fusionada, el es concreto , decidido, fresco, opina y deja opinar,
tiene un pensamiento diferente de hombría, ejemplo a seguir de hombre, apoyo.
4.4. ¿Como son las relaciones con sus Amigos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han infliudo a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ Los amigos que tiene son del colectivo y uno estudia con el, con ellos se
construyen las nuevas masculinidades, pensamiento diferente, todos se apoyan y hacen
autocrítica. Las mujeres contribuyen al machismo e impiden la nueva forma de
ser hombre.
4.5. ¿Ha tenido pareja en los últimos meses? ¿Como son o han sido las relaciones con su pareja?
¿Como cree que ella ha influido a su formación de identidad de género masculino?
RTA/ SI, las relaciones con a pareja son buenas, el es muy detallista, tierno, y ha hecho
una comparación de cómo el era ante y como es ahora con las mujeres y como eso ha
ayudado a sus relaciones con las mujeres.
4.6. ¿Como son las relaciones con sus maestros(as)? ¿Como cree que ellos(as) han infliudo a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ Muy buenas, reflejo de intereses (aceptación y aprecio), el compartir con los
educares le sirve para “ver las experiencias de vida de ellos, reformarlas y plantear las
propias”.
4.7. ¿Que otras personas considera que han sido importantes para la formación de identidad de
genero masculino?
RTA/ Rector del Colegio (Cafam, educación de igualdad de genero)
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4.8. ¿Con que miembro de su familia se relaciona mas?
RTA/ Daniel (hermano)
4.9. ¿Con que miembro de su familia se identifica mas? ¿Por qué?
RTA/ Daniel, aprendizaje mutuo, madurez.
11.

Pautas de crianza
5.1. ¿Cuales son las pautas de crianza que se manejan en su familia?
RTA/ Aseo personal e imagen personal, educación abierta, es decir, aprender ha ser
personas de bien, Honestidad.
5.2. ¿Que pautas de crianza que le fueron dadas a sus padres se repiten en su familia?
RTA/ El machismo, pero en la familia se aplica en menor cantidad que en la época de
ellos, Perseverancia.
5.3. ¿Usted tiene hermanas? ¿En que se diferencian las pautas de crianza frente a la educación de
los dos géneros?
RTA/ ----------------------------------------------------------------------------------5.4. ¿Que pautas de crianza le impide desarrollar plenamente su identidad de género masculino?
RTA/ Choque entre las características comunes de ser hombre y de ser mujer, pues no
existe equidad de genero y se prohíbe cualquier forma de “feminidad” en los hombres y
de “masculinidad” en las mujeres.
5.5. ¿Cuales son las expresiones verbales utilizadas frecuentemente en su hogar respecto a su
identidad masculina?
RTA/ “Los hombres no sienten miedo”
5.6. ¿Que expresiones no verbales se muestran en su hogar para limitar sus comportamientos
emocionales?
RTA/ Postura frente a las actividades que se realizan para promocionar y afianzar las
nuevas masculinidades,”postura”.
5.7. ¿Cuales de esas pautas de crianza le generan impactos emocionales negativos o dolorosos en
su formación de identidad masculina
RTA/ La niñez de el fue muy solitaria, el era muy expresivo de niño, pero la soledad lo
volvió tímido.

12.

Normas y reglas en el hogar
6.1. ¿Cuales son las reglas y/o normas de convivencia mas marcadas en su familia?
RTA/ Avisar cuando se salga de la casa y cuando se llegue, honestidad, respeto,
tolerancia.

153

6.2. ¿Quien ejerce la autoridad en su familia? ¿Esta misma persona vela por el cumplimiento de las
normas y/o reglas de su núcleo familiar? Sino es la misma persona ¿Quién es?
RTA/ Los padres
6.3. ¿Como se toman las decisiones en cuanto a las normas y/o reglas en el sistema familiar?
RTA/ Los padres son los que toman las decisiones y algunas veces participan los hijos.
7. Otros familiares
8.2.
¿Qué otro miembro de su familia fuera del núcleo familiar contribuye en su formación
de identidad de género masculina?
RTA/ Abuelitas y tías
8.3.

¿De que forma lo han hecho?

RTA/ Por sus experiencias de vida, constancia y perseverancia, por triunfar frente a la
adversidad (maltratadas por el abuelo).
9.

Relaciones extra familiares
9.1.

Colegio
8.1.1 ¿De que forma sus compañeros (as) influyen en su formación de identidad masculina?
RTA/ De ninguna manera, porque ellos son machistas, comparto su forma pero
no estoy de acuerdo, claro que ellos respetan mi punto de vista
8.1.2 ¿De que forma el colegio ha contribuido en su formación de identidad de género
masculino?
RTA/ Apoyo constante del colegio para difundir el mensaje de las nuevas
masculinidades y el respeto a las mujeres, luchando por una equidad de genero, el
colegio es muy abierto a esto temas pues su educación se basa en el amor y el
respeto.

8.2. Amigos
8.2.1. ¿En que modo construye su identidad de género masculina a través de las relaciones
con sus amigos (as)?
RTA/ Con fortaleza, amor, respeto, sensibilidad, preocupación, ayudando a
superara las dificultades.
8.3. Grupos de encuentro
8.3.5.
¿Como ha influido el Colectivo de “Hombre y Masculinidades” en la
formación de su identidad de género masculino?
RTA/ Enfoque realidad a partir de la critica del patriarcado, cambio en la forma de
pensar y de ser, antes era asocial y el colectivo me ha ayudado a ser mas sociable
y espontáneo en mis relaciones con los demás.
8.3.6.
¿Desde que participa en las actividades del colectivo de “Hombres y
Masculinidades” ha cambiado su perspectiva sobre la identidad masculina?¿ De que manera
lo apropia en su vida diaria?
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RTA/ Si, en el trato con mis semejantes, las relaciones con las mujeres, soy una
persona mas abierta a los demás.
8.3.7.
¿Pertenece usted a algún grupo diferente al Colectivo de “Hombres y
Masculinidades”?. Si la respuesta es positiva ¿Como contribuye ese grupo en su formación
de identidad de género masculina?
RTA/ Fui Contralor del Colegio, y fue el reflejo de los que se aprende en el
colectivo, es decir todos unidos para conseguir un fin común.
8.3.8.
¿Cómo se diferencia un dia cotidiano de su vida antes de haber ingreso al
colectivo de “Hombres y masculinidades>” y despues de participar en las actividades de
este?
RTA/ ANTES: ABURRIDO DESPUES: Trabajo dirigido a hacer un bien a la
sociedad
8.4. Otros
8.4.4 ¿Que otros elementos del sistema cultural como libros, cine, música, arte, deporte,
política,ocio, videojuegos, internet; han tenido influencia en su formación de
identidad de género masculina?
RTA/

Cine: “el efecto mariposa”
Ideología: Nazismo

8.4.5 ¿De que manera estos elementos inciden en la formación de identidad de género
masculina?
RTA/ “El efecto mariposa” porque uno puede hacer acciones en el presenta que
cambien el futuro, somos el resultado de nuestro trabajo y de nuestros sueños y
debemos luchar en el presente para lograrlos.
El Nazismo, como una critica a un modelo absurdo que quería destruir muchas
cosas y que de haber dominado el mundo habría destruido la humanidad.
8.4.6 ¿Con que instituciones o personas crea vínculos relacionales?
RTA/ Profesores en el colegio de castellano, filosofía y sociales por sus formas de
pensar y de ver el mundo.
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ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
FACTORES SOCIO FAMILIARES QUE INCIDEN EN LA VIOLENCIA EMOCIONAL EJERCIDA
HACIA LOS HOMBRES.
(GRUPO DE JOVENES DEL COLECTIVO DE “HOMBRES Y MASCULINIDADES” DE BOGOTA)

Entrevista 2
Fecha: Marzo 8 de 2008

Estrato: 2

Sexo: Masculino
1.

2.

Estado Civil: Soltero

Edad: 17 años

Composición Familiar:
Parentesco

Sexo

Padre
Madre
Hermana
Hermana

M
F
F
F

Edad

50
47
27
12

Nivel educativo

Primaria
Secundaria
Secundaria
Secundaria

Lugar de
Procedencia

Caldas
La Dorada
Bogotá
Bogotá

Ocupación

Religión

Música
Hogar
Música

Cristiana

Estudiante

Cristiana

-----------------

Tipo de familia y relaciones familiares: Genograma

RELACIONES FAMILIARES
Fusionados

Unidos

Distantes

Conflictivas.

Repulsivas
3.
Tipología De Familia:

Fusionados conflictivos

Nuclear:__X__
Extensa:____ Ampliada:____ Reconstituida:____ Monoparental:____ Familias
Homosexuales:____ Díadas:____ Unipersonal____
Unidad Domestica
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4.

Relaciones significativas en la formación de identidad de genero:
4.1. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su papá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ NADA, pero el padre siempre dice: “el hombre debe mantener la familia”

4.2. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con
su mamá. ¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de
identidad de género masculina?
RTA/ La madre es un poco machista, ella no es cariñosa pero el sabe que lo
ama: a veces le pega “cariñosamente”, es muy tosca.
4.3. ¿Como son las relaciones con sus hermanos (as)? ¿Como cree que ellos (as)
han influido a su formación de identidad de género masculino?
RTA/ Con mi hermanas las relaciones son buenas, con mi hermana mayor
no tanto porque ella trabaja, pero con mi hermana menor la relación gira
entorno al amor y al juego.
4.4. ¿Como son las relaciones con sus Amigos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han
influido a su formación de identidad de género masculino?
RTA/ La mayoría de los amigos son del colectivo (sensibilidad, debates,
critica constructiva) aprenden que no hay una verdad absoluta; burlas frente
a forma de ser hombre, es decir: “el ultimo que llegue es un niño” o es un
gallo; no discriminando al genero femenino.
4.5. ¿Ha tenido pareja en los últimos meses? ¿Como son o han sido las relaciones
con su pareja? ¿Como cree que ella ha influido a su formación de identidad
de género masculino?
RTA/ SI, pero recibió maltrato por parte de ella, desde agresión física y
mucha agresión emocional (burla) por la forma de ser de el (sea hombre);
pero al terminan la relación tuvo carácter para afrontar la situación y sin
ofender ni agredir termino la relación, tuvo madurez para afrontar el duelo;
recuerda que ella después le pidió que volviera, pero el respondió que no,
como amigos.
4.6. ¿Como son las relaciones con sus maestros(as)? ¿Como cree que ellos(as) han
influido a su formación de identidad de género masculino?
RTA/ Regulares y malas, (los maestros quieren establecer un modelo de la
forma de ser, y cada uno es diferente, ellos lo quieren encasillar en un
modelo), Con el coordinador las relaciones son tenaces, porque el es muy
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estricto y chapado a la antigua de manera que siempre esta con el manual
de convivencia en la mano y lo hace cumplir ha si sea por encima de las
opiniones personales.
4.7. ¿Que otras personas considera que han sido importantes para la formación de identidad de
genero masculino?
RTA/ Personas del colectivo como son: Román Alexis y Javier Omar ellos le han influido
en la forma de ser hombre ahora, la capacidad de sensibilizarse y el aprendizaje de los
saberes.
4.8. ¿Con que miembro de su familia se relaciona mas?
RTA/ Con Natalia, la hermana menor.
4.9. ¿Con que miembro de su familia se identifica mas? ¿Por qué?
RTA/ Mamá, afinidad de pensamiento, “cuando uno esta mal, uno no debe mostrar que
los esta, esto es demostrar debilidad”, control de las emociones, aplomo y ser abierto a
las personas.
5.

Pautas de crianza
5.1. ¿Cuales son las pautas de crianza que se manejan en su familia?
RTA/ El hombre es el que mantiene la casa, control en los horarios por seguridad, llegar
temprano a la casa.
5.2. ¿Que pautas de crianza que le fueron dadas a sus padres se repiten en su familia?
RTA/ el patriarcado: el hombre debe ser fuerte, responsable.
5.3. ¿Usted tiene hermanas? ¿En que se diferencian las pautas de crianza frente a la educación de
los dos géneros?
RTA/ Las pautas de crianza del hogar son impartidas equitativamente para las hermanas
y para el.
5.4. ¿Que pautas de crianza le impide desarrollar plenamente su identidad de género masculino?
RTA/ “LIBRETO PARA SER HOMBRE” prohibido hablar sobre las pautas de crianza, eso
no es negociable, “es construir autonomía dentro de una norma”.
5.5. ¿Cuales son las expresiones verbales utilizadas frecuentemente en su hogar respecto a su
identidad masculina?
RTA/ Expresiones no, pero cuando me tinture el cabello hicieron un escándalo.
5.6. ¿Que expresiones no verbales se muestran en su hogar para limitar sus comportamientos
emocionales?
RTA/ Ignorar, desplazamiento, malas miradas, cambio de actitudes.
5.7. ¿Cuales de esas pautas de crianza le generan impactos emocionales negativos o dolorosos en
su formación de identidad masculina?
RTA/ EL CALLARME Y REPRIMIRME PARA MOSTRARME COMO UN HOMBRE FUERTE.

158

6.

Normas y reglas en el hogar
6.1

¿Cuales son las reglas y/o normas de convivencia mas marcadas en su familia?

RTA/ El respeto y el orden.
6.4.
¿Quien ejerce la autoridad en su familia? ¿Esta misma persona vela por el cumplimiento
de las normas y/o reglas de su núcleo familiar? Sino es la misma persona ¿Quién es?
RTA/ La mamá, aunque ella es condescendiente en algunas cosas, pero hace cumplir las
normas.
6.5.

¿Como se toman las decisiones en cuanto a las normas y/o reglas en el sistema familiar?

RTA/ Las decisiones las tomas los padres y algunas veces participan los hijos
7.

Otros familiares
7.1. ¿Qué otro miembro de su familia fuera del núcleo familiar contribuye en su formación de
identidad de género masculina?
RTA/ ----------------------------------------------------------------------------------------------------7.2. ¿De que forma lo han hecho?
RTA/ -------------------------------------------------------------------------------------

8.

Relaciones extra familiares
8.1. Colegio
8.1.1 ¿De que forma sus compañeros (as) influyen en su formación de identidad masculina?
RTA/ El es un joven aislado de sus compañero y con los pocos que comparte lo
hace expresamente para las actividades académicas, es muy poco el aporte que
ellos hacen a su masculinidad.
8.1.2 ¿De que forma el colegio ha contribuido en su formación de identidad de género
masculino?
RTA/ Contradicción, “porque quieren imponer en uno cosas que no son propias y
que uno no comparte”.
8.2. Amigos
8.2.1. ¿En que modo construye su identidad de género masculina a través de las relaciones
con sus amigos (as)?
RTA/ Construcción positiva de la nueva masculinidad, corrección positiva de
comentarios machistas ej: “no sea niña “hay……sea niño……. Se ridiculiza para
corregir conductas.
8.3. Grupos de encuentro
8.3.1.
¿Como ha influido el Colectivo de “Hombre y Masculinidades” en la
formación de su identidad de género masculino?
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RTA/ El colectivo ha influido de forma positiva en mi formación, porque ahora soy
un ser humano con sentimientos y no un hombre de piedra.
8.3.2.
¿Desde que participa en las actividades del colectivo de “Hombres y
Masculinidades” ha cambiado su perspectiva sobre la identidad masculina? ¿De que manera
lo apropia en su vida diaria?
RTA/ Antes yo era muy agresivo y machista, ahora soy mas sensible y caballeroso
con las mujeres, pero es difícil aplicar esto en la vida diaria porque la mayoría de
personas son machistas.
8.3.3.
¿Pertenece usted a algún grupo diferente al Colectivo de “Hombres y
Masculinidades”?. Si la respuesta es positiva ¿Como contribuye ese grupo en su formación
de identidad de género masculina?
RTA/ --------------------------------------------------------------------------------8.3.4. ¿Cómo se diferencia un día cotidiano de su vida antes de haber ingreso al colectivo
de “Hombres y masculinidades>” y después de participar en las actividades de este?
RTA/ ANTES: agresivo, tosco, guache
amable.

DESPUES:

sensible,

sencillo,

8.4. Otros
8.4.1.
¿Que otros elementos del sistema cultural como libros, cine, música, arte,
deporte, política, ocio, videojuegos, internet; han tenido influencia en su formación de
identidad de género masculina?
RTA/ La campaña publicitaria de EGO, Ron Santafé, Águila, Llantas Pirelli, todas
esta van en contra de las mujeres y reproducen esa imagen machista de que son
una mercancía y son vistas como objetos.
6.1.1
¿De que manera estos elementos inciden en la formación de identidad de
género masculina?
RTA/ Machismo, me reafirma el cabio de la masculinidad, ser mas humanos. Cada
uno se replica como quiere ser.
6.1.2

¿Con que instituciones o personas crea vínculos relacionales?

RTA/ -----------------------------------------------------------------------------------------------
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ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
FACTORES SOCIO FAMILIARES QUE INCIDEN EN LA VIOLENCIA EMOCIONAL EJERCIDA
HACIA LOS HOMBRES.
(GRUPO DE JOVENES DEL COLECTIVO DE “HOMBRES Y MASCULINIDADES” DE BOGOTA)

Entrevista 3
Fecha: Marzo 8 de 2008

Estrato: 2

Sexo Masculino
1.

2.

Estado Civil: Soltero

Edad: 17 años

Composición Familiar:
Parentesco

Sexo

Padre
Madre
Hermano
Hermana

M
F
M
F

Edad

51
41
14
8

Nivel educativo

Primaria
Secundaria
Secundaria
Primaria

Lugar de
Procedencia

Caparrapi
Choconta
Bogotá
Bogotá

Ocupación

Religión

Vendedor

Católico
Católico
Católico
Católico

Operaria
Estudiante
Estudiante

Tipo de familia y relaciones familiares: Genograma

RELACIONES FAMILIARES
Fusionados

Unidos

Distantes

Conflictivas.

Repulsivas

Fusionados conflictivos
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3.

Tipología De Familia:

Nuclear:_X_
Extensa:____ Ampliada:____ Reconstituida:____
Homosexuales:____ Díadas:____ Unipersonal____
Unidad Domestica
4.

Monoparental:____

Familias

Relaciones significativas en la formación de identidad de genero:
4.1. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su papá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ En el tiempo en que comparten el papá lo cuestiona para que no sea un hombre
ordinario y que debe ser una persona caballerosa.
4.2. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su mamá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ La relación es muy unida con la mamá y ella le inculca la responsabilidad en todo
sentido.
4.3. ¿Como son las relaciones con sus hermanos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ La relación con el hermano es de ejemplo y hablan mucho para que el no pase por
experiencia negativas y no sufra cosas en la vida (concejo), y con la hermana la
relaciones de cuidado y protección.
4.4. ¿Como son las relaciones con sus Amigos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ La relación con los amigos es muy buena, entre todos construyen su identidad, y
se autocrítican cuando se refieren despectivamemente de las mujeres
4.5. ¿Ha tenido pareja en los últimos meses? ¿Como son o han sido las relaciones con su pareja?
¿Como cree que ella ha influido a su formación de identidad de género masculino?
RTA/ Si, las relaciones con ella han sido buenas, pero estamos a punto de terminar
porque ella se compara con una anterior novia y dice que ella era mas bonita, y eso a el
no le gusta, con ella hablan y ha aprendido a ser mas caballeroso y a “pulir errores”.
4.6. ¿Como son las relaciones con sus maestros(as)? ¿Como cree que ellos(as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ Las relaciones con los maestros son buenas, y algunos profesores tienen aspectos
buenos para forjar una personalidad propia, no esta de acuerdo con la reflexión que hizo
un maestro sobre que las mujeres son una inversión para tener sexo.
4.7. ¿Que otras personas considera que han sido importantes para la formación de identidad de
genero masculino?
RTA/ Javier Omar, Román Alexis, Ricardo Studio, José Manuel y Cindy
4.8. ¿Con que miembro de su familia se relaciona mas?
RTA/ Mamá
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4.9. ¿Con que miembro de su familia se identifica mas? ¿Por qué?
RTA/ Con el papá por que comparte con la filosofía del ROCK.
5.

Pautas de crianza
5.1. ¿Cuales son las pautas de crianza que se manejan en su familia?
RTA/ El ejemplo tradicional de ser hombre, tener cuidado en la calle, llamar a la casa
para informar donde y con quien esta.
5.2. ¿Que pautas de crianza que le fueron dadas a sus padres se repiten en su familia?
RTA/ El abuelo era muy machista y guache y eso a veces se ve reflejado en el papá que
algunas veces les pega a ellos.
5.3. ¿Usted tiene hermanas? ¿En que se diferencian las pautas de crianza frente a la educación de
los dos géneros?
RTA/ A los hombres se les exige mas y a la hermana tiene más libertad
5.4. ¿Que pautas de crianza le impide desarrollar plenamente su identidad de género masculino?
RTA/ La imagen machista del hombre fuerte, aguerrido y que todo lo puede.
5.5. ¿Cuales son las expresiones verbales utilizadas frecuentemente en su hogar respecto a su
identidad masculina?
RTA/ Eso son “maricaditas”, “guevonaditas”, perdedera de tiempo.
5.6. ¿Que expresiones no verbales se muestran en su hogar para limitar sus comportamientos
emocionales?
RTA/ Malas miradas e ignorar.
5.8. ¿Cuales de esas pautas de crianza le generan impactos emocionales negativos o dolorosos en
su formación de identidad masculina?
RTA/ La violencia que es ejercida por parte de mi papá a mi mamá y mis hermanos.
Los golpes.

6.

Normas y reglas en el hogar
6.1. ¿Cuales son las reglas y/o normas de convivencia mas marcadas en su familia?
RTA/ Responsabilidad, orden, llegar temprano a la casa, ayuda mutua.
6.2. ¿Quien ejerce la autoridad en su familia? ¿Esta misma persona vela por el cumplimiento
de las normas y/o reglas de su núcleo familiar? Sino es la misma persona ¿Quién es?
RTA/ Papá, pero la mamá también se encarga de velar por el cumplimiento de las
normas.
6.3. ¿Como se toman las decisiones en cuanto a las normas y/o reglas en el sistema familiar?
RTA/ Las decisiones la toman el papá y la mamá y el resto obedecen.
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7. Otros familiares
6.4. ¿Qué otro miembro de su familia fuera del núcleo familiar contribuye en su formación de
identidad de género masculina?
RTA/ Tía materna,
6.5 ¿De que forma lo han hecho?
RTA/ Ella es muy responsable y siempre lo aconseja que valla por el buen camino.
8. Relaciones extra familiares
8.1. Colegio
8.1.1 ¿De que forma sus compañeros (as) influyen en su formación de identidad masculina?
RTA/ En nada, me limito a realizar las actividades académicas.
8.1.2 ¿De que forma el colegio ha contribuido en su formación de identidad de género
masculino?
RTA/ De ninguna manera, el estudia en el CAFAM.
8.2. Amigos
8.2.1. ¿En que modo construye su identidad de género masculina a través de las relaciones con
sus amigos (as)?
RTA/ Respecto a la forma de pensar frente a las personas, mayor expresión de los
sentimientos, ser un mejor hombre cada día.
8.3. Grupos de encuentro
8.3.1.

¿Como ha influido el Colectivo de “Hombre y Masculinidades” en la formación de su
identidad de género masculino?

RTA/ De muy buena manera a influido porque en el colectivo he podido expresarme
mejor y mejorar aspectos negativos de mi personalidad, como el machismo.
8.3.2.

¿Desde que participa en las actividades del colectivo de “Hombres y Masculinidades”
ha cambiado su perspectiva sobre la identidad masculina?¿ De que manera lo apropia en
su vida diaria?

RTA/ Si, porque ahora soy mas sensible, he aprendido ha expresar mis emociones y ha
darme cuanta que el patriarcalismo esta equivocado.
8.3.3.

¿Pertenece usted a algún grupo diferente al Colectivo de “Hombres y Masculinidades”?.
Si la respuesta es positiva ¿Como contribuye ese grupo en su formación de identidad de
género masculina?

RTA/ Música, pero es de cibis
8.3.4.

¿Cómo se diferencia un día cotidiano de su vida antes de haber ingreso al colectivo de
“Hombres y masculinidades>” y después de participar en las actividades de este?

RTA/ Antes era muy guache, reservado, tosco, solitario, malgeniado, buscapleitos, solo
y ahora es más sensible, abierto dice “te quiero”, comprensivo, expresivo, calmado.
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8.4. Otros
8.4.1.¿Que otros elementos del sistema cultural como libros, cine, música, arte, deporte, política,
ocio, videojuegos, internet; han tenido influencia en su formación de identidad de género
masculina?
RTA/ Sherlock Holmes, Discovery Channel, Pink Floyd.
8.4.2

¿De que manera estos elementos inciden en la formación de identidad de género
masculina?

RTA/ Sherlock Holmes, porque es muy astuto, por su lenguaje y pericia
Discovery, por los especiales que presentan, las investigaciones y las aventuras
que se muestran.
Y Pink Floyd, por la crítica que hacen a la guerra.
8.4.3. ¿Con que instituciones o personas crea vínculos relacionales?

Cuando sea grande quiere ser profesor, quiere tener una pareja y
formar una pareja, quiere tener una hija, ayudar a la familia y ser
cada día más caballeroso.
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ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
FACTORES SOCIO FAMILIARES QUE INCIDEN EN LA VIOLENCIA EMOCIONAL EJERCIDA
HACIA LOS HOMBRES.
(GRUPO DE JOVENES DEL COLECTIVO DE “HOMBRES Y MASCULINIDADES” DE BOGOTA)

Entrevista 4
Fecha: Marzo 6 de 2008

Estrato: 2

Sexo: Masculino
1.

Estado Civil: Soltero

Edad: 15 años

Composición Familiar:
Parentesco

Sexo

Padre
Madre
Hermano

M
F
M

2.

Edad

50
42
22

Nivel educativo

Bachillerato
Bachillerato
Universidad

Lugar de
Procedencia

Ocupación

Religión

Chipaque
Villavicencio
Bogotá

Empleado

Católica
Católica
Católica

Hogar
Estudiante

Tipo de familia y relaciones familiares: Genograma

RELACIONES FAMILIARES
Fusionados

Unidos

Distantes

Conflictivas.

Repulsivas

Fusionados conflictivos
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3.

Tipología De Familia:

Nuclear:_X_
Extensa:____ Ampliada:____ Reconstituida:____
Homosexuales:____ Díadas:____ Unipersonal____
Unidad Domestica
4.

Monoparental:____

Familias

Relaciones significativas en la formación de identidad de genero:

4.1. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su papá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ Ella es un ejemplo bueno a seguir, no es machista y manda bien.
4.2. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su mamá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ El padre es un ejemplo bueno ha seguir, ha partir de las experiencias de vida que
el trasmite se reflexiona y se apropian para su vida.
4.3. ¿Como son las relaciones con sus hermanos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ “Bacanas” excelentes, hablan mucho de las anécdotas de la vida (novias, deportes,
juegos)
4.4. ¿Como son las relaciones con sus Amigos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ Los amigos aportan muy poco a su formación personal, pero a través de contar las
experiencias el apropia para su vida lo bueno y que va de acuerdo con su personalidad.
4.5. ¿Ha tenido pareja en los últimos meses? ¿Como son o han sido las relaciones con su pareja?
¿Como cree que ella ha influido a su formación de identidad de género masculino?
RTA/ Si (1mes de relación) hablan de todo, se hacen criticas constructivas sobre cosas
que no le gustan a uno del otro, y siempre se trata de decir todo para que los errores se
corrijan y eso no afecte la relación.
4.6. ¿Como son las relaciones con sus maestros(as)? ¿Como cree que ellos(as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ Buenas, el se considera muy liberal, de izquierda, admira al orientador del colegio
por el leguaje joven que maneja y la forma de ser de él.
4.7. ¿Que otras personas considera que han sido importantes para la formación de identidad de
genero masculino?
RTA/ Román, Javier Omar, Lazo Blanco.
4.8. ¿Con que miembro de su familia se relaciona mas?
RTA/ Con el hermano por afinidad de caracteres.
4.9. ¿Con que miembro de su familia se identifica mas? ¿Por qué?
RTA/ Con ninguno se considera muy critico e independiente.
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5.

Pautas de crianza

5.1. ¿Cuales son las pautas de crianza que se manejan en su familia?
RTA/ Abuelo, patriarcado………….compartir, no decir malas palabras, hablar todo lo que
se tenga que decir
5.2. ¿Que pautas de crianza que le fueron dadas a sus padres se repiten en su familia?
RTA/ --------------------------------------------------------------------------------------5.3. ¿Usted tiene hermanas? ¿En que se diferencian las pautas de crianza frente a la educación de
los dos géneros?
RTA/ --------------------------------------------------------------------------------------5.4. ¿Que pautas de crianza le impide desarrollar plenamente su identidad de género masculino?
RTA/ EL que la familia no este de acuerdo con la ideología del rock que a el le gusta, la
familia no esta de acuerdo con nada de “esa” música.
5.5. ¿Cuales son las expresiones verbales utilizadas frecuentemente en su hogar respecto a su
identidad masculina?
RTA/ Como hasta los 9 años de edad le decían que los hombres no lloraban.
5.6. ¿Que expresiones no verbales se muestran en su hogar para limitar sus comportamientos
emocionales?
RTA/ --------------------------------------------------------------------------------------5.7. ¿Cuales de esas pautas de crianza le generan impactos emocionales negativos o dolorosos en
su formación de identidad masculina?
RTA/ --------------------------------------------------------------------------------------6.

Normas y reglas en el hogar
6.1. ¿Cuales son las reglas y/o normas de convivencia más marcadas en su familia?
RTA/ Avisar donde y con quien se va ha estar, avisar cuando se va ha llegar
tarde, decir donde se va ha estar.
6.2. ¿Quien ejerce la autoridad en su familia? ¿Esta misma persona vela por el
cumplimiento de las normas y/o reglas de su núcleo familiar? Sino es la misma persona
¿Quién es?
RTA/ El papá y la mamá
6.3. ¿Como se toman las decisiones en cuanto a las normas y/o reglas en el sistema
familiar?
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RTA/ Las decisiones en el hogar las toman los padres y los hijos obedecen.
7. Otros familiares
7.1. ¿Qué otro miembro de su familia fuera del núcleo familiar contribuye en su
formación de identidad de género masculina?
RTA/ Hermano mayor que vive fuera del núcleo familiar, le gusta la alegría de él.

7.2. ¿De que forma lo han hecho?
RTA/ La forma de ser del hermano mayor es lo que más lo impacta, com es de
alegre y cordial.
8. Relaciones extra familiares
8.1. Colegio
8.1.1 ¿De que forma sus compañeros (as) influyen en su formación de identidad masculina?
RTA/ La mayoría de sus compañeros son machistas y por eso no aportan nada a
su formación de identidad de genero.
8.1.2 ¿De que forma el colegio ha contribuido en su formación de identidad de género
masculino?
RTA/ Los profesores a través de sus experiencias de vida, además el cumplimiento
de manual de convivencia, hay cosas con las que no esta de acuerdo en el manual,
pero las cumple porque sabe que son las normas del colegio y no ve inconveniente
en cumplirlas.
8.2. Amigos
8.2.1. ¿En que modo construye su identidad de género masculina a través de las relaciones
con sus amigos (as)?
RTA/ Se construye cuando se habla de amores, novias, música, problemas de la
vida cotidiana, con los amigos siempre se trata de dar soluciones a los
problemas que les sucedan a cada uno.
8.3. Grupos de encuentro
8.3.1. ¿Como ha influido el Colectivo de “Hombre y Masculinidades” en la formación de
su identidad de género masculino?
RTA/ A influido de forma positiva, pues lo ha hecho un ser más sociable y
sensible.
8.3.2. ¿Desde que participa en las actividades del colectivo de “Hombres y Masculinidades”
ha cambiado su perspectiva sobre la identidad masculina?¿ De que manera lo apropia en su
vida diaria?
RTA/ Si ha cambiado la concepción patriarcal, ahora busca facilitar la expresión de
sus emociones y es más abierto a la gente
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8.3.3. ¿Pertenece usted a algún grupo diferente al Colectivo de “Hombres y
Masculinidades”?. Si la respuesta es positiva ¿Como contribuye ese grupo en su formación
de identidad de género masculina?
RTA/ -------------------------------------------------------------------------------8.3.4. ¿Cómo se diferencia un día cotidiano de su vida antes de haber ingreso al colectivo
de “Hombres y masculinidades>” y después de participar en las actividades de este?
RTA/ El cambio más significativo es el trato a las demás personas, antes era muy firme en
su actuar, ahora es mas sensible y flexible.
8.4. Otros
8.4.1.¿Que otros elementos del sistema cultural como libros, cine, música, arte, deporte,
política, ocio, videojuegos, internet; han tenido influencia en su formación de identidad de
género masculina?
RTA/ Video Juego de “Medalla de honor”
8.4.2. ¿De que manera estos elementos inciden en la formación de identidad de género
masculina?
RTA/ El video juego porque el soldado que rescata el jugo es una mujer, esto lo interpreta
como el rompimiento de las barreras culturales que hacen siempre ver al hombre como el
más fuerte y hábil y a la mujer como débil.
8.4.3. ¿Con que instituciones o personas crea vínculos relacionales?
Con las personas a quien conoce, entablando una amistad, y lea demuestra la
forma de ser y les digo todo el proceso de las nuevas masculinidades
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ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
FACTORES SOCIO FAMILIARES QUE INCIDEN EN LA VIOLENCIA EMOCIONAL EJERCIDA
HACIA LOS HOMBRES.
(GRUPO DE JOVENES DEL COLECTIVO DE “HOMBRES Y MASCULINIDADES” DE BOGOTA)

Entrevista 5
Fecha: Marzo 5 de 2008

Estrato: 2

Sexo: Masculino
1.

2.

Estado Civil: Soltero

Edad: 18 años

Composición Familiar:
Parentesco

Sexo

Madre
Hermano
Hermano

F
M
M

Edad

45
16
7

Nivel educativo

Bachillerato
Bachillerato
Primaria

Lugar de
Procedencia
La Peña Cund.

Ocupación

Religión

Ventas

Bogotá
Bogotá

Estudiante
Estudiante

Católica
Católica
Católica

Tipo de familia y relaciones familiares: Genograma

RELACIONES FAMILIARES
Fusionados

Unidos

Distantes

Conflictivas.

Repulsivas

Fusionados conflictivos
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3.

Tipología De Familia:

Nuclear:____
Extensa:____ Ampliada:____ Reconstituida:____
Homosexuales:____ Díadas:____ Unipersonal____
Unidad Domestica
4.

Monoparental:_X_

Familias

Relaciones significativas en la formación de identidad de genero:
4.1. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su papá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ Las relaciones con el papá son nulas, no comparten nada y giran en torno a lo
económico, es una relación muy superficial y sin sentimiento alguno.
4.2. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su mamá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ Con la mamá hablan bastante, ella le dice que el no tiene que ser machista, a
través de la experiencia de ella le comenta como no debe ser un hombre.
4.3. ¿Como son las relaciones con sus hermanos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/Con Fredy la relación es conflictiva porque ellos no vivieron juntos (Cristian vivió
hasta los 12 años con los abuelos paternos),el es muy machista; la relación con Kevin es
muy unida es de afectividad toral y el niño lo ve como un padre , ambos son muy
preocupados por el bienestar de los dos.
4.4. ¿Como son las relaciones con sus Amigos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/Los amigos son del colectivo, las relaciones con los amigos son muy afectivas,
unidas, de confianza y le brindan mucha seguridad.
4.5. ¿Ha tenido pareja en los últimos meses? ¿Como son o han sido las relaciones con su pareja?
¿Como cree que ella ha influido a su formación de identidad de género masculino?
RTA/ Si tenia pareja, la relación era de confianza y seguridad, con ella supero u poco la
timidez y sintió amor. Terminaron por común acuerdo y son buenos amigos.
4.6. ¿Como son las relaciones con sus maestros(as)? ¿Como cree que ellos(as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ Las relaciones con los maestros son buenas, no conflictivas (entregado al trabajo)
colaborador, participativo, entabla con ellos lazos de amistad, confianza, igualdad.
4.7. ¿Que otras personas considera que han sido importantes para la formación de identidad de
genero masculino?
RTA/ Javier Omar, José Manuel, Román (prototipo de hombre que el quiere ser)
4.8. ¿Con que miembro de su familia se relaciona mas?
RTA/ Con la mamá porque siempre esta pendiente de él.
4.9. ¿Con que miembro de su familia se identifica mas? ¿Por qué?
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5.

RTA/ Se identifica más con la mamá, porque la admira por ser emprendedora y
“berraca”.
Pautas de crianza
5.1. ¿Cuales son las pautas de crianza que se manejan en su familia?
RTA/ La colaboración de todos para organizar la casa y tenerla bien aseada, los
hombres no lloran, superficialidad en la expresión de los sentimientos.
5.2. ¿Que pautas de crianza que le fueron dadas a sus padres se repiten en su familia?
RTA/ Poder de superioridad de los hombres en la casa, prototipo ha seguir de hombre,
retos para reafirmar la masculinidad, si no los cumplen los hacen mas mujeres y menos
hombres.
5.3. ¿Usted tiene hermanas? ¿En que se diferencian las pautas de crianza frente a la educación de
los dos géneros?
RTA/ --------------------------------------------------------------------------------------5.4. ¿Que pautas de crianza le impide desarrollar plenamente su identidad de género masculino?
RTA/ “LOS HOMBRES NO LLORAN”
5.5. ¿Cuales son las expresiones verbales utilizadas frecuentemente en su hogar respecto a su
identidad masculina?
RTA/ Escándalo por el uso del cabello largo y de una balaca, y por el arete, con este
quiere decir que el también tiene una parte femenina y no por esto deja de ser hombre,
pero en la casa le dice “los hombres no usan nada de aretes”
5.6. ¿Que expresiones no verbales se muestran en su hogar para limitar sus comportamientos
emocionales?
RTA/ La no expresión de las emociones en el hogar, un “te amo” nunca se dice, se
intuye, “se sabe que a uno lo quieren, pero nunca se lo dicen”.
5.8. ¿Cuales de esas pautas de crianza le generan impactos emocionales negativos o dolorosos en
su formación de identidad masculina
RTA/ Ninguno, todos son llevaderos (es decir ya esta resignado a esa situación).

6.

Normas y reglas en el hogar
6.1. ¿Cuales son las reglas y/o normas de convivencia mas marcadas en su familia?
RTA/La puntualidad, el orden, la responsabilidad frente a las labores.
6.2. ¿Quien ejerce la autoridad en su familia? ¿Esta misma persona vela por el cumplimiento de
las normas y/o reglas de su núcleo familiar? Sino es la misma persona ¿Quién es?
RTA/ Mamá, vela por el cumplimiento, pero también el por la responsabilidad de ser el
hermano mayor.
6.3. ¿Como se toman las decisiones en cuanto a las normas y/o reglas en el sistema familiar?
RTA/ Las dediciones en el hogar las toma la mamá y las hace cumplir estrictamente.
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7.

Otros familiares
7.1. ¿Qué otro miembro de su familia fuera del núcleo familiar contribuye en su formación de
identidad de género masculina?
RTA/ Tío paterno
7.2. ¿De que forma lo han hecho?
RTA/ para el es el padre que quiso haber tenido, porque el tío se preocupa por el, la
personalidad de esta persona es muy alegre y “chévere”, es cristiano.

8.

Relaciones extra familiares
8.1. Colegio
8.1.1 ¿De que forma sus compañeros (as) influyen en su formación de identidad masculina?
RTA/ Los compañeros no aportan nada a su formación de identidad de genero
8.1.2 ¿De que forma el colegio ha contribuido en su formación de identidad de género
masculino?
RTA/ Muy poco a aportado, la imagen de hombre que se maneja en el colegio es
la del hombre machista y esto se ratifica desde el manual de convivencia, a los
hombres se les llama por el apellido y a las mujeres por el nombre; las normas son
impuestas.
8.2. Amigos
8.2.1. ¿En que modo construye su identidad de género masculina a través de las relaciones
con sus amigos (as)?
RTA/ Se construye al cambiar la forma de actuar frente a las demás personas,
son relaciones donde existen demasiada confianza y donde todos están
pendiente de todos.
8.3. Grupos de encuentro
8.3.1. ¿Como ha influido el Colectivo de “Hombre y Masculinidades” en la formación de
su identidad de género masculino?
RTA/ El colectivo ha influido de forma positiva, porque lo ha hecho mas afectuoso,
sensible y cordial, cambio de pensamiento machista.
8.3.2. ¿Desde que participa en las actividades del colectivo de “Hombres y
Masculinidades” ha cambiado su perspectiva sobre la identidad masculina?¿ De que
manera lo apropia en su vida diaria?
RTA/ Si, porque es diferente al patriarcado y ahora lucha por la equidad de
géneros.
8.3.3. ¿Pertenece usted a algún grupo diferente al Colectivo de “Hombres y
Masculinidades”?. Si la respuesta es positiva ¿Como contribuye ese grupo en su
formación de identidad de género masculina?
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RTA/ --------------------------------------------------------------------------------

8.3.4. ¿Cómo se diferencia un día cotidiano de su vida antes de haber ingreso al colectivo
de “Hombres y masculinidades>” y después de participar en las actividades de este?
RTA/ Antes: Era callado, poco participativo, guache con las mujeres, las veía
como objetos para sentir placer, cualquier tipo de afecto entre hombres era visto
como una falta de hombría; Después: extrovertido, participativo, buena relación
con los hombres, mas afectivo, cambio en la concepción de las mujeres, respeto y
admiración.
8.4. Otros
8.4.1.

RTA/

8.4.2.

¿Que otros elementos del sistema cultural como libros, cine, música, arte, deporte,
política, ocio, videojuegos, internet; han tenido influencia en su formación de
identidad de género masculina?
Cine: “la vida es bella”
Literatura: La madre
Servicio Militar, no esta de acuerdo.
¿De que manera estos elementos inciden en la formación de identidad de género
masculina?

RTA/ La forma como el padre le demuestra a su hijo que lo ama y no le
demuestra temor ante la situación que se esta afrontando, nunca demostrar que
hay problemas, sentimientos, cambio del hijo frente a las cosa que le ha dicho su
madre.
8.4.3.

¿Con que instituciones o personas crea vínculos relacionales?

RTA/ Con todas las entidades que están trabajando las nuevas masculinidades
como: oficina de mujer y géneros, lazo blanco, ACNUR; las entidades que
promueven una cultura de paz con equidad de género.
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ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
FACTORES SOCIO FAMILIARES QUE INCIDEN EN LA VIOLENCIA EMOCIONAL EJERCIDA
HACIA LOS HOMBRES.
(GRUPO DE JÓVENES DEL COLECTIVO DE “HOMBRES Y MASCULINIDADES” DE BOGOTA)

Entrevista 6
Fecha: Marzo 5 de 2008

Estrato: 2

Sexo: Masculino
1.

2.

Estado Civil: Soltero

Edad: 16 años

Composición Familiar:
Parentesco

Sexo

Edad

Nivel educativo

Padre

M

38

Bachillerato

Lugar de
Procedencia
Tolima

Madre

F

37

Bachillerato

Cundinamarca

Hermana
Hermana
Hermana
Hermano

F
F
F
M

15
10
2
2

9º Grado
5º Primaria
jardín
jardín

Bogotá
Bogotá
Bogotá
Bogotá

Ocupación

Religión

Independi
ente
Independi
ente
Estudiante
Estudiante
Estudiante
Estudiante

Católica

Tipo de familia y relaciones familiares: Genograma

RELACIONES FAMILIARES
Fusionados

Unidos

Distantes

Conflictivas.

Repulsivas

Fusionados conflictivos
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Católica
--------Católica
Católica
Católica

3.

Tipología De Familia:

Nuclear:_X_
Extensa:____ Ampliada:____ Reconstituida:____
Homosexuales:____ Díadas:____ Unipersonal____
Unidad Domestica
4.

Monoparental:__

Familias

Relaciones significativas en la formación de identidad de genero:
4.1. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su papá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ Tengo muchos conflictos con el, las veces que salimos es en familia, pero o m
gusta que es solapado, porque con la familia es uno pero con los demás es otro, es
muy machista y relaciona la hombría con la cantidad de mujeres que uno tenga,
somos polos opuestos, insiste en a perpetuidad del apellido.

Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su mamá. ¿Como cree
que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ Mi mamá siempre esta pendiente de mi, tengo excelentes relaciones con ella, me
ha formado respecto al ser hombre, me ha inculcado el cuidado de mi hermana, la
responsabilidad que tengo por ser hombre en a casa.
¿Como son las relaciones con sus hermanos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/con mi hermana Laura somos muy unidos, no teneos secretos y somos confidentes;
con mi hermana Dayana mas o menos porque la consentida de mi papá por ser una de
las menores y porque mi papá fue el menor en la familia, con mi hermano menor hago
un poco kas funciones de padre, comparto mucho con el.
¿Como son las relaciones con sus Amigos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/tengo tres amigos del colegio con los que salimos, existe confidencia y yo tengo el
liderazgo frente a las nuevas masculinidades por lo talleres que yo realizo
¿Ha tenido pareja en los últimos meses? ¿Como son o han sido las relaciones con su pareja? ¿Como
cree que ella ha influido a su formación de identidad de género masculino?
RTA/ tengo una amiga especial, compartimos experiencias frente a las nuevas
masculinidades y a las actividades del colectivo
¿Como son las relaciones con sus maestros(as)? ¿Como cree que ellos(as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ buenas, solo con uno he tenido roces (profesor de Trigonometría y Cálculo), pero
por ejemplo el de filosofía da aportes para abrir tu mente.
¿Que otras personas considera que han sido importantes para la formación de identidad de genero
masculino?
RTA/ Profesor de Quinto del colegio porque me recalcaba por medio de reflexiones
sobre la responsabilidad.
¿Con que miembro de su familia se relaciona mas?
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RTA/ con mi hermana Laura, porque manejamos el mismo lenguaje
¿Con que miembro de su familia se identifica mas? ¿Por qué?
RTA/ con mi mamá, porque tenemos mentalidades similares
5.

Pautas de crianza
5.1. ¿Cuales son las pautas de crianza que se manejan en su familia?
RTA/ mediante los juegos a los niños se les dice que ellos juegan con carros y a las
niñas con traperos o cocinitas. Son muy machista solo permiten que los hombres
estemos a altas horas de la noche en la calle, y existen condicionamientos para los
permisos
5.2. ¿Que pautas de crianza que le fueron dadas a sus padres se repiten en su familia?
RTA/ Mi papá siempre hacia lo que quería, nunca tuvo un modelo paternal, mi abuela
estaba en la casa y mi abuelo era el proveedor
5.3. ¿Usted tiene hermanas? ¿En que se diferencian las pautas de crianza frente a la educación de
los dos géneros?
RTA/ sí, a mi hermana Laura no la dejan salir tan tarde de la casa si no esta
acompañada, y a mi hermana Dayana le compran muñecas, casas y cocinas para que
juege y no permiten que tenga muchos amigos
5.4. ¿Que pautas de crianza le impide desarrollar plenamente su identidad de género masculino?

RTA/ En este momento no hay barreras, pero antes la barrera la imponía mi papá, yo
en ocasiones hacia las veces de obrero en el taller de mi papá
5.5. ¿Cuales son las expresiones verbales utilizadas frecuentemente en su hogar respecto a su
identidad masculina?
RTA/ critican la presentación personal, hay castigos por tener el cabello largo
5.6. ¿Que expresiones no verbales se muestran en su hogar para limitar sus comportamientos
emocionales?
RTA/ Las actitudes de represión y prohibición. Delante mío mi papá no dice nada pero a
espaldas mías habla con mi mamá y le dice que yo ando en cosas raras
5.7. ¿Cuales de esas pautas de crianza le generan impactos emocionales negativos o dolorosos en
su formación de identidad masculina
RTA/ la falta de dialogo con mi papá, porque nunca me ha dicho que me ama, se centro
únicamente en ser el proveedor de la casa y no más
6.

Normas y reglas en el hogar
6.1. ¿Cuales son las reglas y/o normas de convivencia mas marcadas en su familia?
RTA/División del trabajo en la casa, horarios de salida por seguridad no después de las
9:00 p.m.
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6.2. ¿Quien ejerce la autoridad en su familia? ¿Esta misma persona vela por el cumplimiento de
las normas y/o reglas de su núcleo familiar? Sino es la misma persona ¿Quién es?
RTA/ Mamá
6.3. ¿Como se toman las decisiones en cuanto a las normas y/o reglas en el sistema familiar?
RTA/ son tomadas en mutuo acuerdo, por medio del dialogo entre mi mamá y mi papá .

7.

Otros familiares
7.1. ¿Qué otro miembro de su familia fuera del núcleo familiar contribuye en su formación de
identidad de género masculina?
RTA/ buena relación con mis tíos y primos, una prima se encuentra inscrita en las
actividades del colectivo
7.2. ¿De que forma lo han hecho?
RTA/ mi prima ha contribuido participando conmigo en las actividades del colectivo

8.

Relaciones extra familiares
8.1. Colegio
8.1.1 ¿De que forma sus compañeros (as) influyen en su formación de identidad masculina?
RTA/ me ayudan en la medida en que cuando ellos tienen dificultades yo ayudo en
ocasiones a solucionar problemas y tengo constante dialogo con esas
personas, así fortalezco mis ideales
8.1.2 ¿De que forma el colegio ha contribuido en su formación de identidad de género
masculino?
RTA/ Un coordinador de la tarde colabora en la organización para que el mensaje
sobre las nuevas masculinidades sea transmitido.
8.2. Amigos
8.2.1. ¿En que modo construye su identidad de género masculina a través de las relaciones
con sus amigos (as)?
RTA/Con mis amigos en el colectivo dialogamos mucho y reflexionamos,
reafirmando nuestra identidad
8.3. Grupos de encuentro
8.3.1.

¿Como ha influido el Colectivo de “Hombres y Masculinidades” en la formación de
su identidad de género masculino?

RTA/ Deje de ser hombre patriarcal para ser humano, con expresión de
emociones
8.3.2.

¿Desde que participa en las actividades del colectivo de “Hombres y
Masculinidades” ha cambiado su perspectiva sobre la identidad masculina?¿ De que
manera lo apropia en su vida diaria?
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RTA/ Si, por el liderazgo que he adquirido en el colectivo me he convertido en un
apoyo de la personera de mi colegio, difundiendo los ideales del colectivo
8.3.3. ¿Pertenece usted a algún grupo diferente al Colectivo de “Hombres y
Masculinidades”?. Si la respuesta es positiva ¿Como contribuye ese grupo en su
formación de identidad de género masculina?
RTA/ -------------------------------------------------------------------------------8.3.4. ¿Cómo se diferencia un día cotidiano de su vida antes de haber ingreso al colectivo
de “Hombres y masculinidades>” y después de participar en las actividades de este?
RTA/ Antes: Era callado, poco participativo; Después: extrovertido, participativo,
buena relación con los hombres, mas afectivo, adquirí capacidad liderazgo
8.4. Otros
8.4.1.

RTA/

8.4.2.

¿Que otros elementos del sistema cultural como libros, cine, música, arte, deporte,
política, ocio, videojuegos, Internet; han tenido influencia en su formación de
identidad de género masculina?
Cine: “Billi Eliot”
Música: cero reaggetton
Tv: crítica a la television por vender sexo
¿De que manera estos elementos inciden en la formación de identidad de género
masculina?

RTA/ motivación a trabajar en lo que soy y lo que he hecho
8.4.3.

¿Con que instituciones o personas crea vínculos relacionales?

RTA/ a través del colectivo para hacer amigos.
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ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
FACTORES SOCIO FAMILIARES QUE INCIDEN EN LA VIOLENCIA EMOCIONAL EJERCIDA
HACIA LOS HOMBRES.
(GRUPO DE JÓVENES DEL COLECTIVO DE “HOMBRES Y MASCULINIDADES” DE BOGOTA)

Entrevista 7
Fecha: Marzo 7 de 2008

Estrato: 2

Sexo: Masculino
1.

Estado Civil: Soltero

Edad: 16 años

Composición Familiar:
Parentesco

Sexo

Edad

Madre
Padre
Hermano

F
M
M

42
39
14

Hermana

F

6

Nivel educativo

Primaria
Primaria
Básica
secundaria
preescolar

Lugar de
Procedencia
Boyacá

Ocupación

Religión

Boyacá
Bogotá

Hogar
Sastre
Estudiante

Católica
Católica
Católica

Bogotá

Estudiante

Católica

2. . Tipo de familia y relaciones familiares: Genograma

RELACIONES FAMILIARES
Fusionados

Unidos

Distantes

Conflictivas.

Repulsivas

Fusionados conflictivos
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4.

Tipología De Familia:

Nuclear:_X_
Extensa:____ Ampliada:____ Reconstituida:____
Homosexuales:____ Díadas:____ Unipersonal____
Unidad Domestica
5.

Monoparental:__

Familias

Relaciones significativas en la formación de identidad de genero:
4.1.

Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su papá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?

RTA/ Mi papá habla de la responsabilidad de un hombre en el hogar, como una persona
importante, mi papá ha cambiado la perspectiva desde mi proceso en el colectivo.
4.2. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su mamá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ Mi mamá es la primera persona con la comparto en la casa y mi relación es muy
cercana con ella, ella es muy conservadora frente a los roles
¿Como son las relaciones con sus hermanos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/poco han influido, yo les enseño a tener paciencia sobre las responsabilidades en la
casa, tenemos relaciones cercanas, yo les cuento mis experiencias
¿Como son las relaciones con sus Amigos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/con mis amigos del estudio visión activa y crítica , se pone en discusión los
diferentes puntos de vista
¿Ha tenido pareja en los últimos meses? ¿Como son o han sido las relaciones con su pareja? ¿Como
cree que ella ha influido a su formación de identidad de género masculino?
RTA/ ------------------------------------------------------------------------------------------------------¿Como son las relaciones con sus maestros(as)? ¿Como cree que ellos(as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ malas, no importa la persona solo hay unas relaciones para las actividades
académicas
¿Que otras personas considera que han sido importantes para la formación de identidad de genero
masculino?
RTA/ mis papás y docentes no me influencian mucho por la criticidad que he adquirido
en el colectivo
¿Con que miembro de su familia se relaciona mas?
RTA/ con mi papá, porque me da consejo y orientación en momentos de crisis,
últimamente la relación es más buena porque ahora es mas abierto al desprendimiento
del patriarcado.
¿Con que miembro de su familia se identifica mas? ¿Por qué?
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RTA/ con todos pero mas con mi papá, por la barraquera y el emprendimiento, de mi
mamá la paciencia y la responsabilidad
5.

Pautas de crianza
5.1. ¿Cuales son las pautas de crianza que se manejan en su familia?
RTA/ involuntariamente tradicionalistas, sensibles, dureza frente a la vida pero salir
siempre adelante para escalar posiciones sociales, silenciamiento emocional, enseñanzas
frente al escuela
5.2. ¿Que pautas de crianza que le fueron dadas a sus padres se repiten en su familia?
RTA/ frente a los roles y profesiones, la construcción de género tiende a tener
conductas homo fóbicas, demostración de la hombría, “todos cocinamos, todos
colaboramos en la casa”
5.3. ¿Usted tiene hermanas? ¿En que se diferencian las pautas de crianza frente a la educación de
los dos géneros?
RTA/ sí, es el mismo sistema, siempre obedecen a lógicas machistas involuntariamente,
rol de la madre es en el hogar y los hombres son los de los carros, la fuerza, los puños y
las patadas
5.4. ¿Que pautas de crianza le impide desarrollar plenamente su identidad de género masculino?
RTA/ siempre se impone lo rudo frente a la sensibilidad, me siento rechazado por la
sensibilidad, hago cosas solo
5.5. ¿Cuales son las expresiones verbales utilizadas frecuentemente en su hogar respecto a su
identidad masculina?
RTA/ el varón, el hombre que es conciente y emprendedor
5.6. ¿Que expresiones no verbales se muestran en su hogar para limitar sus comportamientos
emocionales?
RTA/ miran y se ríen
5.8. ¿Cuales de esas pautas de crianza le generan impactos emocionales negativos o dolorosos en
su formación de identidad masculina
RTA/ cuando nadie ayuda en las cosas de la casa, el machismo frente a la madre y
cuando me dicen no tiene que ser “marica”

6.

Normas y reglas en el hogar
6.4. ¿Cuales son las reglas y/o normas de convivencia mas marcadas en su familia?
RTA/cumplimiento de la palabra frente a los compromisos acordados y los horarios
6.5. ¿Quien ejerce la autoridad en su familia? ¿Esta misma persona vela por el cumplimiento de
las normas y/o reglas de su núcleo familiar? Sino es la misma persona ¿Quién es?
RTA/ ambos padres por igual, ellos son los que hacen cumplir las reglas
6.6. ¿Como se toman las decisiones en cuanto a las normas y/o reglas en el sistema familiar?
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RTA/ mi papá toma las decisiones

7.

Otros familiares
8.2. ¿Qué otro miembro de su familia fuera del núcleo familiar contribuye en su formación
de identidad de género masculina?
RTA/ abuelitos por la posición conservadora
8.3.

¿De que forma lo han hecho?

RTA/ comentarios frente a lo que hago, critica frente a la educación que los padres
nos brindan
9.

Relaciones extra familiares
9.1. Colegio
8.1.1 ¿De que forma sus compañeros (as) influyen en su formación de identidad masculina?
RTA/ me critican, me la montan, ellos son falocentricos, las mujeres tienen
conceptos de masculinidades errados porque les gustan los hombres rudos
8.1.2 ¿De que forma el colegio ha contribuido en su formación de identidad de género
masculino?
RTA/ El Manual de Convivencia es un instrumento de coerción que maneja un
lenguaje de exclusión de género
8.2. Amigos
8.2.1. ¿En que modo construye su identidad de género masculina a través de las relaciones
con sus amigos (as)?
RTA/mejorando las redes sociales, aprendizaje de vivencias, respeto a las
personas que no piensan como yo
8.3. Grupos de encuentro
8.3.5.

¿Como ha influido el Colectivo de “Hombres y Masculinidades” en la formación de
su identidad de género masculino?

RTA/ mas hacia una orientación de nueva masculinidad, nuevas perspectivas de
vida, todos somos portadores del gen machista pero se puede cambiar
8.3.6.

¿Desde que participa en las actividades del colectivo de “Hombres y
Masculinidades” ha cambiado su perspectiva sobre la identidad masculina?¿ De que
manera lo apropia en su vida diaria?

RTA/ cambio frente a las actitudes, nuevas perspectivas de roles, relaciones mas
sensibles, ahora soy una personas mas integral.
8.3.7. ¿Pertenece usted a algún grupo diferente al Colectivo de “Hombres y
Masculinidades”?. Si la respuesta es positiva ¿Como contribuye ese grupo en su
formación de identidad de género masculina?
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RTA/ arte plástica, docente, desarrollo de habilidades, ser critico frente a la
sociedad, a través del arte protesto pues el arte es sensible
8.3.8. ¿Cómo se diferencia un día cotidiano de su vida antes de haber ingreso al colectivo
de “Hombres y masculinidades>” y después de participar en las actividades de este?
RTA/ Antes: eran amenas las relaciones; Después: se abren puertas a nivel
social
8.4. Otros
¿Que otros elementos del sistema cultural como libros, cine, música, arte, deporte, política, ocio,
videojuegos, Internet; han tenido influencia en su formación de identidad de género masculina?
RTA/

Religión
Música: Divergencias culturales y musicales
Libros: temas de género de la Universidad Nacional
Cine Vanguardista

¿De que manera estos elementos inciden en la formación de identidad de género masculina?
RTA/ cambiar los puntos de vista a través de las propuestas culturales artísticas
¿Con que instituciones o personas crea vínculos relacionales?
RTA/ otros amigos lejanos ejercen influencia, trabajo con jóvenes por medio de
lenguajes urbanos como los grafitis y las manualidades plásticas
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ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
FACTORES SOCIO FAMILIARES QUE INCIDEN EN LA VIOLENCIA EMOCIONAL EJERCIDA
HACIA LOS HOMBRES.
(GRUPO DE JÓVENES DEL COLECTIVO DE “HOMBRES Y MASCULINIDADES” DE BOGOTA)

Entrevista 8
Fecha: Marzo 9 de 2008

Estrato: 3

Sexo: Masculino
2.

Estado Civil: Soltero

Edad: 17 años

Composición Familiar:
Parentesco

Sexo

Edad

Nivel educativo

Abuelo

M

66

Abuela

F

64

Tío
Papá
Mamá

M
M
F

42
37
36

Básica
primaria
Básica
primaria
Bachillerato
Bachillerato
Profesional

Hermano

M

9

Básica
primaria

Lugar de
Procedencia
Boyacá

Ocupación

Religión

Pensionado

Católica

Boyacá

Hogar

Católica

Bogotá
Bogotá
Tolima

---------Editor
Subdirectora
Banco BBVA
Estudiante

Católica
Católica
Cristiana

Bogotá

2. . Tipo de familia y relaciones familiares: Genograma

RELACIONES FAMILIARES
Fusionados

Unidos

Distantes

Conflictivas.

Repulsivas

Fusionados conflictivos
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Cristiana

3.

Tipología De Familia:

Nuclear:___
Extensa: _X__ Ampliada:____ Reconstituida:____
Homosexuales:____ Díadas:____ Unipersonal____
Unidad Domestica
6.

Monoparental:__

Familias

Relaciones significativas en la formación de identidad de genero:
4.1.

Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su papá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?

RTA/ Con mi papá el saludo es de beso en la mejilla, aunque las relaciones son lejanas,
en ocasione siento temor por que mi papá es machista, me prohíbe la expresión de
expresión de sentimientos con otros hombres, cree que el hombre debe ser
dominante y pordebajea a la mujer, en cierto grado existe sobreprotección.
4.2. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su mamá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ Por lo general compartimos espacio cada ocho días por que yo no vivo con ella,
tenemos una comunicación asertiva de amistad y fraternidad, mi mamá es un poco
machista dice que los abrazos entre amigos es para “ maricas”, acepta el proceso que
llevo dentro del colectivo pero no lo comparte.
4.3. ¿Como son las relaciones con sus hermanos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ Las relaciones en general son normales, el no genera influencia en mi formación
de identidad de género pero yo si influyo un poco en el a través de los juegos que
compartimos
4.4. ¿Como son las relaciones con sus Amigos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/con mis amigos del colegio me toca manejar un tarto duro para evitar problemas,
mis amigos del colectivo son tratos mas afectivos y comprensivos. Yo soy homofóbico
4.5. ¿Ha tenido pareja en los últimos meses? ¿Como son o han sido las relaciones con su pareja?
¿Como cree que ella ha influido a su formación de identidad de género masculino?
RTA/ ------------------------------------------------------------------------------------------------------4.6. ¿Como son las relaciones con sus maestros(as)? ¿Como cree que ellos(as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ Las relaciones con mis maestros son excelentes, ellos son jóvenes y tenemos una
relación de amigos, aunque en el colegio el coordinador no tiene respeto hacia nosotros
los estudiantes
4.7. ¿Que otras personas considera que han sido importantes para la formación de identidad de
genero masculino?
RTA/ En el colectivo Javier Omar, Román Alexis, siento admiración por ello, porque ellos
nos enseñan a ser diferentes en sociedad.
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4.8. ¿Con que miembro de su familia se relaciona mas?
RTA/ con mi mamá, porque me da consejo y orientación en momentos de crisis.
4.9. ¿Con que miembro de su familia se identifica mas? ¿Por qué?
RTA/ Con mi papá, por que el me crió durante ocho años, a través de la formación que
me ha dado, no me gusta donde vive mi mamá por que no hay comodidad y por esa
razón casi nunca compartí tiempo con ella
5.

Pautas de crianza
5.1. ¿Cuales son las pautas de crianza que se manejan en su familia?
RTA/ se manejan pautas de crianza impuestas por el patriarcado en donde se impone
que el hombre maneja la casa, manda a la mujer.
5.2. ¿Que pautas de crianza que le fueron dadas a sus padres se repiten en su familia?
RTA/ El hombre mantiene a la mujer, el hombre es el que paga; los hombres no lloran,
reprimen sentimientos
5.3. ¿Usted tiene hermanas? ¿En que se diferencian las pautas de crianza frente a la educación de
los dos géneros?
RTA/ No, si hubiera sido mujer, sufriría bastante por que es vista como el sexo débil
5.4. ¿Que pautas de crianza le impide desarrollar plenamente su identidad de género masculino?
RTA/ Los hombres no lloran, satanización del cuerpo “cochino eso no se hace”; yo como
hombre pago.
5.5. ¿Cuales son las expresiones verbales utilizadas frecuentemente en su hogar respecto a su
identidad masculina?
RTA/ la mamá dice que la afectividad es solo para maricas y para mujeres
5.6. ¿Que expresiones no verbales se muestran en su hogar para limitar sus comportamientos
emocionales?
RTA/ se quedan en silencio, miradas que critican, cuestionan mi masculinidad y se
brulan en ocasiones de lo que hago.
5.7. ¿Cuales de esas pautas de crianza le generan impactos emocionales negativos o dolorosos en
su formación de identidad masculina
RTA/ Temor de ser afectivo con mi papá, yo trato pero no se deja-

6.

Normas y reglas en el hogar
6.7. ¿Cuales son las reglas y/o normas de convivencia mas marcadas en su familia?
RTA/ Tengo que llegar antes de las 6:00 p.m., que estudie, respeto por los mayores
6.8. ¿Quien ejerce la autoridad en su familia? ¿Esta misma persona vela por el cumplimiento de
las normas y/o reglas de su núcleo familiar? Sino es la misma persona ¿Quién es?
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RTA/ Mi abuelo y mi abuela, a demás mi papá porque el es quién aporta
económicamente
6.9. ¿Como se toman las decisiones en cuanto a las normas y/o reglas en el sistema familiar?
RTA/ mi abuelo las toma , el es muy radical y maneja el autoritarismo

7.

Otros familiares
7.1. ¿Qué otro miembro de su familia fuera del núcleo familiar contribuye en su formación de
identidad de género masculina?
RTA/ mi tía
7.2. ¿De que forma lo han hecho?
RTA/ hablamos por el chat, estamos en constante comunicación, es como mi otra
mamá, una buena amiga

8.

Relaciones extra familiares
8.1. Colegio
8.1.1 ¿De que forma sus compañeros (as) influyen en su formación de identidad masculina?
RTA/ reprimen la afectividad, reproducen el machismo y las emociones no se
pueden mostrar
8.1.2 ¿De que forma el colegio ha contribuido en su formación de identidad de género
masculino?
RTA/ -----------------------------------------------------------------------------8.2. Amigos
8.2.1. ¿En que modo construye su identidad de género masculina a través de las relaciones
con sus amigos (as)?
RTA/ De manera machista, pero no en mi nueva masculinidad
8.3. Grupos de encuentro
8.3.1.

¿Como ha influido el Colectivo de “Hombres y Masculinidades” en la formación de su
identidad de género masculino?

RTA/ Me ha transformado mi machismo, me he convertido en una persona lago
mas afectiva, respetuoso a la diversidad sexual, aunque no la comparto.
8.3.2.

¿Desde que participa en las actividades del colectivo de “Hombres y Masculinidades”
ha cambiado su perspectiva sobre la identidad masculina?¿ De que manera lo apropia
en su vida diaria?

RTA/ si claro, soy mas afectivo, respetuoso, ya no veo a los homosexuales como
enfermos
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8.3.3.¿Pertenece usted a algún grupo diferente al Colectivo de “Hombres y Masculinidades”?. Si
la respuesta es positiva ¿Como contribuye ese grupo en su formación de identidad de género
masculina?
RTA/ -----------------------------------------------------------------------------8.3.3.

¿Cómo se diferencia un día cotidiano de su vida antes de haber ingreso al colectivo de
“Hombres y masculinidades>” y después de participar en las actividades de este?

RTA/ Antes: no era sociable ni comprensivo; Después: he aprendido a valorar a
las personas como seres humanos, favoreciendo el cambio en las relaciones entre
hombres y mujeres
8.4. Otros
8.4.1.

¿Que otros elementos del sistema cultural como libros, cine, música, arte, deporte,
política, ocio, videojuegos, Internet; han tenido influencia en su formación de identidad
de género masculina?

RTA/

8.4.2.

Música: El metal, aunque me gusta escuchar mas música
Libros: como ser hombre hoy
Cine: Billy Eliot, Historia Americana
Internet: Visito mucho la pagina de profamilia

¿De que manera estos elementos inciden en la formación de identidad de género
masculina?

RTA/ ----------------------------------------------------------------------------------------------8.4.3.

¿Con que instituciones o personas crea vínculos relacionales?

RTA/ -----------------------------------------------------------------------------------------------

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
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FACTORES SOCIO FAMILIARES QUE INCIDEN EN LA VIOLENCIA EMOCIONAL EJERCIDA
HACIA LOS HOMBRES.
(GRUPO DE JÓVENES DEL COLECTIVO DE “HOMBRES Y MASCULINIDADES” DE BOGOTA)

Entrevista 9
Fecha: Marzo 15 de 2008

Estrato: 3

Sexo: Masculino
1.

Estado Civil: Soltero

Edad: 16 años

Composición Familiar:
Parentesco

Sexo

Edad

Nivel educativo

Abuela

F

50

------------

Mamá

F

37

Tía
Tío

F
M

34
19

Hermana

F

12

7°
bachillerato
-----------10°
Bachillerato
7°
Bachillerato

Hermana

F

Primo

M

4
MESES
11

Prima

F

8

Lugar de
Procedencia
Bogotá

---------------6°
Bachillerato
3° Primaria

Bogotá

Ocupación
Servicios
Generales
Ama de casa

Cristiana

Ama de casa
Servicio
Militar

Católica
Creyente

Bogotá

Estudiante

Católica

Bogotá

--------------

Católica

Bogotá

Estudiante

Católica

Bogotá

Estudiante

Católica

RELACIONES FAMILIARES
Unidos

Distantes

Conflictivas.

Repulsivas

Fusionados conflictivos
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Católica

Bogotá
Bogotá

2. Tipo de familia y relaciones familiares: Genograma

Fusionados

Religión

2.

Tipología De Familia:

Nuclear:___
Extensa: _X__ Ampliada:____ Reconstituida:____
Homosexuales:____ Díadas:____ Unipersonal____
Unidad Domestica
4.

Monoparental:__

Familias

Relaciones significativas en la formación de identidad de genero:
4.1.

Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su papá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?

RTA/ con mi papa casi no tengo comunicación es un poco bravo, además no vive
conmigo
4.2. Describa un día de su vida, en el que se vivencien como son las relaciones con su mamá.
¿Como cree que esas relaciones influyen en su formación de identidad de género masculina?
RTA/ Con mi mamá existe muy buena unión y comunicación, ella me enseña el respeto
y el valor hacia las mujeres
4.3. ¿Como son las relaciones con sus hermanos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ conversamos con frecuencia, y cada cual hace las labores que le corresponden
en la casa
4.4. ¿Como son las relaciones con sus Amigos (as)? ¿Como cree que ellos (as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ellos me enseñan el respeto por las mujeres desde la formación recibida en el
colectivo, y uno es machista en cierto sentido.
4.5. ¿Ha tenido pareja en los últimos meses? ¿Como son o han sido las relaciones con su pareja?
¿Como cree que ella ha influido a su formación de identidad de género masculino?
RTA/ si, pero en ocasiones uno pierde la confianza en las mujeres, uno aprende a darse
cuenta que en una relación no solo son besos y sexo, sino relaciones afectivas entre un
hombre y una mujer.
4.6. ¿Como son las relaciones con sus maestros(as)? ¿Como cree que ellos(as) han influido a su
formación de identidad de género masculino?
RTA/ buenas, pero en especial con Alfredo, el apoya la implementación en el colegio del
proyecto de las nuevas masculinidades.
4.7. ¿Que otras personas considera que han sido importantes para la formación de identidad de
genero masculino?
RTA/ En el colectivo Javier Omar, José Manuel
4.8. ¿Con que miembro de su familia se relaciona mas?
RTA/ con mi mamá, porque me da consejo
4.9. ¿Con que miembro de su familia se identifica mas? ¿Por qué?
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RTA/ Con mi mamá porque es cariñosa y afectiva
5.

Pautas de crianza
5.1. ¿Cuales son las pautas de crianza que se manejan en su familia?
RTA/ les pegan a los niños para que aprendan a los golpes, las mujeres en el hogar y los
hombres aportan el dinero en el hogar
5.2. ¿Que pautas de crianza que le fueron dadas a sus padres se repiten en su familia?
RTA/ enseñanzas por medio de los golpes
5.3. ¿Usted tiene hermanas? ¿En que se diferencian las pautas de crianza frente a la educación de
los dos géneros?
RTA/ si, las mujeres deben preocuparse por su presentación personal, por el aseo y las
labores del hogar y los hombres hacen lo que quieren pero también colaboran
5.4. ¿Que pautas de crianza le impide desarrollar plenamente su identidad de género masculino?
RTA/ ser machista
5.5. ¿Cuales son las expresiones verbales utilizadas frecuentemente en su hogar respecto a su
identidad masculina?
RTA/ ------------------------------------------------------------------------------------------------5.6. ¿Que expresiones no verbales se muestran en su hogar para limitar sus comportamientos
emocionales?
RTA/ yo soy muy reservado con las actividades que realizó en el colectivo para no
generar molestias o discordias.
5.8. ¿Cuales de esas pautas de crianza le generan impactos emocionales negativos o dolorosos en
su formación de identidad masculina
RTA/ El no haber crecido con un papá o con un abuelo porque siempre hace falta el
consejo de un hombre

6.

Normas y reglas en el hogar
6.1. ¿Cuales son las reglas y/o normas de convivencia mas marcadas en su familia?
RTA/ no hay normas muy marcadas solo la responsabilidad y el respeto por la mamá
6.2. ¿Quien ejerce la autoridad en su familia? ¿Esta misma persona vela por el cumplimiento de
las normas y/o reglas de su núcleo familiar? Sino es la misma persona ¿Quién es?
RTA/ Mi abuela, porque es la dueña de la casa
6.3. ¿Como se toman las decisiones en cuanto a las normas y/o reglas en el sistema familiar?
RTA/ casi siempre son impuestas por mi abuela y eso genera conflictos.
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7.

Otros familiares
7.1. ¿Qué otro miembro de su familia fuera del núcleo familiar contribuye en su formación de
identidad de género masculina?
RTA/ mi abuela paterna
7.2. ¿De que forma lo han hecho?
RTA/ , me da consejos y dice que debo cuidarme y ser responsable

8.

Relaciones extra familiares
8.1. Colegio
8.1.1 ¿De que forma sus compañeros (as) influyen en su formación de identidad masculina?
RTA/ El machismo, en ocasiones uno se contagia de ciertas actitudes que tienen
los compañeros
8.1.2 ¿De que forma el colegio ha contribuido en su formación de identidad de género
masculino?
RTA/ Se veía violencia y uno aprende a no dejársela montar
8.2. Amigos
8.2.1. ¿En que modo construye su identidad de género masculina a través de las relaciones
con sus amigos (as)?
RTA/ Las mujeres desean tener un tipo de hombre como novio, pero al uno ser
sensible y afectivo reafirma su nuevo proceso de masculinidad
8.3. Grupos de encuentro
8.3.4.

¿Como ha influido el Colectivo de “Hombres y Masculinidades” en la formación de su
identidad de género masculino?

RTA/ me ha enseñado a respetar a las mujeres, saber tener sexo con erotismo y
disfrutar la vida
8.3.5.

¿Desde que participa en las actividades del colectivo de “Hombres y Masculinidades”
ha cambiado su perspectiva sobre la identidad masculina?¿ De que manera lo apropia
en su vida diaria?

RTA/ si claro, soy mas vanidoso, manejo mucho el autocuidado y mi presentación
personal
8.3.3.¿Pertenece usted a algún grupo diferente al Colectivo de “Hombres y Masculinidades”?. Si
la respuesta es positiva ¿Como contribuye ese grupo en su formación de identidad de género
masculina?
RTA/ Red de jóvenes, me enseño a solucionar problemas mediante el diálogo
8.3.6. ¿Cómo se diferencia un día cotidiano de su vida antes de haber ingreso al colectivo de
“Hombres y masculinidades>” y después de participar en las actividades de este?
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RTA/ Antes: era mas inmaduro, agresivo, guache, veía a la mujer como un
objeto sexual; Después: aprendí a tener respeto y valorar a las personas,
expresión de cariño y de sentimientos
8.4. Otros
8.4.1.

RTA/
8.4.2.

¿Que otros elementos del sistema cultural como libros, cine, música, arte, deporte,
política, ocio, videojuegos, Internet; han tenido influencia en su formación de
identidad de género masculina?
Música: Rap, Vallenato
¿De que manera estos elementos inciden en la formación de identidad de género
masculina?

RTA/ Sensibilidad hacia la mujer, amor para escribir sin ser machista
8.4.3.

¿Con que instituciones o personas crea vínculos relacionales?

RTA/ -----------------------------------------------------------------------------------------------
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ANEXO 8. FORMATO DE EVALUACIÓN DEL INSTRUMENTO
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